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PRAKATA 
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Teknologi Bank Darah (D-3), Fakultas Kesehatan, Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta. 

4. Ibu Lily Yulaikhah, M.keb. selaku Pembimbing Karya Tulis Ilmiah Program Studi 
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Yogyakarta atas bimbingan, saran dan motivasi yang diberikan. 
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kepada penulis. 
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Saya menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih jauh dari kata sempurna masih 

banyak kekurangan. Penulis mengharapkan kritik atau saran demi kesempurnaan dan 

perbaikannya, sehingga akhirnya Karya Tulis Ilmiah ini dapat memberikan manfaat bagi 

bidang pendidikan dan bisa dikembangkan lebih lanjut. Amin                     

 Penyusun 
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INTISARI 

Latar Belakang: Pelayanan transfusi darah sebagai salah satu upaya kesehatan dalam rangka 

penyembuhan penyakit dan pemulihan kesehatan sangat membutuhkan ketersediaan darah 

atau komponen darah yang cukup, aman, mudah diakses dan terjangkau oleh masyarakat. 

Tujuan Penelitian: Mengetahui profil pendonor darah di UTD PMI Bantul Tahun 

2019. 
Metode Penelitian: Desain penelitian ini adalah crossectional. Sampel berjumlah 
368. Teknik dalam pengambilan sampel dengan menggunakan stratified sampling. 
Metode yang digunakan adalah mengumpulkan data dengan cara data yang diperoleh. 

Dari data tersebut akan diolah dengan menggunakan program SPSS dalam bentuk 
tabel distribusi frekuensi menggunakan analisis univariat. 
Hasil Penelitian: Jenis pendonor didominasi oleh pendonor sukarela. Usia pendonor 
terendah adalah usia 17 tahun dan usia tertinggi adalah usia 65 tahun. Jenis kelamin 

laki-laki mendominasi pendonor. Semua responden memiliki golongan darah O 
rhesus positif. Kadar hemoglobin terendah adalah 12,5 dan tertinggi adalah 17,0. 
Tekanan darah terendah adalah 110/70 dan tertinggi adalah 160/90. Pendonor darah 
yang memiliki pekerjaan lainnya mendominasi dalam pendonoran darah. 

Kesimpulan: Profil pendonor berdasarkan jenis pendonor didominasi oleh pendonor 
dengan jenis pendonor sukarela. Usia tertinggi adalah usia 65 tahun. Jenis kelamin 
didominasi laki-laki. Semua responden memiliki golongan darah O rhesus positif.  
Kadar hemoglobin tertinggi adalah 17,0 gr/dl . Tekanan darah darah tertinggi adalah 

160/90 mmHg. Pekerjaan lainnya mendominasi dalam pendonoran darah yaitu 
sebanyak 147 pendonor 
Saran: Diperlukan peningkatan jumlah pendonor darah dikalangan nelayan maupun 
petani dengan sosialisasi maupun pendekatan lainnya terhadap calon pendonor agar 

produksi darah dapat selalu terpenuhi bahkan meningkat setiap tahunnya 

 
Kata Kunci: Profil Pendonor Darah, PMI. 
 

 

 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



xi 

 

DESCRIPTION OF BLOOD PONTERS IN UTD PMI BANTUL, 2019 

 

 

Tri Utami Ningsih
1
, Lily Yulaikhah

2 

 

ABSTRACT 

Background: Blood transfusion services as one of the health efforts in the context of 
healing diseases and health recovery urgently need the availability of blood or blood 
components that are sufficient, safe, easily accessible and affordable by the 
community. 

Objective: To find out the profile of blood donors in the 2019 UTD PMI Bantul.  
Method: The design of this study was cross-sectional. The sample in this study 
amounted to 368 voluntary and substitute blood donor data available at UTD PMI 
Bantul in 2019. The technique in the sample of researchers was using stratified 

sampling. The method used in research is collecting data by means of the data 
obtained. From these data will be processed using the SPSS program in the form of a 
frequency distribution table using univariate analysis. 
Results: The profile of donors by type of donor was dominated by donors by the type 

of voluntary donors. The profile of donors based on donor age at UTD PMI Bantul in 
2019, it can be concluded that the lowest age of donors who donate blood in 2019 is 
17 years old and the highest age is 65 years old. The profile of donors by sex is 
dominated by male donors. The profile of blood production in UTD PMI Bantul in 

2019 was the most positive O rhesus blood group. The lowest hemoglobin level of 
donors who donate blood in 2019 is 12.5 and the highest hemoglobin level is 17.0. 
The profile of blood donors in UTD PMI Bantul in 2019 can be concluded that the 
lowest blood pressure of donors who donate blood in 2019 is 110/70 and the highest 

blood pressure is 160/90. Blood donors who have other jobs dominate in blood 
donors, namely 147 donors 
Keywords: Blood donor profile, PMI 
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