BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu :

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu tentang kontrasepsi pemakaian IUD di Puskesmas
Gedangsari II Gunung Kidul adalah kategori baik sebanyak 63 responden (79,7%).
Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu tentang pengertian kontrasepsi pemakaian IUD di
Puskesmas Gedangsari II Gunung Kidul adalah kategori cukup sebanyak 51 responden
(64,6%).

Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu tentang keuntungan kontrasepsi pemakaian [UD di
Puskesmas Gedangsari II Gunung Kidul adalah kategori baik sebanyak 54 responden
(81,0%).

Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu tentang kerugian kontrasepsi pemakaian IUD di
Puskesmas Gedangsari II Gunung Kidul adalah kategori baik sebanyak 42 responden
(53,2%).

Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu tentang indikasi kontrasepsi pemakaian IUD di
Puskesmas Gedangsari II Gunung Kidul adalah kategori baik sebanyak 57 responden
(72,2%).

Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu tentang kontraindikasi kontrasepsi pemakaian IUD di
Puskesmas Gedangsari II Gunung Kidul adalah kategori baik sebanyak 58 responden
(73,4%).

Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu tentang efeksamping kontrasepsi pemakaian IUD di
Puskesmas Gedangsari II Gunung Kidul adalah kategori baik sebanyak 40responden

(50,6%).
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B. Saran

1.Bagi responden
Diharapkan bagi ibu-ibu lebih aktif lagi dalam mencari informasi tentang kesehatan
khususnya masalah KB tentang pengetahuan infera uterine device(IUD) dengan
membaca buku tentang kesehatan, informasi dari internet atau bertanya langsung pada
saudara atau ibu yang pernah menggunakan KB IUD, serta bertanya pada kader yang
mengetahui informasi tentang KB [UD.

2. Bagi Institusi Pendidikan Khususnya untuk Mahasiswa
Diharapkan untuk mahasiswa menggunakan hasil penelitian ini sebagai bahan bacaan
untuk perpustakaan guna untuk menambahkan informasi tentang penelitian ini bila
dijadikan referensi untuk jadi bahan pembelajaran yang bemanfaat untuk pembaca pada
umumnya, terkait dengan Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Kontrasepsi KB
IUD dipuskesmas Gedangsari II Gunung Kidul, sebagai analisis lanjut untuk penelitian
selanjutnya.

3. Bagi tenaga Kesehatan Khususnya yang bekerja di puskesmas Gedangsari 11
Dapat digunakan untuk sebagai bahan masukkan bagi puskesmas tentang Gambaran
tingkat pengetahuan ibu tentang kontrasepsi intra uterine device(IUD) di puskesmas
Gedangsari II dan diharapkan untuk lebih meningkatkan pelayanan kepada akseptor KB
khususnya tentang KIE kontrasepsi IUD sehingga banyak akseptor yang mengerti tentang
kontrasepsi IUD dan semakin bertambah akseptor KB TUD

4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Disarankan agar untuk melakukan penelitian lebih lanjut tentang Gambaran Tingkat

Pengetahuan Ibu Tentang kontrasepsi [UD , terutama pada pengertian tentang [UD.
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