
43 
 

BAB V 
PENUTUP 

 

A. KESIMPULAN 
 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui Tingkat Pengetahuan remaja tentang 

kehamilan yang tidak diinginkan di SMK YPKK 1 Sleman Yogyakarta. 

Sesimpulan dari penelitian ini yaitu : 

1. Untuk tingkat pengetahuan  remaja tentang pengertian kehamilan yang tidak 

diinginkan di SMK YPKK 1Sleman Yogyakarta kategori cukup, yaitu 

sebanyak 25 responden (62,5%). 

2. Untuk tingkat pengetahuan  remaja tentang faktor  kehamilan yang tidak 

diinginkan di SMK YPKK 1Sleman Yogyakarta kategori baik, yaitu 

sebanyak 25 responden (62,5%). 

3. Untuk tingkat pengetahuan  remaja tentang pencegahan  kehamilan yang 

tidak diinginkan di SMK YPKK 1Sleman Yogyakarta kategori baik, yaitu 

sebanyak 34 responden (85,5%). 

4. Untuk tingkat pengetahuan  remaja tentang akibat kehamilan yang tidak 

diinginkan di SMK YPKK 1Sleman Yogyakarta kategori baik, yaitu 

sebanyak 29 responden (72,5%). 

5. Untuk tingkat pengetahuan  remaja tentang penanganan tenaga kesehatan 

pada kehamilan yang tidak diinginkan di SMK YPKK 1Sleman Yogyakarta 

kategori baik, yaitu sebanyak 34 responden (85,0%). 

B. SARAN 
       Dari kesimpulan diatas, beberapa saran yang dapat disampaikan adalah 

sebagai berikut : 

1. Bagi SMK YPKK 1 Sleman 

a. Sekolah dapat menambah materi pelajaran tentang kesehatan reproduksi 

remaja dan psikologi remaja pada pelajaran muatan lokal serta 

melakukan kerjasama dengan pihak yang terkait seperti dinas kesehatan 

atau puskesmas di wilayah setempat. 
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b. Sekolah dapat membentuk pusat informasi dan konseling kesehatan 

reproduksi remaja  (KRR) yang menjadi sumber informasi yang tepat 

bagi siswa tentang masalah kesehatan reproduksi. 

2. Bagi Puskesmas wilayah Sleman 

      Puskesmas dapat melakuakn upaya prefentif terhadap prilaku 

penyimpangan pada remaja terutama di bidang kesehatan reproduksi dengan 

soaialisasi atau penyuluhan dan pelayanan informasi konseling ke remaja di 

seluruh wilayah kerjanya. 

3. Bagi  Peneliti Selanjutnya 

      Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian ini 

dengan menggunakan wawancara dan menambah karateristik tingkat 

pendidikan terakhir  orang tua dan pekerjaan orang tua. Selanjutnya peneliti 

diharapkan dapat meneliti lebih dari satu variabel dan dapat memberikan 

pengetahuan bagi responden tidak hanya mengetahui tingkat pengetahuannya 

saja. 
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