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PRAKATA 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT. atas limpahan rakhmatnya sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan penelitian yang berjudul “Hubungan Indeks 

Masa Tubuh Dengan Kejadian Disminore Pada Remaja Putri”  Di SMPN 13 Kota 

Ternate. 

Penulis penelitian ini dapat diselesaikan atas bimbingan, arahan, dan bantuan dari 

berbagai pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, dan pada kesempatan ini penulis 

dengan rendah hati mengucapkan terima kasih dengan setulus-tulusnya kepada: 

1. Dr. Drs. Djoko Susilo, S.T., M.T selaku Rektor Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta. 

2. Ida Nursanti, MPH, selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta. 

3. Dewi Utari, MNS, selaku Ketua Prodi Keperawatan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta. 

4. Yanita Tri Setiyaningsih, M.Kep selaku penguji yang telah memberikan bimbingan, saran, 

dan pendapat pada penyelesaian skripsi ini. 

5. Dwi Susanti, S.Kep., Ns., M.Kep selaku dosen pembimbing yang telah ikhlas, sabar 

memberikan bimbingan, saran, dan memberikan dorongan penuh selama proses 

penyelesaian skripsi penelitian ini. 

6. Terima kasih kepada kepala sekolah SMPN 13 Kota Ternate yang telah memberikan izin 

untuk melakukan penelitian. 

7. Terimah kasih kepada kedua orang tua dan keluarga yang selalu memberikan dukungan, 

doa, dan semangat pada penulis selama penyusunana skripsi ini. 

8. Terima kasih juga kepada responden saya yang telah turut berpartisipasi dalam penelitian 

saya.  

Akhirnya penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi banyak pihak. 

Kritik dan saran sangat peneliti harapkan untuk menyempurnakan skripsi penelitian ini. 
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