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INTISARI

Latar Belakang: Skabies merupakan penyakit infeksi kulit yang disebabkan oleh

infestasi dan sensitisasi tungau Sarcoptes Scabiei, mudah menular dari orang ke

orang dan banyak terjadi di panti asuhan, pondok pesantren, rumah yang padat akan

penduduk. Sanitasi lingkungan merupakan faktor yang berperan terhadap kejadien

scabies di panti asuhan.

Tujuan Penelitian: Untuk Mengetahui gambaran kebersihan diri pada remaja

dalam mencegah penyakit scabies di panti asuhan kabupaten Sleman Yogyakarta.

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan

pendekatan deskriptif. Pengambilan sampel menggunakan teknik cross sectional.

Terdapat 58 responden dalam penelitian ini yang telah diambil. Penelitian ini

dilakukan di salah satu panti asuhan kabupaten Sleman, Yogyakarta, Alat ukur yang

digunakan ialah Kueioner.

Hasil Penelitian: Perilaku pencahayaan dalam kategori Bueuk yaitu 55,2%, perilaku

kebersihan tempat tidur dalam kategori Buruk yaitu 553,4%, kebersihan pakaian atau

alat sholat dalam kategori Buruk yaitu 51,7%, kebersihan handuk dalam kategori

cukup baik yaitu 62,1 %, penggunaan antisepti atau sabun dalam kategori cukup baik

yaitu 62,1%.

Kesimpulan: berdasarkan penelitian tersebut perilaku pencahayaan, kebersihan

tempat tidur, kebersihan pakaian atau alat sholatmasuk kedalam kategori buruk dan

kebersihan handuk, penggunaan sabun masuk kedalam kategori cukup baik.
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ABSTRACT

Background:Scabies is a skin infection disease caused by the infestation and

sensitization of the mite Sarcoptes Scabiei, easily transmitted from person to person

and often occurs at orphanages, Islamic boarding schools, and densely populated

homes. Environmental sanitation is a factor that plays a role in the incidence of

scabies in orphanages.

Research purpose:This research aims to determine the description of adolescents

personal hygiene in preventing scabies at the orphanages in Sleman district,

Yogyakarta.

Research methods: This research used a quantitative method with a descriptive

approach. The sampling technique used was cross sectional. There were 58

respondents selected in the research and it was conducted at one of the orphanages in

Sleman district, Yogyakarta. The measuring instrument used was a questionnaire.

Research result:Thelighting behavior is in the Bad category (55.2%), the bed

hygiene behavior is in the Bad category (553.4%), the cleanliness of clothes or prayer

tools is in the Bad category (51.7%), the towel cleanliness is in Quite Good category

(62.1%), the use of antiseptic or soap is in the Fair category (62.1%).

Conclusion:Based on this research, lighting behavior, bed cleanliness, cleanliness of

clothes or prayer tools are in the Bad category, whereas towel cleanliness and use of

soap is in the Fair category.
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