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Lampiran 1 Surat Permohonan Menjadi Responden 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth. 

Di tempat 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama: Desty Rosliana 

NPM: 182201093 

Akan mengadakan suatu penelitian dengan tujuan untuk menyusun tugas 

akhir sarjana keperawatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta dengan 

judul “Hubungan dukungan keluarga dengan efikasi diri pada mahasiswa 

keperawatan yang sedang menyusun skripsi di Universitas Jenderal Achmad 

Yani Yogyakarta”. 

Dengan segala kerendahan hati peneliti memohon saudara/saudari untuk 

berkenan menjadi responden penelitian ini dengan mengisi beberapa pertanyaan 

yang peneliti ajukan dengan jujur dan sesuai yang sedang di rasakan saat ini. 

Jawaban saudara/saudari sangat kami butuhkan semata-mata hanya untuk 

kepentingan ilmu pengetahuan dan tidak ada kerugian bagi saudara/saudari serta 

akan kami jaga kerahasiaannya.  

Atas kesediaan saudara/saudari semua, peneliti mengucapkan terimakasih. 

Yogyakarta,………….2022 

Peneliti,  

 

Desty Rosliana 
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Lampiran 2 Surat Persetujuan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORM CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama:  

Jenis Kelamin: 

Dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi responden dan mengisi 

kuesioner dengan memberikan jawaban yang sejujur-jujurnya demi kepentingan 

penelitian dengan ketentuan jawaban yang diberikan akan dijaga kerahasisannya 

hanya semata-mata untuk kepentingan ilmu pengetahuan. Terhadap peneliti yang 

dilakukan oleh: 

Nama: Desty Rosliana 

NPM: 182201093 

Judul penelitian: Hubungan dukungan keluarga dengan efikasi diri pada 

mahasiswa keperawatan yang sedang menyusun skripsi di Universitas Jenderal 

Achmad Yani Yogyakarta. 

Demikian surat pertanyaan ini saya buat dengan suka rela tanpa paksaan dari pihak 

manapun. 

Yogyakarta,………….2022 

Responden 

 

 

(                                  ) 
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Lampiran 3 Kuesioner Dukungan Keluarga 

 

Kuisioner Dukungan Keluarga 

A. Tujuan 

Untuk mengetahui dukungan keluarga pada setiap mahasiswa keperawatan 

yang sedang menyusun skripsi 

B. Identitas responden 

Nama   : 

Jenis kelamin  : 

Umur   : 

C. Petunjuk Pengisian Kuesioner 

Bacalah setipa pertanyaan dengan cermat dan teliti, kemudian pilih 

jawaban dengan memberikan tanda (√) pada kolom jawaban yang sesuai 

dengan kondisi anda. 

Alternatif jawaban sebagai berikut: 

SL : Selalu 

JR : Jarang 

TP : Tidak Pernah 

No Pertanyaan SL JR TP 

Dukungan emosional 

1.  Apakah keluarga sering bertanya tentang kemajuan 

skripsi anda? 

   

2.  Apakah keluarga sering memberikan semangat saat 

anda mengerjakan skripsi? 

   

3.  Apakah keluarga mendengarkan keluh kesah yang 

anda rasakan tentang skripsi? 

   

4.  Apakah keluarga selalu mendesak anda untuk 

segera menyelesaikan skripsi? 

   

5.  Apakah keluarga menasehati ketika anda tidak 

mengerjakan skripsi? 
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6.  Apakah keluarga selalu mengingatkan untuk 

mengerjakan skripsi? 

   

7.  Apakah keluarga selalu membanding-bandingkan 

anda dengan saudara/teman-teman anda yang sudah 

lulus kuliah? 

   

8.  Apakah keluarga selalu mengingatkan untuk 

istirahat dulu saat anda mengerjakan skripsi? 

   

9.  Apakah keluarga selalu mengingatkan untuk 

beribadah saat anda sibuk mengerjakan skripsi? 

   

10.  Apakah keluarga menemani anda saat mengerjakan 

skripsi? 

   

11.  Apakah keluarga cuek ketika anda tidak ikut 

bimbingan skripsi? 

   

Dukungan informasi 

12.  Apakah keluarga memberi informasi tentang skripsi 

yang anda kerjakan? 

   

13.  Apakah keluarga memberi saran saat anda 

menghadapi kesulitan dalam menyelesaikan 

skripsi? 

   

14.  Apakah keluarga membantu anda mencari referensi 

untuk skripsi? 

   

15.  Apakah keluarga memberi anda saran tempat untuk 

penelitian? 

   

16.  Apakah keluarga memberi tahu jasa tempat 

pembuatan skripsi? 

   

17.  Apakah keluarga ada yang memberitahu anda 

tentang prosedur yang benar dalam mengerjakan 

skripsi? 

   

Dukungan instrumental 
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18.  Apakah keluarga memberikan fasilitas untuk 

mengerjakan skripsi? 

   

19.  Apakah keluarga memberikan uang ketika anda 

membutuhkan untuk keperluan skripsi? 

   

20.  Apakah keluarga menyediakan tempat yang nyaman 

untuk anda mengerjakan skripsi? 

   

21.  Apakah keluarga cuek ketika anda membutuhkan 

bantuan? 

   

22.  Apakah keluarga selalu memberikan yang anda 

butuhkan ketika mengerjakan skripsi? 

   

23.  Apakah keluarga menyediakan makanan saat anda 

mengerjakan skripsi? 

   

24.  Apakah keluarga menawarkan bantuan ketika anda 

sibuk mengerjakan skripsi? 

   

Dukungan penilaian 

25.  Apakah keluarga memberikan pujian atas hasil kerja 

yang anda buat? 

   

26.  Apakah keluarga menghargai kemampuan anda 

ketika mengerjakan skripsi? 

   

27.  Apakah keluarga tidak mengganggu anda saat fokus 

mengerjakan skripsi? 

   

28.  Apakah keluarga tidak memberikan apresiasi ketika 

anda mampu melalui satu tahap dalam penyelesaian 

skripsi? 

   

29.  Apakah keluarga memberikan sesuatu ketika anda 

mampu mengerjakan skripsi? 

   

30.  Apakah keluarga selalu berkata kalau anda mampu 

mengerjakan skripsi? 
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Lampiran 4 Kuesioner Efikasi Diri 

 

KUESIONER EFIKASI DIRI 

D. Tujuan 

Untuk mengetahui efikasi diri pada setiap mahasiswa keperawatan yang 

sedang menyusun skripsi 

E. Identitas responden 

Nama   : 

Jenis kelamin  : 

Umur   : 

F. Petunjuk Pengisian Kuesioner 

Bacalah setipa pertanyaan dengan cermat dan teliti, kemudian pilih 

jawaban dengan memberikan tanda (√) pada kolom jawaban yang sesuai 

dengan kondisi anda. 

Alternatif jawaban sebagai berikut: 

SS : Sangat Setuju  

S : Setuju  

TS : Tidak Setuju  

STS : Sangat Tidak Setuju  

 

No Pernyataan SS S TS STS 

Tingkat Kesulitan (Level) 

1.  Saya yakin mampu menyelesaikan revisian 

dari dosen pembimbing 

    

2.  Saya sulit menyelesaikan revisi skripsi karena 

merasa tidak mampu 

    

3.  Saya menyukai hal-hal yang baru dan 

menantang 

    

4.  Saya menganggap tugas yang sulit sebagai 

tantangan bukan ancaman 
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5.  Khawatir tidak mampu menyelesaikan skripsi 

dalam metologi penelitian 

    

6.  Mampu menjelaskan apa yang saya pikirkan 

kepada dosen pembimbing saat kami 

berdiskusi 

    

7.  Saya yakin dengan kemampuan saya dalam 

mengerjakan revisian skripsi meskipun itu 

sulit  

    

8.  Saya berusaha optimis, meskipun saya 

mengalami kesulitan dalam menyelesaikan 

skripsi 

    

9.  Saya kesulitan untuk memperbaiki skripsi 

karena tulisan atau koreksi dari dosen yang 

sulit saya pahami  

    

10.  Saya akan menggunakan semua jenis jurnal 

yang dapat membantu saya dalam 

menyelesaikan skripsi meskipun jurnal 

tersebut menggunakan bahasa inggris 

    

11.  Saya merasa pesimis dengan kemampuan 

sendiri ketika tidak mampu memahami 

penjela dosen atau koreksi dari dosen 

pembimbing ketika bimbingan 

    

12.  Meskipun sulit menuangkan isi pikiran saya 

ke dalam lembar skripsi, namun saya yakin 

dan tetap mencoba untuk menulis 

    

13.  Saya menjadi malas membaca karena 

bukunya sangan tebal dan sulit dipahami 

    

Kekuatan (Strenght) 
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14.  Saya berusaha mencari jalan keluar saat 

mengalami kendala dalam menyelesaikan 

skripsi 

    

15.  Saya menghidari rasa malas dengan 

membayangkan keberhasilan menyelesaikan 

skripsi 

    

16.  Saya tetap semangat mencari jurnal yang 

disarankan dosen pembimbing meskipun 

jurnal dalam bentuk bahasa inggris 

    

17.  Saya selalu meluangkan waktu untuk 

mengerjakan skripsi 

    

18.  Ketika ada teman menunda mengejakan 

skripsi, saya pun ikut-ikutan 

    

19.  Saya yakin mampu mengendalikan emosi 

negatif yang dapat menghambat saya dalam 

mengerjakan skripsi 

    

20.  Saat mengingat kembali tujuan saya, saya 

semakin bersemangat dan yakin akan 

kemampuan saya dalam menyelesikan skripsi 

    

21.  Saya yakin dengan potensi yang saya miliki 

dapat membuat saya lulus tepat waktu 

    

22.  Saya yakin akan mendapatkan nilai bagus 

dalam penulisan skripsi saya 

    

23.  Saya tidak yakin dengan kemampuan saya 

dalam menyelesaikan skripsi, sehingga saya 

menunggu solusi dari dosen pembimbing 

    

24.  Belum memiliki target selanjutnya setelah 

lulus, hal itu membuat saya malas 

mengerjakan skripsi 
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25.  Saya yakin mampun menyelesaikan skripsi 

karena saya percaya pada kualitas pribadi saya  

    

26.  Saya yakin bahwa saya mampu membuat dan 

menyusun kalimat dalam penulisan skripsi 

saya dengan baik dan benar 

    

27.  Saya mengerjakan revisi skripsi kalau dosen 

pembimbing sudah mencari saya  

    

28.  Saya mengerjakan skripsi saat mendekati 

waktu yang sudah diberikan 

    

29.  Saya menerima resiko untuk menolak ajakan 

main dari teman-teman selama proses menulis 

skripsi demi tujuan yang telah saya tetapkan 

    

30.  Saya tidak memilik kemampuan mengatur 

waktu khususnya dalam mengerjakan skripsi 

    

Luar bidang perilaku (generality) 

31.  Saya tetap fokus pada skripsi, meskipun 

mengikuti kegiatan di dalam/luar kampus 

    

32.  Saya merasa bosan mengejakan skripsi karena 

harus melakukan revisi berulang kali 

    

33.  Pekerjaan paruh waktu membuat saya sering 

menunda mengejakan skripsi 

    

34.  Saya merasa sulit berkonsentrasi mengerjakan 

skrispi apabila mengalami masalah dengan 

orang terdekat 

    

35.  Saya mampu mengumpulkan revisi skrispi 

tepat waktu, karena saat kuliah selalu 

mengumpulkan tugas-tugas tepat waktu 

    

36.  Saya menjadi ragu menyelesaikan skripsi saat 

mengingat pada kualitas pribadi saya yang 

kurang baik 
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37.  Saya kurang mampu menagemen waktu 

dengan baik sehingga membuat saya 

kewalahan dalam membagi waktu kerja dan 

bimbingan skripsi 

    

38.  Saya yakin mampu memahami referensi 

jurnal/tesis/buku dalam versi bahasa inggris, 

meskipun saya memiliki kemampuan yang 

biasa saja dalam bahasa inggris Saya 

menggunakan pengalaman hidup untuk 

mencapai keberhasilan 

    

39.  Saya menggunakan pengalaman hidup untuk 

mencapai keberhasilan 

    

40.  Lebih baik saya mempersiapkan diri untuk 

bimbingan skripsi besok daripada kumpul 

bersama teman 

    

41.  Saya ragu dengan kemampuan saya 

menyelesaiakan skripsi, karena melihat 

teman-teman saya sudah lebih jauh dari pada 

saya  

    

42.  Ketika mengahadapi kesulitan dalam 

mengerjakan skripsi, saya bertanya pada 

orang lain untuk mencari solusi 

    

43.  Meskipun hujan saya tetap ke kampus untuk 

bimbingan skripsi karena saya yakin akan 

mendapatkan pemahaman yang baru tentang 

skripsi saya 

    

44.  Terkadang saya tidak bisa menyesuaikan 

jadwal saya dengan dosen pembimbing 
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Lampiran 5 Ethical Clearance 
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Lampiran 6 Izin Penelitian 
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Lampiran 7 Alur Rencana Penelitian 

No Kegiatan Feb Mar Apr Mei Jun Jul Ags Sept Okt 

1 Tahap Pembuatan 

Judul 

         

2 Penyusunan 

Proposal 

         

3 Studi 

Pendahuluan 

         

4 Seminar Proposal          

5 Revisi Proposal          

6 Pelaksanaan 

Penelitian 

         

7 Pengolahan Data 

dan Analisa Data 

         

8 Penyusunan 

Laporan 

         

9 Seminar Hasil          

10 Revisi Skripsi          

11 Pengumpulan 

Skripsi 
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Lampiran 8 Data Penelitian 

Responden Usia Kode Jenis 

Kelamain 

Kode Tempat Tinggal Kode 

Respon 1 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 2 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 3 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 4 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 5 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 6 23 2 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 7 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 8 23 2 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 9 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 10 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 11 21 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 12 22 1 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 13 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 14 23 2 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 15 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 16 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 17 22 1 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 18 22 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 19 23 2 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 20 22 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 21 23 2 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 22 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 23 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 24 21 1 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 25 22 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 26 22 1 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 27 21 1 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 28 22 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 29 22 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 30 21 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 31 22 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 32 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 33 21 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 34 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 
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Respon 35 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 36 22 1 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 37 22 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 38 22 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 39 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 40 23 2 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 41 21 1 Laki-laki 
1 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 42 24 2 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 43 22 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 44 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 45 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 46 22 1 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 47 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 48 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 49 21 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 50 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 51 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 52 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 53 22 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 54 23 2 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 55 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 56 23 2 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 57 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 58 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 59 22 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 60 22 1 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 61 23 2 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 62 23 2 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 63 21 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 64 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 65 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 66 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 67 23 2 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 68 24 2 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 69 22 1 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 70 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 
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Respon 71 22 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 72 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 73 22 1 Laki-laki 
1 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 74 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 75 21 1 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 76 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 77 23 2 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 78 23 2 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 79 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 80 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 81 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 82 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 83 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 84 22 1 Laki-laki 
1 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 85 22 1 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 86 23 2 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 87 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 88 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 89 21 1 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 90 21 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 91 21 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 92 21 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 93 22 1 Perempuan 2 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 94 22 1 Laki-laki 
1 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 95 23 2 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 96 22 1 Laki-laki 1 Kost/tinggal sendiri 1 

Respon 97 22 1 Laki-laki 
1 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 98 22 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 

Respon 99 22 1 Perempuan 
2 Rumah/bersama 

keluarga 
2 
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Data Responden Dukungan Keluarga 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 Jumlah 

1 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 1 1 3 3 2 2 3 3 1 2 2 3 2 2 3 64 

2 2 3 1 1 2 2 2 2 3 1 2 1 2 1 1 1 1 2 3 2 1 3 1 1 2 3 1 1 3 3 54 

3 2 2 2 3 1 2 3 2 3 1 2 1 2 1 1 1 1 1 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 1 3 60 

4 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 1 1 1 1 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 60 

5 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 1 1 2 1 2 3 3 3 1 3 3 2 3 3 2 3 3 3 75 

6 2 3 3 2 2 2 2 1 3 1 3 1 2 1 1 1 1 3 3 1 2 3 1 1 3 3 3 1 1 3 59 

7 3 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 1 2 1 1 1 1 3 3 3 1 3 2 1 3 3 3 2 1 3 65 

8 3 2 2 1 2 2 3 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 3 3 3 1 3 3 1 3 1 2 3 1 3 58 

9 2 3 3 3 2 3 3 3 3 1 3 1 3 1 1 1 1 1 3 3 1 3 1 2 3 3 3 3 2 3 68 

10 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 58 

11 3 3 3 1 3 3 3 2 3 1 3 1 2 1 1 1 2 2 3 3 1 3 3 2 3 2 2 2 2 3 67 

12 1 1 1 3 1 1 3 1 1 1 3 1 1 3 1 1 1 1 3 2 1 3 1 1 1 1 1 3 1 1 45 

13 3 3 3 2 2 3 2 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 3 2 2 2 1 1 3 3 2 2 3 3 62 

14 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 1 2 3 3 3 3 3 1 2 2 1 1 3 2 2 1 2 2 2 67 

15 2 3 1 2 1 3 1 2 3 2 2 2 3 1 1 1 1 2 3 1 2 3 1 1 3 3 3 2 3 3 61 

16 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 1 1 1 1 1 3 3 1 3 2 1 3 3 1 3 2 3 69 

17 2 1 3 2 1 3 3 3 3 1 2 3 2 1 1 1 2 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 2 4 70 

18 2 2 2 3 2 1 3 2 3 1 3 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1 3 3 2 3 3 1 1 2 3 59 

19 3 3 2 1 3 3 1 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 66 

20 1 2 2 3 1 1 3 2 3 1 3 2 1 1 3 1 1 3 3 3 1 3 1 1 1 2 3 2 1 1 56 

21 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 1 2 1 2 1 3 3 1 3 3 1 3 3 3 3 2 3 74 

22 2 3 3 3 2 1 3 3 3 2 3 1 3 1 1 1 1 3 3 2 1 3 1 1 3 3 1 3 2 3 65 

23 1 2 2 3 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 3 2 2 2 1 3 2 2 3 2 3 3 54 

24 2 2 2 3 2 2 3 3 3 1 2 1 2 1 1 1 1 2 3 3 2 2 2 1 3 3 2 3 2 3 63 

25 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 1 2 1 3 1 2 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 2 3 75 

26 3 3 3 2 3 3 2 3 3 1 3 2 2 1 1 1 1 2 3 3 1 3 2 2 3 3 2 3 3 3 70 

27 3 3 3 1 3 3 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 82 

28 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 2 1 1 1 1 2 3 3 1 3 1 1 3 3 3 2 2 3 69 

29 3 2 3 3 1 3 3 3 3 2 3 2 3 1 1 1 1 3 3 3 1 3 3 2 2 2 3 3 2 3 71 

30 3 3 2 2 3 3 2 2 3 1 3 2 2 1 1 1 1 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 71 
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31 3 3 3 3 2 2 3 3 3 1 3 2 2 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 74 

32 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 3 3 3 1 3 3 1 3 3 3 3 2 3 66 

33 3 2 2 1 1 1 3 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 63 

34 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 1 1 1 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 1 3 3 74 

35 3 3 3 1 3 3 2 3 3 1 3 1 3 1 1 1 1 3 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 3 69 

36 3 3 2 3 3 3 2 3 3 1 3 2 3 1 1 1 1 3 3 2 1 3 1 3 2 2 1 3 1 3 66 

37 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 1 1 1 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 2 2 3 69 

38 3 2 1 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 2 1 1 1 1 2 3 3 2 1 3 50 

39 2 2 2 3 1 2 3 1 1 1 3 1 2 1 1 1 2 3 3 1 1 3 1 1 2 3 1 3 2 3 56 

40 3 3 3 2 2 2 1 3 3 3 3 2 2 1 2 1 1 2 3 3 1 3 3 2 2 2 2 2 2 2 66 

41 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 3 1 3 40 

42 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 1 1 1 1 1 3 1 1 3 3 2 3 3 3 1 3 3 69 

43 2 3 1 1 2 3 3 1 3 1 3 2 2 1 1 1 1 3 3 3 2 3 3 1 2 2 3 2 2 3 63 

44 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 1 2 1 1 1 1 2 3 2 1 2 1 1 3 3 1 3 2 3 62 

45 2 2 1 1 2 2 1 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 53 

46 2 3 2 3 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 60 

47 1 1 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2 2 1 1 1 1 1 3 1 1 39 

48 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 1 1 1 1 3 3 2 1 3 2 2 3 3 3 3 2 3 73 

49 2 2 1 3 1 2 1 1 2 2 3 3 2 1 2 3 3 1 2 2 1 3 2 3 1 1 1 2 3 3 59 

50 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 1 2 1 1 3 3 2 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 75 

51 3 3 2 1 3 3 1 3 3 1 3 1 2 1 1 1 1 3 3 1 1 3 2 3 3 3 1 3 3 3 65 

52 3 3 3 2 2 3 3 3 3 1 3 2 3 1 1 1 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 3 3 73 

53 3 3 3 2 3 3 3 2 3 1 3 3 3 1 3 1 2 3 3 2 1 3 2 1 3 3 3 2 3 3 74 

54 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 3 3 1 3 1 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 80 

55 3 3 3 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 1 2 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 2 3 78 

56 3 3 3 1 3 3 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 1 1 78 

57 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 1 1 1 1 1 1 3 3 3 1 3 2 2 3 3 2 3 3 3 68 

58 2 2 2 3 2 1 3 2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 3 2 1 2 51 

59 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 1 1 1 2 3 3 3 1 3 3 3 3 3 2 1 3 3 76 

60 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 2 3 2 2 1 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 78 

61 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 3 1 2 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 2 3 78 

62 2 2 2 3 3 2 3 3 3 1 3 1 2 1 1 1 1 3 3 3 1 3 3 2 3 3 2 3 2 3 68 

63 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 70 
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64 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 1 3 3 78 

65 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 83 

66 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 1 3 2 1 1 1 3 3 2 1 3 2 2 3 3 1 3 3 3 70 

67 2 3 3 3 3 1 2 3 3 1 2 2 2 1 1 1 1 2 3 1 1 2 3 1 3 1 2 2 2 2 59 

68 3 3 2 3 2 3 3 2 3 1 2 1 3 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 1 1 2 2 62 

69 2 2 2 3 1 2 3 3 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 3 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 3 55 

70 1 3 2 3 1 1 3 2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 3 3 3 2 3 2 1 2 2 2 2 1 1 55 

71 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 1 1 1 1 3 3 3 1 3 3 2 3 3 1 2 2 2 68 

72 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 1 2 1 1 1 1 3 3 3 1 3 2 1 2 2 2 2 2 3 65 

73 3 3 3 1 3 3 3 2 3 2 1 3 2 1 1 1 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 71 

74 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 3 1 1 3 3 1 3 3 3 63 

75 3 3 2 2 3 3 1 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 2 3 1 3 3 1 1 2 2 1 2 2 2 57 

76 3 3 3 1 3 3 3 2 3 2 3 2 3 1 1 1 2 3 3 2 1 3 2 2 3 3 3 3 2 3 72 

77 3 3 3 1 3 3 1 3 3 2 3 1 2 1 1 1 1 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 71 

78 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 1 1 1 2 3 3 3 1 2 3 1 3 3 1 3 3 3 72 

79 3 3 3 2 3 3 2 1 3 1 2 1 1 1 1 1 1 3 3 2 2 3 1 1 3 3 1 3 2 3 62 

80 3 2 2 2 3 3 3 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 2 3 3 3 2 1 57 

81 3 3 3 1 3 2 2 2 3 1 2 1 2 1 1 1 1 1 3 1 1 2 1 1 1 1 1 3 1 2 51 

82 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 1 1 1 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 3 75 

83 3 3 3 1 1 1 3 1 3 1 1 1 3 1 1 1 1 3 3 3 1 3 3 1 2 3 3 2 3 3 62 

84 2 3 2 3 3 2 1 2 2 2 1 2 2 3 1 1 1 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 67 

85 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 43 

86 1 2 1 3 1 1 3 1 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 3 1 1 3 3 3 3 1 1 50 

87 2 2 2 3 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 3 3 3 1 3 3 2 2 2 2 2 1 3 59 

88 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 1 1 1 2 3 3 3 1 3 3 1 3 3 3 3 3 3 76 

89 3 3 2 3 2 1 3 3 3 1 3 1 3 1 1 1 1 3 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 3 68 

90 3 3 3 1 3 3 1 3 3 2 3 2 2 1 1 1 1 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 67 

91 3 3 3 1 3 3 1 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 69 

92 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 1 1 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 75 

93 2 2 2 3 1 1 3 1 3 2 3 1 2 1 1 1 1 2 3 3 1 2 2 2 2 2 3 2 1 3 58 

94 3 3 3 1 3 3 2 3 3 1 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 2 2 1 2 3 1 2 1 1 63 

95 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 3 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 3 1 1 52 

96 3 3 3 2 2 2 2 1 3 1 3 1 3 2 1 1 2 3 1 3 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 56 
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97 2 3 2 1 2 3 2 2 3 2 2 1 2 1 2 1 1 1 3 2 2 2 1 2 3 2 3 2 3 3 61 

98 1 1 1 3 1 1 3 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2 3 1 1 3 3 3 3 3 3 55 

99 3 3 3 1 3 3 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 78 
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Data Responden Efikasi Diri 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 Total 

1 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 2 139 

2 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 2 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 2 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 154 

3 4 3 1 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 1 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 124 

4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 129 

5 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 2 147 

6 3 3 2 3 1 2 3 3 2 3 2 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 1 4 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 2 124 

7 2 2 3 2 1 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 116 

8 4 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 2 2 2 2 3 2 3 1 4 3 3 3 4 4 4 4 4 1 131 

9 4 2 2 4 2 2 3 4 3 4 2 4 2 4 4 4 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 4 3 2 2 3 3 2 3 3 2 127 

10 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 1 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 1 3 3 3 2 4 1 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 116 

11 3 3 3 3 2 3 3 3 1 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 126 

12 4 1 4 3 1 3 3 4 2 4 2 4 3 2 3 3 2 4 1 4 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 4 3 2 3 3 3 2 3 3 3 121 

13 4 1 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 134 

14 1 4 1 1 3 1 1 1 3 2 4 2 4 1 1 1 1 4 2 1 1 1 4 4 1 1 4 4 1 4 1 3 3 2 1 4 4 2 2 2 4 2 1 2 97 

15 4 3 4 4 1 3 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 2 4 4 4 3 1 4 2 4 1 2 1 4 1 1 4 4 4 1 4 4 3 140 

16 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 157 

17 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 4 1 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 4 4 1 4 3 2 121 

18 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 2 3 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 141 

19 3 1 4 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 4 1 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 1 3 3 122 

20 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 170 

21 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 2 2 4 2 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 151 

22 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 166 

23 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 2 3 3 4 2 4 3 2 125 

24 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 124 

25 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 163 

26 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 124 

27 4 2 4 4 1 4 4 4 1 3 2 3 1 4 4 3 4 1 4 4 3 4 1 1 4 4 1 1 4 1 4 1 2 1 4 1 1 4 4 4 1 4 4 2 122 

28 4 4 3 4 2 3 3 4 4 4 1 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 1 4 1 3 1 3 4 2 2 4 3 4 4 4 3 145 

29 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 161 

30 4 2 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 2 3 3 3 2 4 1 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 152 

31 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 163 

32 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 4 4 3 3 3 150 

33 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 3 4 4 4 1 4 2 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 159 

34 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 2 145 

35 4 4 4 4 1 3 2 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 167 

36 4 4 3 3 3 3 3 1 3 4 4 4 3 4 4 2 4 3 3 3 4 4 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 127 

37 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 1 3 4 4 165 
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38 4 3 3 3 1 4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 4 4 2 130 

39 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 2 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 147 

40 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 128 

41 4 1 4 4 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 1 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 4 2 2 3 1 112 

42 3 2 1 3 4 3 3 3 2 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 2 2 2 3 2 4 3 3 3 2 3 3 4 138 

43 4 4 3 3 1 3 3 3 4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 2 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 2 4 4 4 4 138 

44 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 2 3 3 4 2 4 3 3 3 2 3 4 4 3 4 4 3 142 

45 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 1 4 2 2 3 3 3 3 3 4 3 128 

46 4 4 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 117 

47 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 2 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 1 3 4 4 2 4 4 4 2 4 4 157 

48 4 1 2 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 157 

49 2 2 3 1 1 4 2 3 4 3 3 3 4 3 3 2 1 2 4 1 1 1 2 2 4 3 3 2 2 1 4 1 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 112 

50 4 3 3 2 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 2 4 2 4 4 2 3 4 4 4 4 4 3 156 

51 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 162 

52 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 171 

53 4 3 3 3 2 3 3 3 4 4 1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 4 2 126 

54 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 176 

55 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 153 

56 3 2 2 3 1 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 4 2 4 4 3 3 2 2 3 3 2 1 3 1 3 2 2 2 4 3 2 4 4 3 1 4 4 2 117 

57 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 4 2 152 

58 4 4 3 3 2 3 3 4 3 3 2 3 4 4 4 3 4 3 2 3 3 2 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 1 1 3 2 3 3 4 4 1 2 3 3 135 

59 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 170 

60 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 131 

61 4 4 4 3 4 4 3 4 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 163 

62 3 4 3 3 1 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 2 2 3 3 4 2 3 4 1 3 3 4 4 3 4 4 146 

63 4 4 3 3 3 3 3 3 4 1 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 2 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 151 

64 4 4 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 149 

65 4 4 3 4 2 3 3 4 3 4 2 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 158 

66 4 3 3 3 2 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 1 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 1 4 2 3 3 3 4 2 3 3 2 136 

67 4 3 1 3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 1 1 4 4 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 114 

68 4 2 3 3 2 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 2 2 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 2 3 4 3 1 2 2 3 4 3 3 3 3 3 3 4 136 

69 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 1 3 2 2 4 4 4 3 2 3 3 4 4 2 3 2 3 3 150 

70 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 2 3 4 4 3 2 3 4 4 3 2 4 4 4 4 2 3 3 3 4 4 2 3 4 2 4 3 3 4 3 4 3 147 

71 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 2 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 147 

72 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 2 3 3 3 3 1 4 3 3 3 4 4 1 4 4 4 148 

73 4 4 4 4 2 3 3 4 2 4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 4 4 2 3 3 2 2 3 2 2 4 2 2 1 3 2 2 3 3 2 3 2 4 2 127 

74 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 2 2 3 4 3 4 3 3 4 161 

75 3 3 4 4 2 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 162 

76 4 3 3 3 1 4 4 4 3 4 2 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 3 3 2 3 1 3 2 3 3 4 3 2 3 3 2 135 

77 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 2 3 2 156 
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78 4 1 2 2 1 3 3 4 4 3 3 4 2 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 2 3 3 3 135 

79 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 164 

80 4 4 2 3 4 4 4 4 3 4 1 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 4 3 4 3 4 4 3 157 

81 3 2 2 3 2 3 3 4 1 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 4 1 113 

82 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 1 4 4 1 1 4 4 4 1 4 1 4 4 4 2 153 

83 3 4 3 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 1 1 4 4 1 1 4 1 4 1 1 1 4 1 2 3 4 3 1 4 3 2 131 

84 3 4 3 3 1 3 3 3 2 3 1 4 2 4 4 4 3 4 3 3 4 3 1 3 4 3 4 3 3 4 3 2 2 2 4 3 2 3 3 4 3 3 3 3 132 

85 4 4 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 4 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 4 112 

86 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 2 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 1 4 4 4 3 3 2 4 3 2 2 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 146 

87 4 4 2 2 1 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 1 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 2 3 3 1 2 1 3 3 2 2 3 3 4 4 3 3 134 

88 4 3 4 3 2 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 2 3 3 3 3 4 3 2 3 4 3 151 

89 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 168 

90 4 3 4 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 4 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 121 

91 4 3 4 3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 2 4 3 2 3 3 4 3 2 4 3 2 3 4 4 4 4 4 1 145 

92 4 3 4 4 3 4 4 4 1 4 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 4 3 4 4 4 4 2 155 

93 3 4 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 1 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 141 

94 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 2 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 2 160 

95 1 3 1 1 3 1 3 3 2 1 4 2 4 2 1 1 2 2 4 1 1 2 4 3 1 2 4 4 1 3 1 4 4 4 2 4 4 1 1 2 3 1 1 4 103 

96 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 159 

97 1 4 3 3 4 4 4 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 2 3 4 3 3 1 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 2 143 

98 4 4 2 3 4 3 4 4 4 2 3 3 2 3 4 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 3 3 3 4 1 4 4 4 2 4 2 2 4 4 3 144 

99 4 2 3 2 2 3 3 1 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 4 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 4 2 3 111 
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Data Kuesioner Dukungan Keluarga 

Pertanyaan Selalu Jarang Tidak Pernah 

Dukungan Emosional 

Apakah keluarga sering bertanya 

tentang kemajuan skripsi anda? 
56 36 7 

Apakah keluarga sering 

memberikan semangat saat anda 

mengerjakan skripsi? 

68 26 5 

Apakah keluarga mendengarkan 

keluh kesah yang anda rasakan 

tentang skripsi? 

56 32 11 

Apakah keluarga selalu mendesak 

anda untuk segera menyelesaikan 

skripsi? 

39 32 28 

Apakah keluarga menasehati 

ketika anda tidak mengerjakan 

skripsi? 

49 30 20 

Apakah keluarga selalu 

mengingatkan untuk mengerjakan 

skripsi? 

59 23 17 

Apakah keluarga selalu 

membanding-bandingkan anda 

dengan saudara/teman-teman 

anda yang sudah lulus kuliah? 

59 23 17 

Apakah keluarga selalu 

mengingatkan untuk istirahat dulu 

saat anda mengerjakan skripsi? 

50 31 18 

Apakah keluarga selalu 

mengingatkan untuk beribadah 

saat anda sibuk mengerjakan 

skripsi? 

80 16 3 

Apakah keluarga menemani anda 

saat mengerjakan skripsi? 
14 34 51 

Apakah keluarga cuek ketika anda 

tidak ikut bimbingan skripsi? 
59 30 10 

Dukungan Informasi 

Apakah keluarga memberi 

informasi tentang skripsi yang 

anda kerjakan? 

16 30 10 
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Apakah keluarga memberi saran 

saat anda menghadapi kesulitan 

dalam menyelesaikan skripsi? 

35 42 22 

Apakah keluarga membantu anda 

mencari referensi untuk skripsi? 
7 9 83 

Apakah keluarga memberi anda 

saran tempat untuk penelitian? 
10 14 75 

Apakah keluarga memberi tahu 

jasa tempat pembuatan skripsi? 
6 3 90 

Apakah keluarga ada yang 

memberitahu anda tentang 

prosedur yang benar dalam 

mengerjakan skripsi? 

6 25 68 

Dukungan Instrumental 

Apakah keluarga memberikan 

fasilitas untuk mengerjakan 

skripsi? 

58 23 18 

Apakah keluarga memberikan 

uang ketika anda membutuhkan 

untuk keperluan skripsi? 

86 8 5 

Apakah keluarga menyediakan 

tempat yang nyaman untuk anda 

mengerjakan skripsi? 

53 29 17 

Apakah keluarga cuek ketika anda 

membutuhkan bantuan? 
6 25 68 

Apakah keluarga selalu 

memberikan yang anda butuhkan 

ketika mengerjakan skripsi? 

68 25 6 

Apakah keluarga menyediakan 

makanan saat anda mengerjakan 

skripsi? 

41 29 6 

Apakah keluarga menawarkan 

bantuan ketika anda sibuk 

mengerjakan skripsi? 

18 38 43 

Dukungan Penilian 

Apakah keluarga memberikan 

pujian atas hasil kerja yang anda 

buat? 

61 30 8 
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Apakah keluarga menghargai 

kemampuan anda ketika 

mengerjakan skripsi? 

66 25 8 

Apakah keluarga tidak 

mengganggu anda saat fokus 

mengerjakan skripsi? 

46 36 9 

Apakah keluarga tidak 

memberikan apresiasi ketika anda 

mampu melalui satu tahap dalam 

penyelesaian skripsi? 

54 36 9 

Apakah keluarga memberikan 

sesuatu ketika anda mampu 

mengerjakan skripsi? 

36 41 22 

Apakah keluarga selalu berkata 

kalau anda mampu mengerjakan 

skripsi? 

74 13 11 
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Data Kuesioner Efikasi Diri 

Pernyataan Sangat 

Setuju 

Setuju Tidak 

Setuju 

Sangat 

Tidak 

Setuju 

Tingkat Kesulitan (Level) 

Saya yakin mampu menyelesaikan 

revisian dari dosen pembimbing 
71 23 2 3 

Saya sulit menyelesaikan revisi 

skripsi karena merasa tidak mampu 
52 31 10 6 

Saya menyukai hal-hal yang baru dan 

menantang 
28 54 12 5 

Saya menganggap tugas yang sulit 

sebagai tantangan bukan ancaman 
33 57 6 3 

Khawatir tidak mampu 

menyelesaikan skripsi dalam metologi 

penelitian 

29 25 27 18 

Mampu menjelaskan apa yang saya 

pikirkan kepada dosen pembimbing 

saat kami berdiskusi 

34 58 5 2 

Saya yakin dengan kemampuan saya 

dalam mengerjakan revisian skripsi 

meskipun itu sulit  

29 65 4 1 

Saya berusaha optimis, meskipun saya 

mengalami kesulitan dalam 

menyelesaikan skripsi 

55 38 3 3 

Saya kesulitan untuk memperbaiki 

skripsi karena tulisan atau koreksi dari 

dosen yang sulit saya pahami  

34 34 26 5 

Saya akan menggunakan semua jenis 

jurnal yang dapat membantu saya 

dalam menyelesaikan skripsi 

meskipun jurnal tersebut 

menggunakan bahasa inggris 

48 43 6 2 

Saya merasa pesimis dengan 

kemampuan sendiri ketika tidak 

mampu memahami penjela dosen atau 

koreksi dari dosen pembimbing ketika 

bimbingan 

35 33 25 6 
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Meskipun sulit menuangkan isi 

pikiran saya ke dalam lembar skripsi, 

namun saya yakin dan tetap mencoba 

untuk menulis 

47 45 7 0 

Saya menjadi malas membaca karena 

bukunya sangan tebal dan sulit 

dipahami 

36 38 23 2 

Kekuatan (Strenght) 

Saya berusaha mencari jalan keluar 

saat mengalami kendala dalam 

menyelesaikan skripsi 

53 40 5 1 

Saya menghidari rasa malas dengan 

membayangkan keberhasilan 

menyelesaikan skripsi 

50 43 4 2 

Saya tetap semangat mencari jurnal 

yang disarankan dosen pembimbing 

meskipun jurnal dalam bentuk bahasa 

inggris 

49 43 4 3 

Saya selalu meluangkan waktu untuk 

mengerjakan skripsi 
47 43 7 2 

Ketika ada teman menunda 

mengejakan skripsi, saya pun ikut-

ikutan 

47 32 16 4 

Saya yakin mampu mengendalikan 

emosi negatif yang dapat menghambat 

saya dalam mengerjakan skripsi 

40 50 8 1 

Saat mengingat kembali tujuan saya, 

saya semakin bersemangat dan yakin 

akan kemampuan saya dalam 

menyelesikan skripsi 

60 32 4 3 

Saya yakin dengan potensi yang saya 

miliki dapat membuat saya lulus tepat 

waktu 

61 34 1 3 

Saya yakin akan mendapatkan nilai 

bagus dalam penulisan skripsi saya 
49 44 4 2 

Saya tidak yakin dengan kemampuan 

saya dalam menyelesaikan skripsi, 

sehingga saya menunggu solusi dari 

dosen pembimbing 

45 33 17 4 
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Belum memiliki target selanjutnya 

setelah lulus, hal itu membuat saya 

malas mengerjakan skripsi 

60 22 12 5 

Saya yakin mampun menyelesaikan 

skripsi karena saya percaya pada 

kualitas pribadi saya  

49 43 4 3 

Saya yakin bahwa saya mampu 

membuat dan menyusun kalimat 

dalam penulisan skripsi saya dengan 

baik dan benar 

39 54 4 2 

Saya mengerjakan revisi skripsi kalau 

dosen pembimbing sudah mencari 

saya  

59 26 8 6 

Saya mengerjakan skripsi saat 

mendekati waktu yang sudah 

diberikan 

41 34 19 5 

Saya menerima resiko untuk menolak 

ajakan main dari teman-teman selama 

proses menulis skripsi demi tujuan 

yang telah saya tetapkan 

18 51 27 3 

Saya tidak memilik kemampuan 

mengatur waktu khususnya dalam 

mengerjakan skripsi 

30 40 21 8 

Luar Bidang Perilaku (Generality) 

Saya tetap fokus pada skripsi, 

meskipun mengikuti kegiatan di 

dalam/luar kampus 

30 60 6 3 

Saya merasa bosan mengejakan 

skripsi karena harus melakukan revisi 

berulang kali 

26 36 28 5 

Pekerjaan paruh waktu membuat saya 

sering menunda mengejakan skripsi 
43 28 23 20 

Saya merasa sulit berkonsentrasi 

mengerjakan skrispi apabila 

mengalami masalah dengan orang 

terdekat 

18 23 38 20 

Saya mampu mengumpulkan revisi 

skrispi tepat waktu, karena saat kuliah 

selalu mengumpulkan tugas-tugas 

tepat waktu 

41 45 12 1 
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Saya menjadi ragu menyelesaikan 

skripsi saat mengingat pada kualitas 

pribadi saya yang kurang baik 

41 35 19 4 

Saya kurang mampu menagemen 

waktu dengan baik sehingga membuat 

saya kewalahan dalam membagi 

waktu kerja dan bimbingan skripsi 

36 28 32 3 

Saya yakin mampu memahami 

referensi jurnal/tesis/buku dalam versi 

bahasa inggris, meskipun saya 

memiliki kemampuan yang biasa saja 

dalam bahasa inggris Saya 

menggunakan pengalaman hidup 

untuk mencapai keberhasilan 

27 61 9 2 

Saya menggunakan pengalaman 

hidup untuk mencapai keberhasilan 
43 52 3 1 

Lebih baik saya mempersiapkan diri 

untuk bimbingan skripsi besok 

daripada kumpul bersama teman 

40 47 10 2 

Saya ragu dengan kemampuan saya 

menyelesaiakan skripsi, karena 

melihat teman-teman saya sudah lebih 

jauh dari pada saya  

42 30 19 8 

Ketika mengahadapi kesulitan dalam 

mengerjakan skripsi, saya bertanya 

pada orang lain untuk mencari solusi 

39 48 10 2 

Meskipun hujan saya tetap ke kampus 

untuk bimbingan skripsi karena saya 

yakin akan mendapatkan pemahaman 

yang baru tentang skripsi saya 

43 46 7 3 

Terkadang saya tidak bisa 

menyesuaikan jadwal saya dengan 

dosen pembimbing 

25 41 29 4 
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Lampiran 9 Lembar Bimbingan Penyusunan Skripsi 
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Lampiran 10 Hasil Olah Data SPSS 

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Remaja Akhir 82 82.8 82.8 82.8 

Dewasa Awal 17 17.2 17.2 100.0 

Total 99 100.0 100.0  

 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-laki 21 21.2 21.2 21.2 

Perempuan 78 78.8 78.8 100.0 

Total 99 100.0 100.0  

 

 

Tempat Tinggal 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kost/tinggal sendiri 69 69.7 69.7 69.7 

Rumah/bersama keluaraga 30 30.3 30.3 100.0 

Total 99 100.0 100.0  
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Uji Normalitas 

 

Dukungan Keluarga 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Dukungan Keluarga 99 100.0% 0 0.0% 99 100.0% 

 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Dukungan Keluarga Mean 64.90 .925 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower Bound 63.06  

Upper Bound 66.73  

5% Trimmed Mean 65.25  

Median 66.00  

Variance 84.704  

Std. Deviation 9.203  

Minimum 39  

Maximum 83  

Range 44  

Interquartile Range 12  

Skewness -.476 .243 

Kurtosis .076 .481 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Dukungan Keluarga .066 99 .200* .979 99 .120 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Efikasi Diri 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Efikasi Diri 99 100.0% 0 0.0% 99 100.0% 

 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Efikasi Diri Mean 141.05 1.785 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower Bound 137.51  

Upper Bound 144.59  

5% Trimmed Mean 141.28  

Median 143.00  

Variance 315.579  

Std. Deviation 17.765  

Minimum 97  

Maximum 176  

Range 79  

Interquartile Range 29  

Skewness -.198 .243 

Kurtosis -.808 .481 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Efikasi Diri .073 99 .200* .977 99 .087 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Correlations 

 

Dukungan 

Keluarga Efikasi Diri 

Dukungan Keluarga Pearson Correlation 1 .285** 

Sig. (2-tailed)  .004 

N 99 99 

Efikasi Diri Pearson Correlation .285** 1 

Sig. (2-tailed) .004  

N 99 99 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 11 Dokumentasi 
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