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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang hubungan pengetahuan 

seksual dengan antisipasi terhadap risiko kekerasan seksual pada remaja di daerah 

rawan bencana, maka didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar responden memiliki pengetahun tentang seksual di daerah 

rawan bencana pada kategori baik sebanyak 49 responden (73,1%). 

2. Sikap antisipasi terhadap risiko kekerasan seksual di daerah rawan bencana, 

sebagian besar responden berada pada kategori baik sebanyak 39 responden 

(58,2%). 

3. Terdapat hubungan antara pengetahuan tentang seksual dengan antisipasi 

terhadap risiko kekerasan seksual pada remaja di daerah rawan bencana yang 

ditunjukan oleh nilai p-value 0,000 (p<0,05) dan keeratan hubungan dalam 

kategori kuat (0,7). 

 

B. Saran  

  Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan pengetahuan tentang seksual 

dengan antisipasi terhadap risiko kekerasan seksual pada remaja di daerah rawan 

bencana, maka saran yang dapat diberikan sebagai berikut: 

1. Bagi remaja 

 Remaja diharapkan mampu meningkatkan pengetahuan tentang seksual 

dengan menambah wawasan informasi terkait kesehatan reproduksi untuk 

mencegah terjadinya kekerasan seksual dan menghindari perilaku seksual 

yang dapat memberikan dampak negatif. Selain itu remaja juga harus selalu 

tetap waspadan dan jangan takut untuk melaporkan kepada orangtua atau 

pihak yang berwajib jika mengalami kekerasan seksual. 

2. Bagi guru 

  Dapat memberikan fasilitas seperti pemberian pendidikan kesehatan 

dengan di dampingi oleh tenaga kesehatan. 
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3. Bagi perawat 

   Meningkatkan pelayanan berupa promosi kesehatan terkait kesehatan 

reproduksi khususnya pengetahuan tentang seksual, yang dapat dilaksanakan 

dalam kegiatan unit kesehatan sekolah. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

  Dapat meneruskan penelitian ini dengan menggunakan variabel lain, dan 

menambahkan beberapa karakteristik responden sehingga dapat dibahas dan  

memberikan hasil yang lebih baik lagi. 
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