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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 

Penelitan yang dilakukan kepada mahasiswa FKes Unjaya dengan jumlah 

responden sebanyak 95 orang didapatkan kesimpulan bahwa : 

1. Usia responden pada usia 22 tahun yaitu (30,5%), berjenis kelamin 

perempuan (77,9%), mayoritas responden saat ini menempuh Tingkat 

Studi Semester 2 (45,3%), kebanyakan responden berkuliah di Program 

Studi Keperawatan S-1 dan Farmasi S-1 (23,2%). 

2. Mayoritas berusia 22 tahun dengan risiko Covid-19 rendah 16 orang 

(16,8%), mayoritas kelompok dengan jenis kelamin Perempuan dengan 

risiko Covid-19 Rendah 44 orang (46,3%), mayoritas kelompok dengan 

Tingkat Studi Semester 2 dengan risiko Covid-19 rendah 25 orang 

(26,3%), mayoritas kelompok dengan Program Studi Rekam Medis dan 

Informasi Kesehatan D-3 dengan risiko Covid-19 rendah 14 orang 

(14,7%), risiko Covid-19 pada mahasiswa kesehatan Universitas Jenderal 

Achmad Yani Yogyakarta mempunyai risiko rendah 53 orang (55,8%). 

 

B. Saran 

 

Berdasarkan hasil, pembahasan, dan kesimpulan penelitian tentang 

Gambaran Risiko Covid-19 Pada Mahasiswa Kesehatan Universitas Jenderal 

Achmad Yani Yogyakarta, terdapat beberapa saran yang diajukan sebagai 

bahan pertimbangan adalah: 

1. Bagi Responden 

Diharapkan mahasiswa dapat meningkatkan protokol kesehatan dan dapat 

mengaplikasikan InaRisk untuk penilaian risiko secara mandiri. 

2. Bagi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Dapat mengambil manfaat dari hasil penelitian ini sebagai sumber 

informasi dan acuan dalam pembelajaran tatap muka (PTM). 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



49 

 

 

 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat di aplikasikan disemua golongan 

masyarakat tidak hanya di tingkat mahasiswa dan dapat mengembangkan 

format InaRisk (aplikasi) dalam format lain agar dapat mudah di akses 

yang bekerjasama dengan BNPB. 

 

 

  

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA


