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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian hasil dan pembahasan tentang hubungan peran orang tua 

dengan perilaku mencuci tangan pada anak usia sekolah selama pandemi COVID-

19 di wilayah kerja puskesmas gamping I sleman, yogyakarta dengan jumlah 

responden sebanyak 82 orang tua dapat disimpulkan bahwa: 

1. Peran orang tua di dusun Gamping Kidul mayoritas dalam kategori peran 

positif sebanyak (81.7%). 

2. Perilaku mencuci tangan pada anak usia sekolah di dusun Gamping Kidul 

mayoritas dalam kategori positif sebanyak (59.8%). 

3. Terdapat hubungan peran orang tua dengan perilaku mencuci tangan pada 

anak usia sekolah selama pandemi COVID-19 di wilayah kerja Puskesmas 

Gamping I dengan nilai r 0,512 atau keeratan hubungan kuat. 

 

B. Saran 

Adapun saran pada penelitian ini adalah : 

1. Bagi Tenaga Kesehatan di Puskesmas Gamping I 

Puskesmas Gamping I diharapkan dapat memberikan edukasi tentang 

perilaku mencuci tangan dengan melibatkan orang tua, diharapkan dapat 

melakukan promosi kesehatan mengenai pentingnya cuci tangan yang baik 

dan benar selama pandemi COVID-19.  

2. Bagi orang tua AUS 

Diharapkan secara rutin mengingatkan dan mengedukasi anak pentingnya 

mencuci tangan pakai sabun selama pandemi COVID-19. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat diteruskan oleh peneliti lain dengan menambah 

jumlah variabel dan jumlah sampel penelitian. 
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