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PRAKATA 

 
 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT. Berkat rahmat, hidayah 

dan karunia-Nya sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi dengan judul 

penelitian. “Gambaran Intensitas dan Penanganan Nyeri Dismenorea Primer Pada 

Remaja Putri di SMPN 3 Kasihan Bantul” 

Penyusunan skripsi ini dapat diselesaikan atas bantuan, dukungan dan 

bimbingan dari semua pihak. Untuk itu pada kesempatan ini penulis 

menyampaikan ucapan terima kasih dengan setulus-tulusnya kepada: 

1. Ida Nursanti, S. Kep., Ns., MPH Selaku Dekan Fakultas Kesehatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

2. Dewi Utari, Ns., MNS Selaku Ketua Program Studi Keperawatan Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

3. Afi Lutfiyati, S.Kep., Ns., M.Kep selaku dosen pembimbing skripsi yang tulus 

ikhlas meluangkan waktunya untuk memberikan arahan dan bimbingan 

sehingga dapat menyusun skripsi. 

4. Yanita Trisetiyaningsih, M.Kep selaku dosen penguji yang telah bersedia 

meluangkan waktu untuk menguji, mengoreksi, dan memberikan masukan 

serta saran terhadap skripsi ini. 

5. Semua pihak yang sudah ikut membantu dalam penyusunan skripsi yang tidak 

bisa penulis sebutkan satu per satu, penulis ucapkan terima kasih yang 

sebesar-besarnya. 

6. Kepada kepala sekolah SMPN 3 Kasihan Bantul yang telah memberikan izin 

penelitian demi melancarkan penelitian. 

7. Kepada guru bimbingan konseling (BK) SMPN 3 Kasihan Bantul yang telah 

memberikan izin dan membantu proses pengambilan data demi melancarkan 

penelitian. 

8. Kepada responden yang sudah bersedia meluangkan waktunya demi 

kelancaran penelitian. 
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9. Kepada kedua orangtua saya dan adik saya yang telah memberikan dukungan 

sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini. 

10. Kepada sahabat dan teman-teman yang selalu mendukung selama pembuatan 

skripsi, serta para pihak yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu. 

Semoga bantuan dan dukungan yang telah diberikan menjadi amal ibadah 

dan mendapat balasan kebaikan dari Allah SWT. Akhirnya Penulis berharap 

semoga laporan ini dapat bermanfaat bagi pembaca dan dapat menambah 

khasanah ilmu pengetahuan. 

Penulis 

Vika Adresti Maheswari 
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