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INTISARI

Latar Belakang: Kanker payudara merupakan penyakit yang dapat mempengaruhi
setiap aspek kehidupan seseorang. Payudara merupakan organ daya tarik dan
identitas kesempurnaan bagi seorang wanita. Jika seorang wanita menderita kanker
payudara, maka kesempurnaan seorang wanita menjadi berkurang yang nantinya
akan memberi dampak besar pada keadaan psikologis. Aspek psikologis memiliki
peran yang sangat signifikan dalam menentukan kualitas hidup.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan citra tubuh dengan kualitas hidup pasien
kanker payudara di RSUD Panembahan Senopati Bantul.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain analitik korelasional dengan
pendekatan cross-sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik
Consecutive sampling dengan jumlah sampel 29 responden. Data diambil dengan
menggunakan kuesioner Body Image Scale untuk mengukur citra tubuh yang
sebelumnya telah dilakukan uji validitas dan kuesioner QoL-BC untuk mengukur
kualitas hidup. Analisis data yang digunakan adalah uji Somers d.

Hasil: Ada hubungan antara citra tubuh dengan kulitas hidup pasien kanker
payudara di RSUD Panembahan Senopati Bantul. Sebagian besar responden
memiliki citra tubuh yang cukup dan kualitas hidup yang cukup yaitu sebanyak 11
responden (37,9%). Hasil uji Somers’d diperoleh tingkat signifikansi sebesar p
value = 0,028 < 0,05 dengan nilai koefisien korelasi sebesar 0,424 menunjukan
keeratan hubungan yang sedang.

Kesimpulan: Semakin baik citra tubuh maka semakin baik pula kualitas hidup
pasien kanker payudara di RSUD Panembahan Senopati Bantul.
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ABSTRACT

Background : Breast cancer is a disease that can affect every aspect of a person's
life. Breasts are organs of attraction and an identity of perfection for a woman. If a
woman has breast cancer, a woman's perfection is reduced which will have a big
impact on the psychological state. Psychological aspects have a very significant
role in determining the quality of life..

Objective : To know the correlation of body image with quality of life of breast
cancer patients at RSUD Panembahan Senopati of Bantul.

Method : This research uses correlational analytic design with cross-sectional
approach. Technique of sampling using technique of Consecutive sampling with
sample number 29 respondents. The data were collected using a Body Image Scale
questionnaire to measure body image previously tested for validity and QoL-BC
questionnaires to measure quality of life. The data analysis used is Somers'd test.
Result : There is a relationship between body image with the quality of life of
breast cancer patients in RSUD Panembahan Senopati of Bantul. Most of the
respondents have sufficient body image and sufficient quality of life that is as much
as 11 respondents (37.9%). The result of Somers'd test is obtained by significance
level equal to p value = 0,028 <0,05 with correlation coefficient value equal to
0,424 indicate correlation of moderate relation.

Conclusion : The better the body image, the better the quality of life of breast
cancer patients in RSUD Panembahan Senopati Bantul.
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