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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat diambil kesimpulan sebagai

berikut:

1. Rata-rata usia pasien kanker saluran cerna di RSUD Panembahan Senopati

Bantul adalah 57,55 tahun. Karakteristik pasien kanker saluran cerna yang

menjalani terapi di RSUD Panembahan Senopati Bantul adalah sebagian

besar laki-laki (73,5%). Tingkat pendidikan pasien terbanyak adalah SD

(46,9%). Pekerjaan terbanyak adalah buruh (28,6%).

2. Jenis kanker saluran cerna yang paling banyak diderita adalah kanker hati

(75,5%).

3. Jenis terapi yang diterima sebagian pasien kanker saluran cerna di RSUD

Panembahan Senopati Bantul adalah terapi suportif sebanyak 23 pasien

(46,9%).

4. Rata-rata lama terapi kanker saluran cerna di RSUD Panembahan Senopati

Bantul adalah 76,86 bulan pada terapi kombinasi.

5. Hasil terapi pada pasien dengan kanker saluran cerna di RSUD

Panembahan Senopati Bantul adalah progressive disease (46,9%).

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-

saran sebagai berikut:

1. Bagi RSUD Panembahan Senopati Bantul

Hasil penelitian ini digunakan sebagai bahan masukan terkait dengan hasil

terapi yang dilakukan maupun hasil akhir dari kanker saluran cerna dapat

dituliskan secara jelas dan tersetruktur. Sehingga hasil kanker dapat

dianalisis dengan baik dan benar.

2. Bagi pasien kanker saluran cerna
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Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan mengenai

penentuan kategori berdasarkan RECIST untuk hasil akhir terapi pada

kanker saluran cerna.

3. Bagi peneliti selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya yang ingin melakukan penelitian serupa

hendaknya dijadikan masukan guna mengembangkan penelitian ini dengan

menganalisa faktor lain yang berhubungan dengan gambaran hasil terapi

pada pasien kanker saluran cerna dan lebih membatasi penelitian pada

salah satu jenis kanker saluran cerna serta dapat memanfaatkan hasil

penelitian ini untuk dijadikan dasar penelitian selanjutnya.

4. Bagi Mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Bagi Mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

hendaknya dapat menggunakan hasil penelitian ini sebagai tambahan

pengetahuan dan informasi terkait dengan gambaran hasil terapi pada

pasien kanker saluran cerna.
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