BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu:

1. Pengetahuan mahasiswa angkatan 2015 semester 6 yang telah mengikuti
blok 3.5 kesehatan keluarga tentang pengkajian dari keperawatan keluarga
di Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta sebagian besar cukup
(58%).

2. Karakteristik mahasiswa angkatan 2015 semester 6 yang telah mengikuti
blok 3.5 kesehatan keluarga di Univesitas Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta berjenis kelamin perempuan (59,5%) dan berumur 20 tahun
(55%).

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-

saran sebagai berikut:

1. Bagi Mahasiswa
Mahasiswa harus lebih aktif dalam mengikuti perkuliahan dan mengikuti
pelatihan-pelatihan yang menyangkut pengkajian keperawatan keluarga
agar dapat menambah pengalaman dan meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan asuhan keperawatan keluarga.

2. Bagi Instituti Keperawatan
a. Perlu melengkapi dan lebih variatif dalam memberikan pembelajaran,

dan menggunakan fasilitas yang menunjang untuk proses belajar
mahasiswa, sebagai upaya meningkatkan pengetahuan mahasiswa
keperawataan tentang asuhan keperawatan keluarga.

b. Menurut penelitian yang telah dilakukan sebelumnya tingkat
pengetahuan mahasiswa yang masih rendah yaitu pemahaman tentang
tujuan dari pembuatan genogram, pengkajian family attachment, dan
nilai sosial di keluarga, maka dari itu perlu ditingkatkan.
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3. Bagi peneliti selanjutnya
Peneliti yang akan datang hendaknya meneliti tentang karakteristik lain yang
mempengaruhi pengetahuan mahasiswa seperti lingkungan, sosial budaya dan

ekonomi.
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