
 
 
 

x 
 

PERBANDINGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG 

PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF BERDASARKAN PARITAS DI RSUD 

KOTA YOGYAKARTA 

Yuvita Putri Emanue
1
 Ida Nursanti

2
 

INTISARI 

Latar Belakang : Bayi baru lahir atau newborn adalah bayi yang baru dilahirkan 

sampai dengan usia empat minggu. Bayi yang baru lahir harus sesegera mungkin 

disusui pada 1 jam pertama dan dilanjutkan sampai 6 bulan. Menurut Kemenkes 

(2013), presentase pemberian ASI eksklusif semakin menurun seiring dengan 

bertambahnya usia bayi dengan presentase terendah pada usia 6 bulan 30,2%. 

Tujuan Penelitian : Tujuan pada penelitian ini ada untuk mengetahui perbedaan 

pengetahuan ibu tentang pemberian ASI eksklusif berdasarkan paritas di RSUD 

Kota Yogyakarta 

Metode Penelitian : Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif  non 

eksperimental. Penelitian ini menggunakan dengan desain deskriptif komparasi 

dengan pendekatan waktu yang di gunakan cross-sectional. Sampel pada 

penelitian ini diambil dengan tehnik purposive sampling yang berjumlah 68 

responden. Alat pengambilan data menggunakan kuesioner pengetahuan.  Analisis 

statistik menggunakan uji uji chi square. 

Hasil Penelitian : Hasil penelitian menunjukkan Terbanyak responden dengan 

paritas primipara dan memiliki tingkat pengetahuan ibu tentang pemberian ASI 

eksklusif baik sebanyak 17 (25%) responden dan responden dengan paritas 

multipara dan memiliki tingkat pengetahuan ibu tentang pemberian ASI eksklusif 

baik sebanyak 28 (41,2 %) responden. Berdasarkan hasil perhitungan diperoleh p-

value = 0,306 > Level of Significant = 0,05. Hal ini berarti tidak ada perbedaan 

yang signifikan tingkat pengetahuan ibu tentang pemberian ASI eksklusif 

berdasarkan paritas. 

Kesimpulan :. Kesimpulan tidak ada perbedaan antara tingkat pengetahuan ibu 

tentang pamberian ASI ekslusif berdasarkan paritas 
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ABSTRACT 
Background: Newborns are a babies who just gave birth until they were in four 

weeks. Newborns should be breastfed as soon as possible for the first hour and 

continue for up to 6 months. According to the Ministry of Health, the percentage 

of exclusive breastfeeding decreases with increasing age of infants with the lowest 

percentage at the age of 6 months is 30.2%.  

Objectives: The purpose of this study was to find out the differences in maternal 

knowledge regarding exclusive breastfeeding based on primipara and multipara in 

General Hospital. 

Method: This research is a non-experimental quantitative research. This study 

used a comparative descriptive design with cross-sectional approach. The sample 

in this study was taken with a purposive sampling technique which amounted to 

68 respondents. The data retrieval was collected using questionnaire. Statistical 

analysis was used the chi square test.  

Results: The results showed the most respondents with primipa had a level of 

mother's knowledge related exclusive breastfeeding both as many as 17 (25%) 

respondents and respondents with multipara had a level of mother's knowledge of 

exclusive breastfeeding as much as 28 (41.2% ) respondent. Based on the 

calculation results obtained p-value = 0.306> Level of Significant = 0.05. This 

means that there was no significant difference in the level of maternal knowledge 

about exclusive breastfeeding based on parity in General Hospitall.  

Conclusion: Conclusion there is no difference between the level of maternal 

knowledge about exclusive breastfeeding based on primipara and multipara. 
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