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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Kebutuhan rak penyimpanan berkas rekam medis untuk 5 tahun kedepan di 

Puskesmas Mlati II Sleman yaitu 3 rak. Usulan rak yang digunakan adalah rak 

kayu/besi terbuka 1 muka dengan spesifikasi tinggi 1,8 m, panjang 1,2 m dan 

lebar 40 cm karena panjang berkas rekam medis 37 cm dan berkas 25 cm, 

pemilihan rak kayu/besi ini lebih hemat dan tinggi rak dapat di jangkau oleh 

petugas rekam medis, sehingga mempermudah pemgambilan dan 

pengembalian berkas rekam medis, apabila petugas rekam medis ingin 

mengambil berkas rekam medis paling atas tidak perlu menaiki tangga lagi 

dan mengurangi kecelakaan kerja. 

Penyusutan belum dilakukan sehingga menyebabkan penumpukan berkas 

rekam medis, karena ruang filing sekarang sudah padat maka perlu dilakukan 

pemilihan dan pemilahan terhadap berkas rekam medis pasien yang sudah 

masuk masa inaktif. Dengan dipisahkannya berkas rekam medis inaktif maka 

rak penyimpanan rekam medis aktif bisa menjadi lebih longgar lagi. 

2. Desain layout ruang filing. 

Desain tinggi rak penyimpanan, panjang rak dan jarak antara rak belum 

sesuai dengan ukuran antropometri petugas rekam medis. Apabila petugas 

mengambil berkas rekam medis yang paling atas sehingga petugas 

menggunakan tangga. 

B. Saran 

1. Sebaiknya melakukan pengadaan rak penyimpanan berkas rekam medis untuk 

5 tahun kedepan untuk menunjang penjajaran berkas rekam medis pasien.  

2. Sebaiknya melakukan penyusutan agar tidak terjadinya penumpukan berkas 

rekam medis dan rak rekam medis menjadi longkar.  

3. Sebaiknya melakukan desain ukuran rak penyimpanan rekam medis 

disesuaikan dengan ukuran dimensi tubuh atau antropometri petugas rekam 

medis sehingga apabila petugas rekam medis menggambil berkas rekam medis 
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di bagian shaf yang paling atas petugas tidak perlu lagi menggunakan tangga 

dan sesuaikan dengan luas ruangan yang ada.  

 

 

Keterangan: 

Tinggi rak  : 1,8 meter 

Panjang rak  : 1,2 meter 

Lebar rak  : 40 cm 
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