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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan di UDD PMI Kabupaten 

Purworejo tahun 2020, maka kesimpulan yang dapat diambil adalah sebagai 

berikut: 

1. Gambaran karakteristik pendonor berdasarkan usia mayoritas berada pada 

kategori usia dewasa 26-45 tahun sebanyak 144 orang (46,0%), kemudian usia 

remaja akhir 17-25 tahun sebanyak 91 orang (29,2%), dan terahir usia lansia 

46-65 tahun sebanyak 78 orang (24,9%). 

2. Gambaran karakteristik pendonor berdasarkan jenis kelamin mayoritas 

berjenis kelamin laki-laki sebanyak 257 orang (28,1%), sedangkan perempuan 

yaitu sebanyak 56 orang (17,9%). 

3.  Gambaran karakteristik pendonor berdasarkan pekerjaan mayoritas bekerja 

sebagai swasta sebanyak 110 orang (35,1%), sebagai mahasiswa sebanyak 65 

orang (20,8%), sebagai wiraswasta sebanyak 56 orang (17,9%), sebagai PNS 

sebanyak 46 orang (14,7%), sebagai TNI/POLRI sebanyak 23 orang (7,3%), 

dan terakhir bekerja sebagai tani yaitu sebanyak 13 orang (4,2%). 

4. Gambaran karakterisik pendonor berdasarakan golongan adarah mayoritas 

memiliki golongan darah O sebanyak 120 orang (38,3%), golongan darah A 

sebanyak 92 orang (29,4%), golongan darah B sebanyak 80 orang (25,6%), 

dan terakhir memiliki golongan darah AB yaitu sebanyak 21 orang (6,7%). 
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B. Saran 

1. Bagi Peneliti 

Diharapkan bagi peneliti terkait penelitian untuk lebih teliti dalam 

melakukan penelitian agar bermanfaat untuk peneliti selanjutnya.  

2. Bagi Peneliti Lain 

Diperlukan penelitian selanjutnya terkait perkembangan penelitian 

dengan judul karakteristik pendonor darah pada masa pandemi covid-19 di 

UDD PMI lainnya yang lebih detail dan terperinci.  

3. Bagi UTD PMI  

Diharapkan bagi petugas UDD PMI Kabupaten Purworejo terkait 

donor darah untuk memberikan penyuluhan serta promosi yang lebih giat 

mengenai pentingnya donor darah dikala pandemi saat ini. 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA


