
 
 

 

BAB III  

METODE PENELITIAN 
 

A. Desain Karya Tulis Ilmiah 

 

Dalam penelitian ini penulis menggunakan metode deskriptif kuantitatif 

dengan menggunakan  data sekunder pada formulir  catatan perkembangan 

pasien terintegrasi yang sudah terisi. Analisis univariate untuk 

mendeskripsikan karakteristik setiap variabel penelitian yang  menghasilkan 

distribusi frekuensi dan persentase. 

Adapun rancangan penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

cross sectional. Di mana  tiap objek penelitian hanya diobservasi sekali saja 

(Notoatmodjo, 2018). Jadi peneliti akan memperoleh data berdasarkan berkas 

rekam  medis terhadap masalah di rumah sakit  yaitu kelengkapan pengisian 

formulir catatan perkembangan pasien terintegrasi di RSUD Wonosari.  

B. Lokasi dan Waktu Kegiatan 

1. Lokasi Penelitian  

Penelitian ini dilaksanakan di wilayah unit kerja rekam medis di RSUD 

Wonosari, Jl. Taman Bakti No. 6, Wonosari Kabupaten Gunungkidul. 

2. Waktu Penelitian 

Waktu pelaksanaan penelitian ini adalah bulan April - Juni 2019 di Rumah 

Sakit Umum Daerah Wonosari. 

C. Populasi dan Sampel 

1. Populasi   

Populasi adalah menunjukkan pada sekelompok objek yang menjadi  

sasaran penelitian (Notoatmodjo, 2018). Populasi pada penelitian ini 

adalah formulir catatan perkembangan pasien terintegrasi pada operasi 

sectio caesarean. Jumlah populasi penelitian ini adalah 68 berkas rekam 

medis pada bangsal Kana untuk periode bulan Januari dan Februari tahun 

2019. Kriteria inklusi seandainya masa perawatan lebih dari 1 hari maka 

yang dinilai hanya hari terakhir perawatan. 
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2. Sampel 

Sampel adalah bagian dari jumlah dan karakteristik yang dimiliki oleh 

populasi tersebut. Untuk itu sampel yang diambil dari populasi harus 

betul-betul representatif (Sugiyono, 2016).  Penelitian ini menggunakan 

sampel jenuh diambil dari jumlah populasi sebanyak 68 berkas rekam 

medis yang diteliti. 

D. Variabel Penelitian 

 

Variabel merupakan ukuran atau ciri yang dimiliki oleh suatu kelompok 

yang berbeda dengan yang dimiliki oleh kelompok lain (Notoatmojo,2018). 

Pada penelitian ini variabelnya adalah  kelengkapan pengisian formulir 

catatan perkembangan pasien terintegrasi pada operasi sectio caesarean. 

E. Definisi Operasional  

 

Definisi operasional adalah uraian yang membatasi ruang lingkup atau 

variabel yang diteliti/diamati (Notoatmodjo, 2018). 

Tabel 3. 1  Definisi Operasional 

Variabel Definisi Cara Ukur dan 

Alat Ukur 

Hasil Ukur Skala 

Kelengkapan pengisian 

formulir catatan 

perkembangan pasien 

terintegrasi pada 

operasi sectio 

caesarean 

Dikatakan lengkap 

apabila  setiap kolom 

yang sepatutnya disi 

harus terisi. Apabila 

terisi dikatakan 

lengkap dan tidak 

terisi dikatakan tidak 

lengkap. 

Obsevasi 

Ceklist 

1. Lengkap 

2. Tidak 

lengkap 

 

Ordinal 
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F. Alat dan Metode Pengumpulan Data 

 

1.  Alat Pengumpulan Data 

a. Ceklist  

Instrumen penelitian adalah alat-alat yang akan digunakan untuk 

pengumpulan data (Notoatmodjo, 2018). Instrumen yang digunakan dalam 

penelitian ini check List. Check list merupakan  suatu daftar untuk men 

“cek”, yang berisi nama objek dan beberapa gejala serta identitas lainnya 

dari sasaran pengamatan. Pengamat tinggal memberikan tanda checklist ( 

√ ) pada daftar tersebut yang menunjukkan adanya gejala atau ciri-ciri dari 

sasaran pengamatan.  

Dalam penelitian ini menggunakan CheckList untuk mengamati 

kelengkapan pengisian formulir catatan perkembangan pasien terintegrasi 

pada operasi sectio caesarean. 

b. Kalkulator 

Digunakan untuk menghitung angka kelengkapan atau persentase 

formulir catatan perkembangan pasien terintegrasi pada operasi sectio 

caesarean.. 

2.  Metode Pengumpulan Data 

Pengamatan adalah suatu hasil perbuatan jiwa secara aktif dan penuh 

perhatian untuk menyadari adanya rangsangan. Mula-mula rangsangan dari 

luar mengenai tersebut menarik perhatian akan kemudian dengan adanya 

pengamatan (Notoatmojo,2018). 

Pada penelitian ini pengamatan (observasi) dilakukan dengan pengamatan 

terhadap pengisian formulir catatan perkembangan pasien terintegrasi pada 

operasi sectio caesarean. Dengan cara melakukan pengamatan pada formulir 

catatan perkembangan pasien terintegrasi yang telah terisi dan dilakukan 

pengamatan disesuaikan dengan komponen lembar ceklist pada peneliti. 
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G. Metode pengolahan dan Analisis Data 

 

1. Pengolahan data 

      Pengolahan data merupakan salah satu langkah yang penting. Hal ini 

disebabkan karena data yang diperoleh langsung dari penelitian masih 

mentah, belum memberikan informasi apa-apa, dan belum siap untuk 

disajikan. Untuk memperoleh penyajian data sebagai hasil yang berarti dan 

kesimpulan yang baik, diperlukan pengolahan data (Notoatmodjo, 2018) 

Proses pengolahan data ini melalui tahap-tahap sebagai berikut : 

a. Editing  

   Hasil pengamatan dari lapangan yang harus dilakukan penyuntingan 

(editing) terlebih dahulu. Secara umum editing merupakan kegiatan untuk 

pengecekan dan perbaikan isian formulir atau kuesioner. Dalam penelitian 

ini editing dilakukan terhadap pengisian  formulir ceklist. 

b. Coding  

  Setelah diedit atau disunting, selanjutnya dilakukan peng”kode”an atau 

“coding”, yakni mengubah data berbentuk kalimat atau huruf menjadi data 

angka atau bilangan. Pada penelitian ini untuk dilakukan pengecekan 

kembali dari formulir yang terisi ke lembar ceklist. 

2. Analisis Data 

Analisis data secara univariate, yaitu mendeskripsikan setiap variabel 

sesuai dengan hasil ukur, disertai dengan persentasenya. Disajikan dalam 

tabel distribusi frekuensi. 

 

H. Etika Penelitian 

1. Tanpa Nama 

Peneliti tidak perlu mencantumkan nama objek penelitian, namun diberi 

simbol atau kode guna menjaga privasi. 
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2. Kerahasiaan  

 Kerahasiaan terhadap objek yang diteliti oleh peneliti bahwa data yang 

digunakan hanya untuk kepentingan penelitian. 

I. Pelaksanaan  Karya Tulis Ilmiah 

 

1. Persiapan  

Dalam tahap persiapan peneliti melakukan studi pendahuluan, penyusunan 

proposal, ujian proposal dan pengurusan surat izin penelitian. Pada tahap ini, 

peneliti melakukan studi pendahuluan di RSUD Wonosari. Pada saat studi 

pendahuluan peneliti mulai merumuskan masalah dan melakukan observasi 

sesuai lembar ceklist yang disediakan untuk pengumpulan data agar 

memberikan gambaran masalah yang ada di RSUD Wonosari  .  

Uji proposal dilaksanakan pada tangal 17 april 2019, kemudian peneliti 

melakukan pengurusan persetujuan proposal kepada dosen pembimbing dan 

dosen kepada dosen penguji.  

2. Pelaksanaan 

Pada tahap ini Selanjutnya peneliti melakukan pengurusan izin 

penelitian yang kemudian diserahkan ke RSUD Wonosari untuk menyetujui 

izin peneliti melakukan penelitian dengan memberikan surat balasan izin 

penelitian. peneliti mulai melakukan pengambilan data berupa  observasi 

menggunakan cheklist mengambil data yang diperlukan sesuai lembar yang 

sudah disediakan untuk mengetahui kelengkapan formulir catatan 

perkembangan pasien terintegrasi pada operasi sectio caesarean. 

3. Penyusunan Laporan 

Pada tahap ini dari hasil observasi, kemudian data yang diperoleh 

disajikan dalam bentuk tabel. Setelah selruh hasil dijabarkan dalam 

pembahasan, kemudian disimpulkan dan memberikan saran yang sesuai 

dengan tujuan dari peneliti. 
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