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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Instrument yang harus dipersiapkan sebelum pelaksanaan kegiatan 

penyusutan berkas rekam medis meliputi pengajuan proposal ke kepala 

puskesmas,menentukan jadwal retensi aktif selama 2(dua) tahun dasar 

,menyiapkan tim penyusutan,menyiapkan berkas rekam medis yang akan 

dilakukan penyusutan. 

2. Sebelum pelaksanaan kegiatan penyusutan berkas rekam medis terlebih 

dahuludibuat SPO,dalam penelitian ini peneliti menyusun rancangan spo 

penyusutan berkas rekam medis bersama dengan kepala unitrekam medis 

puskesmas girimulyo II kulon Progo. 

3. Alur penyusutan berkas rekam medis di puskesmas Girimulyo II di mulai 

dari berkas rm diruang filing lalu dilihat tanggal terakhir berkunjung dan 

diberi stiker kemudian apabila berkas inaktif ditulis di buku daftar rm 

inaktif dan dipindahkan berkas rm inaktif,untuk yang berkas aktif tetap 

disimpan di rak filing. 

B. Saran 

1. Harus dipastikan instrumen-instrumen penyusutan terlebih dahulu sebelum 

dilaksanakannya instrumen yang harus dipersiapkan. 

2. Mengadakan pelatihan singkat untuk staf yang terlibat dalam  penyusutan 

rekam medis sehingga pada saat pelaksanaan dapat berjalan dengan baik. 

3. Untuk staff yang akan terlibat dalam penyusutan dalam mengikuti 

pelatihan harus memahami alur penyusutan yang ada dipuskesmas 

tersebut. 
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