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PRAKATA 

 

Puji syukur saya panjatkan kehadirat Tuhan yang Maha Esa atas segala 

nikmat dan anugerah yang telah diberikan baik berupa kesehatan, kekuatan dan 

kemudahan dalam penyusunan karya tulis ilmiah yang berjudul “Gambaran Hasil 

Pemeriksaan Seleksi Donor Pada Pendonor Darah Di UDD PMI Kabupaten 

Klaten Tahun 2022” sehingga dapat disusun sebagaimana mestinya dan selesai 

tepat pada waktunya. 

Penyusunan karya tulis ilmiah guna memperoleh gelar Ahli Madya Kesehatan 

Program Studi Teknologi Bank Darah (D3) di Fakultas Kesehatan Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta tidak terlepas atas bimbingan, bantuan dan 

dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu pada kesempatan ini saya 
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1. Ibu Ida Nursanti, S.Kep., Ns., M.P.H., selaku Dekan Fakultas Kesehatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

2. Ibu Francisca Romana Sri Supadmi, A.Md.Kes, S.K.M., M.Sc., selaku Ketua 

Program Studi Teknologi Bank Darah (D3), Fakultas Kesehatan Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

3. Ibu Arum Margi K., SST., M.Biomed., selaku pembimbing Karya Tulis 

Ilmiah yang telah memberikan masukan dan saran serta koreksi kepada 

penulis dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

4. Ibu Dwi Eni Danarsih., A.P.TTD., SKM., M.Biomed., selaku penguji Karya 

Tulis Ilmiah yang telah memberikan masukan dan saran serta koreksi kepada 

penulis dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

5. Ibu Nur’Aini Purnamaningsih, S.Si., M.Sc., selaku Koordinator Karya Tulis 

Ilmiah dosen Program Studi Teknologi Bank Darah (D-3), Fakultas 

Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

6. dr. Cahyono Widodo, M.Kes selaku Kepala Unit Donor Darah Palang Merah 

Indonesia Klaten. 

7. Orang tua dan seluruh keluarga saya yang telah memberikan doa, dukungan, 

dan kasih sayang yang selalu tercurahkan selama ini. 

8. Teman-teman atas perhatian dan dukungannya yang telah membantu proses 

pembuatan karya tulis ilmiah. 

Saya menyadari bahwa penulisan karya tulis ilmiah ini masih banyak terdapat 

kesalahan ataupun kekurangan dan masih jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu 

penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari berbagai pihak. 

Penulis mengharapkan semoga karya tulis ilmiah ini dapat bermanfaat dan 

dipergunakan sebagai salah satu acuan, petunjuk atau pedoman bagi perkembangan 

ilmu di bidang kesehatan khususnya Teknologi Bank Darah dimasa yang akan 

datang. 

 

Penulis 

 

 

Yoga Aristanio Feri 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



 

 

v 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ............................................................................................... i 

HALAMAN PENGESAHAN ................................................................................ ii 

HALAMAN PERNYATAAN ..............................................................................iii 

PRAKATA ............................................................................................................ iv 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... v 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ vii 

DAFTAR GAMBAR ..........................................................................................viii 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................................... ix 

INTISARI ............................................................................................................... x 

ABSTRACT ............................................................................................................ xi 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ........................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ...................................................................................... 4 

C. Tujuan Penelitian ....................................................................................... 4 

D. Manfaat Penelitian ..................................................................................... 5 

E. Keaslian Penelitian ..................................................................................... 5 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  ........................................................................... 8 

A. Landasan Teori ........................................................................................... 8 

B. Kerangka Teori......................................................................................... 11 

C. Kerangka Konsep ..................................................................................... 12 

D. Pertanyaan Penelitian ............................................................................... 12 

BAB III METODE PENELITIAN....................................................................... 13 

A. Desain Penelitian ...................................................................................... 13 

B. Lokasi dan Waktu .................................................................................... 13 

C. Populasi dan Sampel ................................................................................ 13 

D. Variabel Penelitian ................................................................................... 14 

E. Definisi Oprasional .................................................................................. 15 

F. Alat dan Metode Pengumpulan Data ....................................................... 17 

G. Metode Pengolahan dan Analisis Data .................................................... 17 

H. Etika Penelitian ........................................................................................ 19 

I. Pelaksanaan Karya Tulis Ilmiah............................................................... 19 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................. 20 

A. Hasil Penelitian ........................................................................................ 20 

B. Pembahasan .............................................................................................. 23 

C. Keterbatasan ............................................................................................. 30 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN  .............................................................. 31 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



 

 

vi 

 

A. Kesimpulan .............................................................................................. 31 

B. Saran ......................................................................................................... 32 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 33 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ................................................................................... 35 

 

  

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



 

 

vii 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian ................................................................................. 5 

Tabel 3.1 Definisi Operasional ............................................................................ 15 

Tabel 3.2 Pelaksanaan Karya Tulis Ilmiah .......................................................... 19 

Tabel 4.1 Hasil Pemeriksaan Berat Badan ........................................................... 21 

Tabel 4.2 Hasil Pemeriksaan Tekanan Darah ...................................................... 21 

Tabel 4.3 Hasil Pemeriksaan Kadar Hemoglobin ................................................ 21 

Tabel 4.4 Hasil Pemeriksaan Riwayat Konsumsi Obat ....................................... 22 

Tabel 4.5 Hasil Pemeriksaan Riwayat Pasca Operasi .......................................... 22 

 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



 

 

viii 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2.1 Alur Seleksi Donor ............................................................................. 9 

Gambar 2.2 Kerangka Teori ................................................................................. 11 

Gambar 2.3 Kerangka Konsep ............................................................................. 12 

 

  

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA



 

 

ix 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

  

Lampiran  1 Surat Izin Studi Pendahuluan ............................................................ 36 

Lampiran  2 Balasan Surat Izin Studi Pendahuluan ............................................... 37 

Lampiran  3 Surat Izin Penelitian........................................................................... 38 

Lampiran  4 Balasan Surat Izin Penelitian ............................................................. 39 

Lampiran  5 Ethical Clearance .............................................................................. 40 

Lampiran  6 Jadwal Penelitian ............................................................................... 41 

Lampiran  7 Hasil Analisis Data ............................................................................ 42 

Lampiran  8 Lembar Bimbingan Karya Tulis Ilmiah............................................. 44 

Lampiran  9 Hasil Cek Plagiarisme ....................................................................... 46 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA

file:///C:/Users/HP/Downloads/REVISIAN%201%20PROPOSAL%20KTI%20-%20NI%20LUH%20CHERLIN%20VIONITA.docx%23_Toc92197777
file:///C:/Users/HP/Downloads/REVISIAN%201%20PROPOSAL%20KTI%20-%20NI%20LUH%20CHERLIN%20VIONITA.docx%23_Toc92197778

