
12 
 

BAB III  

METODE PENELITIAN 

 

A. Desain Karya Tulis Ilmiah 

Penelitian ini bersifat deskriptif dengan menggunakan pendekatan 

kualitatif. Penelitian kualitatif adalah penelitian yang bersifat alamiah untuk 

mengetahui suatu kondisi yang nyata pada subjek penelitian (Moeleng, 

2014). Penelitian deskriptif bertujuan untuk mengambarkan atau 

mendeskripsikan keadaan objek yang diteliti sesuai dengan kondisi saat 

penelitian tersebut dilakukan (Sugiyono, 2017).  

 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian 

1. Lokasi Penelitian 

 Penelitian ini dilaksanakan di Rumah Sakit Umum Daerah Wates 

Jalan Tentara Pelajar  Km. 1 No. 5, Area Sawah, Beji, Wates, Kabupaten 

Kulonprogo, Yogyakarta. 

2. Waktu Peneltian 

 Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Mei - Juni 2022.  

 

C. Subjek dan Objek Penelitian 

1. Objek Penelitian 

Objek penelitian adalah suatu permasalahan yang dapat dikaji 

pada penelitian baik nilai dari orang, organisasi, maupun barang dan 

diproleh data yang sejalan dengan tujuan penelitian (Sugiyono, 2017). 

Adapaun objek penelitian ini yaitu parameter BOR, AvLOS, TOI, BTO 

dan Grafik Barber Johnson. 

2. Subjek Penelitian 

Subjek penelitian adalah informan pada penelitian untuk 

mendapatkan data secara langsung terkait kondisi latar penelitian 

(Moeleng, 2014). Adapun subjek yang menjadi sasaran pengamatan 
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pada penelitian ini adalah petugas pelaporan rekam medis dan admin 

bangsal rawat inap. 

 

D. Definis Istilah 

Definisi istilah adalah suatu istilah yang digunakan peneliti untuk 

mengetahui batasan dalam pengumpulan data. Adapun definisi isitilah 

dalam penelitian ini adalah : 

1. Sensus Harian Rawat Inap (SHRI) yaitu perhitungan jumlah pasien 

rawat inap yang dilaksanakan setiap hari untuk mengetahui jumlah 

pasien yang dilayani perharinya.  

2. Bed Occupany Rate (BOR) yaitu presentasi penggunaan tempat tidur 

pada periode tertentu 

3. Avarage Length of Stay (AvLOS) yaitu lamanya rata - rata perawatan 

pasien pada periode tertentu. 

4. Turn Over Interval (TOI) yaitu lamanya tempat tidur tidak digunakan 

untuk perawatan pasien pada periode tertentu 

5. Bed Turn Over (BTO) yaitu jumlah penggunaan tempat tidur pada 

periode tertentu. 

6. Grafik Barber Johnson adalah grafik visual yang menyajikan hasil 

perhitungan indikator efisiensi pemakaian tempat tidur (BOR, LOS, 

TOI, BTO).   

7. Covid-19 merupakan penyakit menular yang dapat menyerang saluran 

pernapasan dan disebabkan oleh sebuah virus jenis baru yaitu SARS – 

CoV – 2.  

8. Efisien Pemakaian Tempat Tidur yaitu nilai BTO, TOI, AvLOS dan 

BOR berada di daerah efisien pada Grafik Baber Johnson.  
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E. Alat dan Teknik Pengumpulan Data  

1. Teknik Pengumpulan Data  

a. Wawancara  

Wawancara merupakan teknik pengumpulan data untuk 

mendapatkan informasi penelitian secara langsung kepada 

responden dengan jumlah sedikit (Sugiyono, 2017). Pada penelitian 

ini wawancara dilakukan kepada petugas pelaporan rekam medis 

dan admin bangsal rawat inap. 

b. Studi Dokumentasi 

Studi dokumentasi merupakan kegiatan memperoleh data atau 

informasi baik dalam bentuk gambar maupun tulisan yang relevan 

dengan permasalahan penelitian (Sugiyono, 2017). Pada penelitian 

ini  peniliti menggunakan cheklist dokumentasi untuk mengetahui 

kelengkapan data di rumah sakit.  

2. Alat Pengumpulan Data 

a. Pendoman Wawancara 

 Pendoman wawancara digunakan untuk mengali informasi 

yang akan diajukan kepada responden terkait pertanyaan penelitian 

(Sugiyono, 2017).  

b. Checklist Dokumentasi 

Daftar item yang digunakan untuk pengecekan kelengkapan 

data (Sugiyono, 2017). 

c. Alat Hitung 

Pada penelitian ini peneliti menggunakan alat hitung 

kalkulator. 

d. Alat Tulis  

Peneliti menggunakan alat tulis pada penelitian ini yaitu,  

buku, pulpen, penggaris, dan pensil. 
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e. Alat Rekam 

Alat rekam suara yang digunakan pada penelitian ini yaitu 

berupa handphone merekam wawancara dalam penlitian (Sugiyono, 

2017). 

 

F. Teknik Pemeriksaan Keabsahan Data 

1. Triangulasi Sumber 

Triangulasi sumber yaitu data yang didapatkan dari hasil 

wawancara dicek keabsahannya. Triangulasi sumber dilakukan dengan 

cara mewawancari responden yang berbeda dengan pertanyaan yang 

sama (Sugiyono, 2017). Pada penelitian ini peneliti menggunakan 

sumber petugas pelaporan rekam medis dan admin bangsal rawat inap 

serta yang menjadi triangulasi sumber yaitu kepala instalasi rekam 

medis.  

2. Triangulasi Teknik 

Triangulasi teknik yaitu memeriksa keabsahan data yang 

diperoleh di lapangin dengan mengunakan teknik yang berbeda kepada 

sumber yang sama (Sugiyono, 2017). Pada penelitian ini data yang 

didapatkan dari metode wawancara dicek keabsahan datanya dengan 

studi dokumentasi.  

 

G. Metode Pengolahan data dan Analisis Data 

1. Metode Pengelolahan Data 

Data yang diperoleh di lapangan saat penelitian harus diolah terlebih 

dahulu untuk didapatkan hasil dan kesimpulan yang mudah dipahami 

untuk disajikan dalam penelitian (Notoadmodjo, 2018). Teknik 

pengolahan data yaitu : 

a. Editing  

Dilakukan pemeriksaan dan perbaikan hasil wawancara atau 

angket yang diperoleh dari hasil penelitian.  

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



16 
 

 

b. Memasukan Data (Data Entry) 

Setelah dilaksanakan proses edititing data dari hasil 

penelitian selanjtnya dimasukan kedalam komputer menggunakan 

software microsoft. 

c. Pembersihan Data (Cleaning) 

Tahap akhir ini dilakukan pemeriksaan ulang data yang 

sudah dientry kedalam komputer apakah ada data yang tidak 

seharusnya dimasukan atau kemungkinan data tersebut tidak 

lengkap sehingga dapat segera di koreksi.  

2. Analisis Data  

 Analisis data adalah proses pengelompokan dan 

pendeskripsian data untuk didapatkan permasalahan yang sesuai dengan 

fokus penelitian (Notoadmodjo, 2018). Tahapan analisis data, yaitu : 

a. Reduksi Data (Data Reduction) 

 Pengolahan dan penyeleksian data yang didapatkan selama 

dilapangan untuk mendapatkan informasi yang sejalan dengan 

tujuan penelitian. 

b. Penyajian Data (Data Display)  

 Dalam penelitian ini hasil wawancara dan studi dokumentasi 

disajikan dalam bentuk teks deskriptif dan tabel. 

c. Penarikan Kesimpulan (Conclusion Drawing) 

 Pada penelitian kualitatif penarikan kesimpulan merupakan 

tahapan akhir analisis data. Data yang telah diolah kemudian ditarik 

kesimpulannya apakah data tersebut dapat menjawab rumusan 

masalah dalam penelitian.  
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H. Etika Penelitian 

Etika penelitian diperlukan untuk menghindari terjadinya kesalahan 

atau perilaku yang tidak terpuji selama pelaksanaan penelitian 

(Notoadmodjo, 2018), maka dilaksanakan prinsip – pinsip berikut : 

1. Menghormati Harkat dan Martabat Manusia 

Informan dalam penelitian ini atas kehendak diri sendiri dan tidak 

ada unsur paksaan yang dilakukan oleh peneliti. Sebelum melaksanakan 

penelitian informan harus mengetahui manfaat penelitian, tujuan 

penelitian, prosedur penelitian, resiko penelitian dan kerahasiaan 

informan karya tulis ilmiah. Setelah mendapatkan penjelasan tersebut 

informan berhak memutuskan untuk menerima atau menolak menjadi 

responden penelitian. Apabila informan menyetujui menjadi responden 

penelitian, selanjutnya peneliti akan memberikan surat persetujuan 

untuk ditandatangani. 

2. Memahami Aspek Keadilan 

Prinsip keadilan mengandung makna bahwa semua subjek 

penelitian memperoleh keuntungan dan beban secara merata tanpa 

membeda – bedakan.  

3. Memperhitungan Manfaat dan Kerugian yang ditimbulkan 

Pada prinsip ini peneliti harus mempertimbangan manfaat dan 

kerugian penelitian. Peneliti harus mempertingan manfaat yang 

maksimal bagi responden dimana hasil penelitian akan ditetapkan selain 

itu peneliti harus meminimalisir dampak yang merugikan bagi 

responden, baik kerugian fisik maupun material. 
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