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BAB III  

METODE PENELITIAN  

  

A. Desain Karya Tulis Ilmiah 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan teknik pengumpulan 

retrospektif. Peneliti menggunakan data primer yang didapat dari wawancara 

dan studi dokumentasi data sekunder berupa rekapitulasi sensus harian rawat 

inap (SHRI) pasien Covid-19. Menurut (Sugiyono, 2017) penelitian kualitat if 

adalah suatu metode penelitian yang berlandaskan pada filosofi post-positivity 

yang digunakan untuk menyelidiki keadaan objek alam, peneliti adalah alatnya, 

teknik pengumpulan datanya dilakukan dengan triangulasi, dan data yang 

diperoleh adalah data kualitatif. Data bersifat induktif, serta temua kualitat if 

diperlukan  untuk mengetahui makna, keunikan, membangun fenomena, dan 

menemukan hipotesis. 

 

B. Lokasi dan Waktu 

1. Lokasi   

Penelitian ini dilakukan pada instalasi rekam medis di RSLKC Bantul, 

yang beralamatkan di Jl. Samas No. 19,9, Prenggan, Sidomulyo, 

Kec.Bambanglipuro, Kabupaten Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta 

55764. 

2. Waktu   

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Maret 2022 sampai dengan bulan 

Juli 2022.  
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C. Subjek dan Objek 

1. Subjek 

Subjek dalam penelitian ini adalah : 

a. Petugas rekam medis Narasumber A; 

b. Perawat Narasumber B; 

c. Manajemen Triangulasi Sumber. 

2. Objek 

Objek yang digunakan yaitu rekapitulasi sensus harian rawat inap 

(SHRI) pasien Covid-19. 

 

D. Definisi Istilah 

Tabel 3. 1 Definisi Istilah 

No. Nama Variabel Definisi Variabel 

1. Ideal  Ukuran apakah penggunaan tempat tidur rumah 
sakit sudah optimal sesuai yang telah ditentukan di 
RS Lapangan Khusus Covid-19 Bantul. 

2. Sensus Harian 
Rawat Inap (SHRI) 

Pengambilan data disetiap harinya, dengan cara 
data yang telah ada dari kemarin ditambahkan 
dengan data pasien masuk dan keluar di waktu yang 
bersamaan.   

3. Rekapitulasi sensus 
harian rawat inap 
(SHRI) 

Berasal dari sensus harian rawat inap yang 
kemudian direkap setiap bulannya. 

4. Hari Perawatan 
(HP) 

Total pasien Covid-19 ketika sensus, ditambah 
pasien Covid-19 yang masuk dan keluar di hari 
ketika sensus diambil. 

5. Tempat Tidur yang 
Tersedia (TT) 

Jumlah tempat tidur (TT) yang ada dan dapat 
dipakai kapan saja untuk pelayanan rawat inap 
pasien Covid-19. 

6. Jumlah hari dalam 1 
periode 

Rentang waktu yang akan dihitung. 
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No. Nama Variabel Definisi Variabel 

7. Bed Occupancy 
Ratio (BOR) 

Prosentase penggunaan tempat tidur pada satu 
satuan waktu tertentu. Nilai ideal BOR  menurut 
Kemenkes adalah 60% - 85%. 

8. Faktor Yang 

Mempengaruhi Bed 

Occupancy Ratio 

(BOR) 

Hal yang dapat mempengaruhi Bed Occupancy 
Ratio (BOR) 

 

E. Alat dan Teknik pengumpulan data 

1. Alat Penelitian 

a. Pedoman Wawancara 

Panduan wawancara merupakan daftar pertayaan yang akan diajukan 

kepada narasumber. 

b. Checklist dokumen 

Daftar variable yang dikumpulkan datanya untuk study dokumentasi 

c. Recorder  

Sebagai alat perekam ketika wawancara berlangsung. 

d. Kamera 

Untuk mengambil data dalam bentuk gambar. 

2. Metode Pengumpulan Data  

a. Wawancara  

Wawancara yakni informasi yang didapat secara verbal 

(responden). Dalam wawancara ini data diperoleh menggunakan tatap 

muka dengan responden (Notoatmodjo, 2018). Dalam penelitian ini 

peneliti mewawancarai petugas rekam medis, perawat, dan manajemen.  

b. Study Dokumen 

Metode dokumentasi yaitu pencarian data tentang variable pada 

sejumlah dokumen yang dibutuhkan, study dokumentasi yang diamati 

ialah benda mati (Arikunto, 2010). Dalam penelitian ini  dokumen yang 
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digunakan yaitu rekapitulasi sensus harian rawat inap (SHRI) pasien 

Covid-19  tahun 2020-2021 di RSLKC Bantul. 

 

F. Teknik Pemeriksaan Keabsahan Data 

1. Triangulasi Sumber 

Triangulasi sumber ialah meguji kreadibitas data menggunakan data 

yang berasal dari berbagai sumber. Data tersebut lalu diuraikan  serta 

dikelompokan sesuai dengan apa yang didapatkan dari berbagai sumber 

tersebut (Sugiyono, 2015). Dalam penelitian ini peneliti akan memilah data 

yang sama dari narasumber A dan B. Kemudian pada data yang berbeda 

dilakukan uji keabsahan data dengan triangulasi sumber kepada 

manajemen, karena lebih menguasai terkait penggunaan tempat tidur yang 

ada pada ruang rawat inap di RS Lapangan Khusus Covid-19 Bantul. 

2. Triangulasi Teknik 

Triangulasi teknik ialah menggunakan teknik lain untuk memverifikas i 

data dari sumber yang sama, contohnya dengan melakukan pengamatan, 

interview, atau dokumentasi. Jika didapati perbedaan maka dilakukan 

pengecekan terhadap sumber data untuk mendapatkan data yang valid 

(Sugiyono, 2015). Dalam penelitian ini, teknik pengumpulan data yang 

digunakan peneliti adalah wawancara oleh petugas rekam medis, 

perawat,dan manajemen kemudian dicek dengan teknik study dokumentasi. 

 

G. Metode Pengolahan dan Analisis Data 

1. Metode Pengolahan 

Proses pengolahan data dalam penelitian ini yaitu : 

a. Editing (Pemeriksaan Data) 

Editing yaitu data yang telah diperoleh diteliti, yang utama yaitu 

dari kelengkapan jawaban, keterbacaan tulisan, kejelasan 

makna,kesesuaian dan relevansinya dengan data yang lain (Achmadi & 

Narkubo, 2005). Dalam penelitian ini, peneliti melakukan proses 

editing terhadap data primer dan data sekunder. 
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b. Classifying (Klasifikasi) 

Menurut (Notoatmodjo, 2010) Classifying adalah kegiatan 

mengelompokkan data. Peneliti akan mengelompokkan data yang 

terdapat pada data primer dan data sekunder. 

c. Perhitungan 

Hasil dari pengelompokan pada data sekuder akan digunakan untuk 

menghitung indikator Bed Occupancy Ratio (BOR). 

2. Analisis Data 

Data hasil pengolahan data primer dan sekunder akan dianalisis. Proses 

analisis data sebagai berikut : 

a. Reduksi data 

Menurut (Sugiyono, 2015) reduksi data ialah teknik berpikir  

sensitive yang membutuhkan kecerdasan dan pengetahuan yang luas. 

Mereduksi data termasuk meringkas, menentukan item kunci, fokus 

pada apa yang penting, dan menentukan topik serta pola. Data yang 

direduksi kemudian akan memberikan gambaran yang nyata dan 

mempermudah peneliti untuk mengumpulkan data tambahan dan 

menemukannya pada saat dibutuhkan. Dalam penelitian ini reduksi data 

dilakukan dengan menyederhanakan, menggolongkan, serta 

menghilangkan data yang tidak digunakan. Sehingga akan 

menghasilkan informasi bermakna. 

b. Triangulasi 

Menurut (Moleong, 2017) triangulasi ialah teknik memvalidasi data 

dengan menggunakan sesuatu yang lain. Dalam penelitian ini 

triangulasi digunakan untuk mengecek kebenaran data hasil wawancara 

terhadap objek penelitian. 

c. Menarik kesimpulan  

Kesimpulan dari penelitian kualitatif ialah  penemuan baru yang belum 

pernah terlihat sebelumnya. Suatu invensi dapat berupa deskripsi atau 

gambaran suatu objek yang sebelumnnya  masih gelap sehingga setelah 

diteliti menjadi jelas dapat berupa hubungan sebab akibat, hipotesis atau 
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teori. Kesimpulan didapat hari hasildan pembahasan penelitian yang 

dilakukan peneliti (Arikunto, 2010).  

 

H. Etika 

1. Menjaga kerahasiaan semua data yang sudah diberikan oleh rumah sakit. 

2. Tidak mengubah isi data yang  sudah diberikan oleh rumah sakit. 

3. Memberikan lembar pesetujuan menjadi narasumber untuk ditandatangani 

jika bersedia. 

 

I. Pelaksanaan Penelitian 

      Kegiatan pelaksanaan pengajuan judul dilakukan pada bulan Desember 2021, 

kemudian dilanjutkan dengan studi pendahuluan di RSLKC Bantul pada akhir 

bulan Januari 2022, lalu setelah itu dilanjutkan penyusunan proposal yang 

diselesaikan pada pertengahan bulan Februari 2022 dan seminar proposal 

dilakukan pada akhir bulan Februari 2022, kemudian revisi hasil seminar proposal 

diselesaikan pada awal bulan Maret 2022. Setelah proposal selesai kemudian  

dilanjutkan pengajuan izin penelitian yang dilakukan pada awal bulan Mei 2022,  

lalu pengambilan data dilakukan sampai dengan akhir bulan Mei 2022, dilanjutkan 

menyusun laporan penelitian, sidang hasil penelitian, dan revisi dilakukan pada 

bulan Juni 2022. Pengumpulan naskah KTI dilakukan pada awal bulan Juli 2022.
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