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PRAKATA 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Alhamdulillahi robbil ‘aalamiin, puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah 

SWT atas limpahan rahmat-rahmat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penelitian yang berjudul “hubungan antara indeks massa tubuh dengan kadar gula 

darah puasa pada Karyawan Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta tahun 2020” 

Penelitian ini telah dapat diselesaikan atas bimbingan, arahan, dan bantuan 

dari berbagai pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, dan pada 

kesempatan ini penulis dengan rendah hati mengucapkan terima kasih dengan 

setulus-tulusnya kepada: 

1. Kuswanto Hardjo, dr., M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

2. Novita Nirmalasari, M. Kep, selaku pembimbing proposal yang telah banyak 

memberikan arahan kepada peneliti dalam menyusun penelitian.  

3. Ike Wuri Winahyu Sari, M.Kep, selaku dosen penguji yang telah banyak 

memberikan masukan kepada peneliti dalam menyusun usulan penelitian. 

4. Kedua orangtua saya yang telah memberikan do’a dan dukungan penuh demi 

terselesainya usulan penelitian ini. 

5. Responden yang telah meluangkan waktunya untuk ikut berpartisipasi dalam 

penelitian. 

6. Seluruh mahasiswa keperawatan angkatan 2016 Universitas Jenderal Achmad 

Yani Yogyakarta yang telah memberikan dukungan. 

7. Kepada semua pihak yang telah membantu penyelesaian usulan penelitian ini, 

semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan kebaikan kepada semuannya. 

Penulis menyadari masih banyak keterbatasan dan kekurangan dalam 

penyelesaian usulan penelitian ini, oleh karena itu penulis mengharapkan masukan 
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yang membangun untuk kesempurnaan usulan penelitian ini. Harapan penulis 

semoga usulan penelitian diterima dan bermanfaat. Amin. 

Wassalamu’alaikum. Wr. Wb 

 

Yogyakarta, …………..2020 

 

 

   Penulis  
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