BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu:

1. Status ekonomi di Sorogenen RW 9 Sorosutan Umbulharjo Kota Yogyakarta
sebagian besar adalah ekonomi sedang sebanyak 52,6%.

2. Risiko terjadinya kekerasan dalam keluarga di Sorogenen RW 9 Sorosutan
Umbulharjo Kota Yogyakarta sebagian besar adalah risiko kekerasan dalam
rumah tangga sedang yaitu sebanyak 77,2%.

3. Terdapat hubungan antara status ekonomi rumah tangga dengan risiko
terjadinya kekerasan rumah tangga (p=0,001) dengan keeratan hubungan
lemah (Coeff Corr=-0,352).

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-saran

sebagai berikut:

1. Bagi Rumah Tangga
Suami hendaknya mengijinkan istri untuk turut bekerja guna mencukupi
kebutuhan ekonomi rumah tangga. Bagi pihak istri (perempuan) perlunya
memberikan dorongan semangat kepada suaminya sendiri sebagai tulang
punggung keluarga, serta yang terpenting adalah menghindari sikap dan perilaku
yang mampu memberikan tekanan atau menuntut secara berlebihan kepada
suaminya, hal ini dilakukan agar mengurangi potensi terjadinya berbagai bentuk
KDRT yang dilakukan oleh pihak suami.

2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya , perlu melakukan studi kuantitatif (deskriptif), tentang
kekerasan verbal (suami tidak mau mengakui kesalahannya dan suami terlalu

posesif), serta kekerasan fisik (suami melukai dan menampar istri).
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3. Bagi Pelayanan Kesehatan
Lebih memperhatikan masyarakat yang mengalami kekerasan dalam dalam
rumah tangga serta mengadakan sosialisasi yang lebih intensif mengenai
pernikahan dan KDRT (Kekerasan Dalam Rumah Tangga).

4. Bagi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta hendaknya menjadikan isu
gender dan KDRT sebagai salah satu mata kuliah wajib tersendiri sehingga
dapat dijadikan dasar dalam memberikan konseling, penyuluhan, dan

penanganan kasus KDRT di masyarakat untuk menunjang pelayanan kesehatan



