BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut:

1.

Komunikasi terapeutik yang dilakukan perawat terhadap pasien sebagian
besar adalah baik yaitu 45 orang (58,4%).

. Lama perawatan pasien di ruang rawat inap RSUD Wates hasil penelitian

diperoleh hasil lama rawat minimal 3 hari dan maksimal 9 hari, rata-rata

lama hari rawat 6 hari, dengan nilai mean 6,03 Std. deviasi 1,273.

. Ada hubungan komunikasi terapeutik perawat dengan lama perawatan

pasien di ruang rawat inap RSUD Wates (-37,5 > 6.99 > 3,97). Semakin
baik komunikasi terapeutik yang dilakukan maka semakin cepat pasien

dirawat di rumah sakit.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat diberikan saran

kepada :

a.

Bagi Pihak Manajemen Rumah Sakit

Disarankan untuk dapat memberikan pelatihan komunikasi
terapeutik kepada perawat untuk meningkatkan pelayanan keperawatan
serta dapat melaksanakan evaluasi dan monitoring untuk meningkatkan

mutu pelayanan keperawatan.

. Bagi Kepala Ruang

Disarankan kepala ruang dapat memberikan contoh dan motivasi
kepada perawat untuk melaksanakan komunikasi terapeutik kepada pasien
dalam melakukan setiap tindakan asuhan keperawatan kepada pasien.
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c. Bagi Perawat
Disarankan untuk selalu mempraktikkan komunikasi terapeutik
pada pasien dalam setiap tindakan asuhan keperawatan sehingga dapat
meningkatkan pelayanan asuhan keperawatan.
d. Bagi Peneliti Selanjutnya
Disarankan untuk peneliti selanjutnya dapat melanjutkan penelitian
mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi lama perawatan pasien
seperti: umur pasien, perawatan sebelumnya, jenis penyakit pasien,

komplikasi yang menyertai, dan hospital associated infections.
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