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PRAKATA 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullohi Wabaraakatatuh  

 Puji syukur kepada Alloh SWT berkat rahmat, hidayah dan karunia-Nya 

kepada sehingga penulis mampu menyelesaikan usulan proposal penelitian 

dengan judul “Hubungan Antara Obesitas dengan Kepercayaan Diri Remaja di 

SMA Muhammadiyah 3 Yogyakarta dan SMA Muhammadiyah 7 Yogyakarta”. 

Penyusunan penelitian ini adalah untuk memenuhi salah satu persyaratan 

kelulusan pada Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kesehatan Universitas 

Jendera Achmad Yani Yogyakarta.  

 Penyusunan penelitian ini dapat diselesaikan atas bantuan, dorongan dan 

bimbingan dari semua pihak. Untuk itu pada kesempatan ini saya menyampaikan 

ucapan terima kasih kepada :  

1. Bapak Kuswanto Hardjo, dr.,M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kesehatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

2. Bapak Tetra Saktika Adinugraha, M.Kep.,SP.Kep.,MB selaku Ketua 

Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogayakarta. 

3. Ibu Fajriyati Nur Azizah, M.Kep.,Sp.Kep.J selaku Dosen Pembimbing 

yang telah memberikan bimbingan, pengarahan dan masukan kepada saya 

dengan ikhlas dan sabar dalam penulisan proposal penelitian.   

4. Ibu Khristina Dias U. MPH selaku dosen Penguji yang banyak 

memberikan bimbingan dan masukan dengan ikhlas dan sabar dalam 

penulisan penelitian ini. 

5. Bapak Drs. H. Herynugroho, M.Pd selaku Kepala Sekolah SMA 

Muhammadiyah 3 Yogyakarta yang telah memberi izin dan kesempatan 

kepada penulis untuk melakukan penelitian. 

6. Bapak Berkah Beno Widodo, S. Pd selaku Kepala Sekolah SMA 

Muhammadiyah 7 Yogyakarta yang telah memberi izin dan kesempatan 

kepada penulis untuk melakukan penelitian. 

7. Kepada Responden di SMA Muhammadiyah 3 Yogyakarta dan SMA 

Muhammadiyah 7 Yogyakarta  yang telah berpartisipasi dalam penelitian 

ini. 

8. Ibu Nungky S. Kep. Ns dan ibu Vinda S. Kep. Ns yang telah membantu 

melakukan penelitian. 

9. Bapak dan Ibu serta, keluarga yang senantiasa memberikan semangat 

dukungan moral, spiritual serta materi sehingga memperlancar tersusunya 

proposal penelitian ini.  

10. Teman-teman dan semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu 

persatu, atas bantuan dan semangat sehingga memperlancar tersusunya 

proposal penelitian ini.  
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Penulis menyadari bahwa penelitian ini masih jauh dari kata sempurna, 

untuk itu penulis mohon maaf atas keterbatasan dan kekurangan dalam 

penyelesaian penelitian ini. Oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan 

saran yang bersifat membangun demi kesempurnaan penelitian ini. Semoga 

penelitianl ini dapat bermanfaat dan berguna. 

 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabaraakatuh 

 

Yogyakarta,    Agustus 2019 
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