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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu:  

1. Pendidikan orangtua merupakan faktor orangtua menikahkan anak pada 

usia dini di Wilayah Kecamatan Wonosari (p=0,004). 

2. Ekonomi orangtua merupakan faktor orangtua menikahkan anak pada usia 

dini di Wilayah Kecamatan Wonosari (p=0,014). 

3. Pengetahuan orangtua merupakan faktor orangtua menikahkan anak pada 

usia dini di Wilayah Kecamatan Wonosari (p=0,031). 

4. Ekonomi orangtua merupakan faktor utama dalam pernikahan di usia dini 

di Wilayah Kecamatan Wonosari (p=0,039). 

B. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-

saran sebagai berikut: 

1. Bagi remaja  

Remaja perlu meningkatkan pengetahuan tentang usia pernikahan 

ideal agar dapat memberikan penjelasan kepada orangtua apabila diminta 

untuk melakukan pernikahan dini. 

2. Bagi pasangan pernikahan dini 

Pasangan usia dini hendaknya lebih mempersiapkan diri menghadapi 

segala konsekuensi sebagai seorang istri/ibu dalam menjalankan 

reproduksi yang sehat dalam kehidupan berkeluarga. 

3. Bagi orangtua 

Orangtua perlu meningkatkan pengetahuan tentang usia pernikahan 

ideal dan pengetahuan terkait dampak pernikahan dini sehingga dapat 

mempertimbangkan perkawinan usia dini bagi anaknya yang meminta izin 

untuk menikah. 
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4. Bagi perawat 

Perawat hendaknya terus melakukan tindakan promotif seperti 

penyuluhan dan memberikan pengetahuan bagi orang tua tentang dampak 

pernikahan usia dini untuk mencegah pernikahan usia dini. 

5. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti hendaknya menggunakan hasil penelitian ini sebagai bekal 

untuk memberikan penyuluhan kepada lingkungan tempat penelitian 

terkait faktor-faktor yang berhubungan dengan orangtua menikahkan 

anaknya pada usia dini. 
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