HUBUNGAN TINGKAT KELELAHAN PERAWAT DENGAN
KEPATUHAN PERAWAT DALAM PENERAPAN PRINSIP ENAM
BENAR PEMBERIAN OBAT DI RSUD WATES
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INTISARI

Latar Belakang: Keselamatan pasien merupakan suatu variabel untuk mengukur
dan mengevaluasi tingkat kualitas dari pelayanan keperawatan yang berdampak
terhadap pelayanan kesehatan. Program keselamatan pasien merupakan upaya
menurunkan  angka kejadian tidak diharapkan (KTD) vyaitu salah satunya
kesalahan dalam penerapan prinsip benar pemberian obat. Faktor-faktor yang
mempengaruhi kepatuhan dalam pemberian obat yaitu: kegagalan komunikasi,
faktor kepribadian dan karakteristik individu (usia, pendidikan, masa kerja).
Tujuan Penelitian:Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan tingkat
kelelahan perawat dengan kepatuhan perawat dalam penerapan prinsip enam
benar pemberian obat di RSUD Wates.

Metode Penelitian: Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitif dengan
menggunakan pendekatan Cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah
perawat di ruang Anggrek, Bougenvill dan Wijaya Kusuma RSUD Wates yang
sesuai dengan kiteria insklusi dan kiteria eksklusi sebanyak 41 responden. Teknik
pengambilan data menggunakan Purposive Sampling. Metode pengumpulan data
menggunakan kuesioner yang diisi oleh perawat. Analisis data meliputi analisis
univariat dan bivariat dengan menggunakan uji somers ‘d.

Hasil:Rata-rata terbesar responden yang memiliki tingkat kelelahan ringan
sebesar 95,1%, tingkat kepatuhan sebagian besar responden memiliki kepatuhan
baik sebesar 65,9% dan responden yang memiliki tingkat kelelahan ringan dengan
kepatuhan baik sebesar 65,9%. Nilai signifikan sebesar 0,131 (p>0,05) dengan
nilai koefisien korelasi sebesar 0,237 yang berarti keeratan hubungan bersifat
rendah.

Kesimpulan: Tidak terdapat hubungan antara tingkat kelelahan perawat dengan
kepatuhan perawat dalam penerapan prinsip enam benar pemberian obat di RSUD
Wates.

Kata kunci: Kelelahan perawat, kepatuhan perawat, penerapan prinsip enam
benar pemberian obat.
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RELATIONSHIP BETWEEN NURSING FATIGUE LEVELS AND NURSING
COMPLIANCE IN THE IMPLEMENTATION OF THE SIX PRINCIPLE OF
PROPER MEDICATION IN WATES MEDICINE GENERAL HOSPITAL
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ABSTRACT

Background: Patient safety is a variable to measure and evaluate the level of quality of
nursing services that have an impact on health services. The patient safety program is an
effort to reduce the number of unexpected events (NUE), one of which is an error in
applying the true principle of drug administration. Factors that influence compliance in
drug administration are: communication failure, personality factors and individual
characteristics (age, education, years of service).

Research Objectives: The purpose of this study was to determine the correlation
between nurses 'fatigue levels and nurses' compliance with the application of the six
principles of correct administration of drugs in Wates Regional Hospital.

Research Methods: This type of research is a quantitative study using a cross sectional
approach. The population in this study were nurses in the Anggrek, Bougenvill and
WijayaKusumaWates Regional Hospital in accordance with the inclusion criteria and
exclusion criteria as many as 41 respondents. Data collection techniques using purposive
sampling. The data collection method uses a questionnaire filled out by nurses. Data
analysis includes univariate and bivariate analysis using somers'd test.

Results: The largest average of respondents who had a mild fatigue rate of 95.1%, the
level of compliance of the majority of respondents had good compliance by 65.9% and
respondents who had a mild level of fatigue with good compliance by 65.9%. Significant
value of 0.131 (p> 0.05) with a correlation coefficient of 0.237, which means the
closeness of the correlation is low.

Conclusion: There is no correlation between the level of nurse fatigue and nurse
compliance in the application of the six principles of true drug administration in Wates
Regional Hospital.

Keywords: Nurse fatigue, nurse compliance, application of the six principles of correct
drug administration.
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