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INTISARI 

 

Latar Belakang : Penyakit jantung seperti Infark Miokard Akut (IMA) 

mempunyai pengaruh yang cukup besar bagi  penderita dalam melakukan 

kegiatan sehari-hari. Perubahan dalam hal-hal yang dapat menjadi sumber stress 

dan dapat menimbulkan kondisi penderita penyakit jantung menjadi lebih buruk, 

aspek yang harus di perhatikan pada pasien penyakit jantung antara lain aspek 

biologi, psikologi, sosial dan spiritual penderita. Kesejahteraan spiritual yang 

buruk akan menyebabkan pasien dalam kondisi depresi, Dukungan keluarga akan 

membuat individu merasakan dipedulikan, diperhatikan, merasa tetap percaya 

diri, tidak mudah putus asa dan bisa menerima dengan ikhlas kondisinya sehingga 

akan lebih tenang dalam menghadapi suatu masalah. 

Tujuan :Penelitian ini bertujuan untukmengetahui apakah ada hubungan apakah 

ada hubungan dukungan keluarga dengan kesejahteraan spiritual pasien infark 

miokard akut di RSUD Tidar Magelang. 

Metode Penelitian : Penelitian ini merupakan penelitian non eksperimen dengan 

desain penelitian cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh 

pasien IMA di RSUD Tidar Magelang, sampel dalam penelitian ini diambil 

dengan cara purposive sampling 23sampel. Analisa data mengunakan uji Somer’d. 

Hasil  dan Kesimpulan : hubungan antara dukungan keluarga dengan 

kesejahteraan spiritual pada pasien IMA di RSUD Tidar Magelang ( p=0,000) 

dengan keeratan hubungan dalam kategori sedang (r=0,428).Ada hubungan antara 

dukungan keluarga dengan kesejahteraan spiritual pada pasien infark miokard 

akut di RSUD Tidar Magelang. 
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ABSTRACT 

 

Background: Heart disease such as Acute Myocardial Infarction (IMA) has a 

considerable influence on sufferers in carrying out daily activities. Changes in 

things that can be a source of stress and can cause worsenedconditions for people 

with heart disease. The aspects that must be considered in patients with heart 

disease include aspects of biological, psychological, social, and spiritual of the 

sufferers. Poor spiritual well-being will cause a patient in a state of depression. 

Family support will make individuals feel cared for, given attention, feel 

confident, not quickly desperate, and can accept their conditions sincerely so that 

they will be calmer in dealing with a problem.  

Objective: This study aims to determine whether there is a correlation between 

family supportsand the spiritual well-being of patients with acute myocardial 

infarction in RSUD (Regional Hospital)TidarMagelang.  

Research Methods: This study was an experimental study with cross-sectional 

study design. The population in this study were all IMA patients in RSUD 

TidarMagelang. In this study, the samples were taken by using purposive 

sampling of 23 samples. Data were analyzed using the Somers’d test. 

Results and Conclusions: The correlation between family supports and spiritual 

well-being in IMA patients in RSUD TidarMagelang is shown with the value of 

p=0.000 with the level of correlation in moderate category (r=0.428). There is a 

correlation between family supports and spiritual well-being of patients with acute 

myocardial infarction at RSUD TidarMagelang. 
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