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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan dari hasil penelitian dan analisa data pembahasan penelitian yang 

telah dilakukan oleh peneliti, maka dapat dibuat kesimpulan sebagai berikut: 

1. Perilaku prososial atau positif remaja dengan keluarga broken home di 

Kecamatan Depok, Kabupaten Sleman Yogyakarta didapatkan hasil 

sebanyak 38 responden dengan mayoritas perempuan usia remaja. 

2. Perilaku antisosial atau negatif remaja dengan keluarga broken home di 

Kecamatan Depok, Kabupaten Sleman Yogyakarta didapatkan hasil 

sebanyak 5 responden dengan mayoritas perempuan usia remaja. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi remaja  

Ketika berinteraksi dengan teman maupun orang yang dijumpainya 

harus bisa membedakan perilaku yang positif dan negatif, serta perilaku 

sosial mana yang baik dilakukan. Diharapkan tetap menjalankan nilai dan 

moral yang baik dalam kehidupan sehari-hari, walaupun pengawasan dari 

orangtua tidak seintens dan seakrab dahulu. 

2. Bagi orangtua 

Komunikasi dengan anak harus tetap berjalan walaupun sudah tidak 

bersama. Walaupun sibuk bekerja luangkan waktu untuk bertemu dengan 

anak. Lebih memperhatikan perilaku sosial anak lebih ketat lagi supaya 

anak tidak mudah terpengaruh dengan perilaku sosial orang lain yang 

buruk, terutama pada remaja awal karena remaja awal lebih agresif dan 

labil sehingga perlu adanya perhatian lebih dari orangtua.  

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai acuan 

dalam melakukan penelitian lain yang sesuai, diantaranya penelitian yang 
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meneliti mengenai perilaku sosial remaja dengan keluarga broken home 

dan pada penelitian ini perlu dilakukan penelitian yang lebih dalam 

dengan pendekatan kualitatif agar dapat memperdalam, memperjelas dan 

memberikan temuan yang baru, sehingga dapat diketahui secara pasti 

faktor yang mempengaruhi perilaku prososial dan perilaku antisosial. 
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