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INTISARI 

 

Pengetahuan merupakan hal yang dapat mempengaruhi perilaku individu. Pengetahuan 

merupakan salah satu faktor yang dapat mempengaruhi kepatuhan, tetapi individu yang 

memiliki pengetetahuan baik belum tentu memiliki kepatuhan terapi ARV yang baik pula. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dengan kepatuhan 

terapi ARV pada ODHA di Yayasan Victory Plus Yogyakarta. Metode yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah rancangan deskriptif korelatif dengan pendekatan cross- 

sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling dengan besar 

sampel 67 ODHA yang menjalani terapi ARV di Yayasan Victory Plus Yogyakarta. 

Pengumpulan data menggunakan kuesioner Tingkat Pengetahuan tentang HIV/AIDS dan 

Morisky Medication Adherence Scale (MMAS-8) yang telah valid dan reliabel. Uji 

analisis dalam penelitian ini menggunakan uji Somers‟d. Hasil penelitian menunjukkan 

tingkat pengetahuan ODHA adalah tinggi 62 responden  (92,5%), sedangkan untuk tingkat 

kepatuhan terapi ARV sedang yaitu 27 responden (40,3%). Analisis bivariat menunjukkan 

tidak ada hubungan bermakna antara tingkat pengetahuan dengan kepatuhan terapi ARV 

(p value = 0, 153 : r = 0,113). 
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ABSTRACT 

 

Knowledge is something that can influence the behavior of an individual. It is also one of 

the factors that can affect adherence. However, an individual with a good knowledge does 

not mean that he also has a good adherence on ARV therapy. The objective of the research 

is to find out the correlation between the level of knowledge and the adherence on ARV 

therapy of ODHA in Victory Plus Foundation of Yogyakarta. The method used in this 

research was descriptive correlational design with cross- sectional approach. The sample 

collection technique used purposive sampling with 67 ODHA as samples who took ARV 

therapy in Victory Plus Foundation of Yogyakarta. The data collection used questionnaire 

of Knowledge Level about HIV/AIDS and Morisky Medication Adherence Scale 

(MMAS-8) which have been valid and reliable. The analysis test in this research used 

Somers‟d test. The result of the research shows that the level of knowledge of ODHA is 

categorized as high with 62 respondents (92.5%), while for the level of adherence on ARV 

therapy is average with 27 respondents (40.3%). Bivariate analysis shows that there is no 

significant correlation between the level of knowledge and the adherence on ARV therapy 

(p value = 0.153 : r = 0.113) 
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