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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu : 

1. Peran ibu dalam pemenuhan kebutuhan dasar anak di Depok Sleman sebagian 

besar dalam kategori baik (96,2%). 

2. Perkembangan anak usia toddler di Depok Sleman sebagian besar dalam 

kategori sesuai (94,9%). 

3. Tidak terdapat hubungan antara peran ibu dalam pemenuhan kebutuhan dasar 

anak dengan perkembangan anak usia toddler di Depok Sleman, ditunjukkan 

dengan hasil uji korelasi sommer’d didapatkan nilai p = 0,354 (p >0,05). 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran – saran 

sebagai berikut : 

1. Bagi Puskesmas 

Pihak puskesmas dapat melakukan pelatihan penilaian perkembangan anak 

menggunakan KPSP kepada kader posyandu agar pemantuan perkembangan 

anak dapat dilakukan secara kontinyu. 

2. Bagi ibu yang memiliki anak usia toddler 

Dalam proses pemenuhan kebutuhan anak dapat dikonsultasikan dengan 

petugas kesehatan untuk mencari tahu informasi dalam meningkatkan 

perkembangan anak dan peran ibu dalam pemenuhan kebutuhan dasar anak 

tetap dilakukan secara terus menerus.  

3. Bagi peneliti 

Peneliti dapat menambahkan faktor lain dalam penelitian yang mempengaruhi 

perkembangan anak
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4. Bagi peneliti selanjutnya 

Dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menambah variabel yang 

mempengaruhi perkembangan anak usia toddler.
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