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FAKTOR – FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN BEBAN 

KELUARGA YANG MERAWAT PASIEN KANKER STADIUM LANJUT DI 

RSUD PANEMBAHAN SENOPATI BANTUL 
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INTISARI 

Latar Belakang : Kanker merupakan suatu penyakit akibat sel abnormal yang 

menyebar dan bersifat invasif yang menimbulkan perubahan jaringan di sekitarnya. 

Keluarga yang mendampingi pasien selama 24 jam dapat mengalami kelelahan dan 

kebosanan. Hal ini menimbulkan permasalahan baik dari segi psikologis, sosial 

maupun finansial. Beberapa faktor yang menambah beban bagi keluarga adalah usia, 

jenis kelamin, pendidikan, pekerjaan, penghasilan lama merawat dan hubungan 

dengan pasien 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi faktor – faktor yang 

berhubungan dengan beban keluarga yang merawat pasien kanker stadium lanjut di 

RSUD Panembahan Senopati Bantul 

Metode Penelitian : Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode 

analitik korelatif dengan rancangan cross – sectional. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan purposive sampling dengan responden berjumlah 52 orang. Instrument 

penelitian menggunakan kuisioner CRA (Caregiver Reaction Assessment) berjumlah 

24 item pertanyaan. Analisa bivariate menggunakan Pearson Correlation dengan 

tingkat kebermaknaan p-value <0.05 

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan 

antara usia (p-value 0.000), tingkat pendidikan (p-value 0.000), pekerjaan (p-value 

0.006), penghasilan (p-value 0.000) dan hubungan dengan pasien (p-value 0.018) 

dengan beban yang dirasakan oleh keluarga. 

Kesimpulan : Terdapat hubungan beban dengan usia, tingkat pendidikan, pekerjaan, 

penghasilan dan hubungan dengan pasien. 

 

Kata Kunci : Kanker, Keluarga, Beban, Faktor – faktor yang berhubungan 
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FACTORS ASSOCIATED WITH FAMILY CARE BURDEN AMONG 

ADVANCE CANCER PATIENTS IN PANEMBAHAN SENOPATI GENERAL 

HOSPITAL BANTUL 

 

Ladi Novia Rahma Wijayanti1, Dewi Utari2 

 

ABSTRACT 

 

Background : Cancer is a disease that caused by an abnormal cell that invasively 

spread and changes the tissue around it. Family who spent for 24 hours caring the 

patients will  experienced exhausted and bored. It may lead them for having some 

problems such as psychologys, social and financial issue. Some factors which 

enhance their burden are age, gender, education, occupation, time spend caring and 

relationship with patients. 

Objectives : This study aimed to identify factors related with family care burden 

among advance cancer patients of Panembahan Senopati General Hospital Bantul 

Method : This study was a quanitative study with correlative analytic method with 

cross – sectional design. Sample was selected by purposive technique sampling with 

52 respondents. The research instrument used CRA (Caregiver Reaction Assessment) 

totalling 24 question items. Bivariate analysis using Pearson Correlation test with a 

significance level <0.05 

Result : The Result showed a significant correlation between age (p-value 0.000), 

level of education (p-value 0.000), employment (p-value 0.006), income (p-value 

0.000) and relationship with patients (p-value 0.018) with burden experienced by 

family 

Conclusion : Factors correlated with burden among family caring dor cancer patients 

in Panembahan Senopati General Hospital Bantul are age, level of education, 

occupation, income and respondent relationship with cancer patients. 
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