
 

55 
 

BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan uraian yang telah di jelaskan pada bab IV maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Karateristik masing-masing responden yang meliputi umur 30-45 

tahun terbanyak (80%), jenis kelamin adalah perempuan sebanyak 

(60%), tingkat pendidikan sebagian besar DIII Keperawatan sebanyak 

(68%), lama bekerja terbanyak adalah 5-10 tahun sebanyak (52%), 

pernah bertugas melayani pasien kanker payudara sebanyak (84%), 

dan sumber informasi yang di dapatkan sebanyak (48%) yang 

mengikuti seminar. 

2. Tingkat pengetahuan perawat di setiap Puskesmas Kabupaten Bantul 

yang meliputi Pandak 1, Puskesmas Pajangan, dan Puskesmas Jetis 1 

lebih dominan terbanyak pada pengetahuan tinggi sebanyak (88%) dan 

pengetahuan rendah sebanyak (12%).  

3. Komponen pengetahuan perawat di Wilayah Kerja Puskesmas 

Kabupaten di ketahui tingkat pengetahuan tinggi responden dari 

tingkat komponen tingkat pengetahuan definisi kanker payudara 

sebanyak (96%), dan pengetahuan rendah (4%). 

4. Tingkat pengetahuan tinggi responden dari komponen tanda gejala 

yaitu (100%). 

5. Tingkat pengetahuan tinggi responden dari komponen faktor risiko 

yaitu (96%) dan pengetahuan rendah (4%). 

6. Tingkat pengetahuan tinggi responden dari komponen pencegahan 

yaitu (100%). 

7. Tingkat pengetahuan tinggi responden dari komponen pengobatan 

yaitu (72%) dan pengetahuan rendah (28%). 

8. Tingkat pengetahuan tinggi responden dari komponen stadium (72%) 

dan pengetahuan rendah (28%).   
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B. SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-

saran sebagai berikut : 

1. Bagi Puskesmas 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi tentang 

definisi, tanda gejala, factor risiko, pencegahan, pengobatan dan 

stadium sebagai dasar pengetahuan akan kanker payudara. 

2. Bagi Perawat 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi untuk 

menambah pengetahuan dan wawasan tentang kanker payudara dan 

salah satu pertimbangan klinis terutama dalam hal memberikan asuhan 

keperawatan dan tindakan keperawatan untuk menangani pasien 

kanker payudara sehingga lebih terarah dan efektif terhadap penderita 

kanker payudara. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan informasi dan bukti 

ilmiah terhadap kejadian akan kanker payudara serta dapat 

mengembangkan penelitian berkaitan kegiatan promosi kesehatan yang 

diberikan pada masyarakat atau pasien yang sedang berobat di tempat 

pelayanan kesehatan. 
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