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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang hubungan pola asuh 

orangtua dengan perkembangan personal sosial di TK ABA Godegan Bantul 

dapat disimpulkan bahwa: 

1. Ada hubungan yang signifikan antara pola asuh orangtua dengan 

perkembangan personal sosial di TK ABA Godegan Bantul, hal tersebut 

dapat dilihat dengan nilai p-value sebesar <0,001. 

2. Pola asuh orangtua di TK ABA Godegan sebagian besar adalah pola asuh 

demokratis yaitu sebesar 46,2%. 

3. Perkembangan personal sosial di TK ABA Godegan Bantul mayoritas adalah 

normal yaitu sebesar 69,2%. 

4. Keeratan hubungan antara pola asuh orangtua dengan perkembangan personal 

sosial di TK ABA Godegan Bantul adalah kuat dengan nilai koefisien 

korelasi sebesar 0,644. 

 

B. Saran 

1. Bagi Keperawatan Anak 

Diharapkan bidang profesi keperawatan anak dapat mengembangkan 

intervensi yang tepat untuk penerapan pola asuh dengan perkembangan 

personal sosial khususnya pada anak usia prasekolah. 

2. Bagi Orangtua Anak TK ABA Godegan Bantul 

Orangtua diharapkan agar lebih memperhatikan dalam menerapkan pola asuh 

yang tepat kepada anak sesuai dengan tahap perkembangannya. Dan 

diharapkan bagi orangtua selalu memberikan pendidikan yang baik, 

membentuk kemandirian pada anak agar lebih meningkatkan sikap positif, 

dan juga memberikan semangat dan dorongan kepada anak agar dapat 

menggali potensi atau kemampuan diri dengan memberikan banyak kegiatan 

yang positif agar perkembangan personal sosial berjalan dengan optimal. 
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3. Guru TK ABA Godegan Bantul 

Diharapkan guru dapat lebih meningkatkan pendidikan tentang metode 

pembelajaran dengan menerapkan pola asuh yang tepat dalam memberikan 

pendidikan kepada anak didiknya. Dan diharapkan pengelola sekolah baik 

kepala sekolah maupun guru mampu memberikan contoh, dan perilaku 

mandiri kepada anak, baik di lingkungan rumah maupun di sekolah, dan dapat 

memfasilitasi alat permainan yang memadai seperti ular tangga atau kartu 

agar perkembangan personal sosial anak berjalan dengan normal. 

4. Mahasiswa Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Perlunya menambah lebih banyak informasi mengenai pola asuh orangtua dan 

perkembangan personal sosial pada anak usia prasekolah sehingga bisa 

menjadi masukan bagi mahasiswa dalam memberikan asuhan keperawatan. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat meneliti faktor-faktor lain yang 

memengaruhi perkembangan personal sosial anak sehingga dapat digunakan 

sebagai data yang berkesinambungan serta berkelanjutan agar dapat 

memberikan intervensi yang tepat untuk mengatasi permasalahan sesuai 

dengan fenomena. 
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