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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Sebagian besar pengasuh menunjukkan interaksi yang baik dengan anak asuh 

yaitu 25 orang (80,6%) dan pengasuh yang menunjukkan interaksi cukup 

sebanyak 6 orang (19,4%) 

2. Sebagian besar anak asuh menunjukkan personal sosial normal yaitu 26 orang 

(83,9%) dan anak yang menunjukkan personal sosial suspect sebanyak 5 orang 

(16,1%) 

3. Ada hubungan interaksi pengasuh dengan personal sosial anak usia 3-5 tahun 

di TPA Pelangi Anak Negeri dan TPA Happy Bear Group Yogyakarta (τ 

0,673; p 0,000). 

 

B. Saran 

1. Bagi Keperawatan Anak 

 

Agar dapat menjadikan hasil penelitian sebagai salah satu referensi 

untuk menambah pengetahuan dan wawasan tentang pengasuh pola asuh 

pengasuh terhadap perkembangan personal sosial anak usia 3-5 tahun. 

2. Bagi Pengasuh TPA Pelangi Anak Negeri dan TPA Happy Bear Group 

Yogyakarta. 

 

Agar lebih memperhatikan tingkat perkembangan anak asuh dengan 

memberikan kesempatan anak asuh untuk mengeksplorasi diri sehingga dapat 

direncanakan tindakan pengasuhan yang sesuai untuk meningkatkan personal 

sosial anak dengan pendekatan interaksi pengasuh. 

3. Bagi Mahasiswa Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

 

a. Agar menjadikan hasil penelitian ini sebagai bahan bacaan tentang interaksi 

pengasuh dan personal sosial anak sehingga lebih paham dalam 

menerapkan pola asuh yang sesuai dengan umur perkembangan anak untuk 

mengoptimalkan perkembangan personal sosial anak. 
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b. Agar dapat melakukan fieldtrip untuk melihat lebih jelas interaksi di TPA. 

4. Bagi Peneliti Lanjut 

 

Agar melanjutkan penelitian dengan menggunakan metode yang berbeda 

seperti meneliti variabel lain yang berpengaruh terhadap personal sosial anak 

yang meliputi faktor hereditas, lingkungan dan keluarga. 
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