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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian pembahasan diatas, penulis dapat menarik kesimpulan 

penelitian sebagai berikut : 

1. Tingkat pengetahuan ibu hamil tentang preeklampsia di Puskesmas Jetis I 

Bantul Yogyakarta dalam kategori cukup sebanyak 34 orang (50,0%). 

2. Tingkat pengetahuan ibu hamil tentang pengertian preeklampsia di Puskesmas 

Jetis I Bantul Yogyakarta dalam kategori cukup sebanyak 27 orang (39,7%).  

3. Tingkat pengetahuan ibu hamil tentang penyebab preeklampsia di Puskesmas 

Jetis I Bantul Yogyakarta dalam kategori baik sebanyak 51 orang (75,0%). 

4. Tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tanda dan gejala preeklampsia di 

Puskesmas Jetis I Bantul Yogyakarta dalam kategori baik sebanyak 36 orang 

(52,9%). 

5. Tingkat pengetahuan ibu hamil tentang pencegahan preeklampsia di Puskesmas 

Jetis I Bantul Yogyakarta dalam kategori baik sebanyak 58 orang (85,3%).  

 

A. Saran 

Sebagai penutup dalam penelitian ini, penulis dapat mengemukakan beberapa 

saran sebagai berikut : 

1. Bagi bidan di Puskesmas Jetis I Bantul  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menumbuhkan motivasi bagi bidan untuk 

menyampaikan informasi dan pengetahuan tentang preeklampsia kehamilan 

dan deteksi dini komplikasi. 

2. Bagi mahasiswa di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan bagi para pembaca, 

maupun peneliti selanjutnya dapat menambah bacaan di perpustakaan dan 

dapat menambah koleksi bacaan di perpustakaan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya  
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Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan bagi peneliti 

selanjutnya untuk mengembangkan penelitian yang telah dilakukan. 
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