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INTISARI 

Latar Belakang : Kanker payudara merupakan penyakit kanker dengan prevalensi 

tertinggi kedua di Indonesia setelah kanker serviks. Secara Nasional prevalensi 

kanker pada penduduk Indonesia tahun 2013 sebesar 1,4% dengan diperkirakan 

sekitar 347.792 orang. Prevalensi Provinsi D.I Yogyakarta yaitu sebesar 

4,1%(Kemenkes RI, 2015). Kontrasepsi hormonal merupakan salah satu penyebab 

Pertumbuhan jaringan payudara yang dipengaruhi oleh hormon estrogen dan 

progesterone (Suryani, dkk 2016). 

Tujuan : Diketahuinya persentase penderita kanker payudara pada pemakaian 

kontrasepsi hormonal meliputi pil, suntik 1 bulan, suntik 3 bulan, implant di RSUD 

Kota Yogyakarta 

Metode Penelitian : penelitian ini menggunakan deskriptif kuantitatif. lokasi 

penelitian di RSUD Kota Yogyakarta. Sampling yang digunakan adalah Accidental 

Sampling. Jumlah populasi sebanyak 71 responden dan jumlah sampel yang 

digunakan 36 responden kanker payudara. Jenis instrument yang digunakan dalam 

pengambilan data menggunakan ceklist sebagai alat ukur. Metode pengambilan data 

primer yang diambil menggunakan ceklist dengan responden langsung. 

Hasil : Persentase pada penderita kanker payudara di RSUD Kota Yogyakarta pada 

wanita yang menggunakan kontrasepsi hormonal meliputi: kontrasepsi pil sebanyak 

15 responden (41,7%), kontrasepsi suntik 1 bulan sebanyak 3 responden (8,3%), 

suntik 3 bulan sebanyak 12 responden (33,3%), kontrasepsi implant sebanyak 6 

responden (16,7%).  

Kesimpulan : responden yang menderita kanker payudara di RSUD Kota Yogyakarta 

mayoritas menggunakan kontrasepsi pil  sebanyak 15 responden (41,7%). 

Kata Kunci : kontrasepsi hormonal, penderita kanker payudara, SADARI 
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HORMONAL CONTRACEPTION IMAGES IN BREAST CANCER WOMAN 

IN GENERAL HOSPITAL YOGYAKARTA 
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ABSTRACT 

 

Background: Breast cancer is the second highest prevalence of cancer in Indonesia 

after cervical cancer. Nationally the prevalence of cancer in the population of 

Indonesia in 2013 amounted to 1.4% with an estimated 347,792 people. Prevalence of 

D.I Yogyakarta Province is 4.1% (Ministry of Health RI, 2015). Hormonal 

contraception is one of the causes of growth of breast tissue affected by estrogen and 

progesterone hormones (Suryani, et al 2016). 

 

Objective: Knowledge of percentage of breast cancer patient on hormonal 

contraception include pill, 1 month injection, 3 month injection, implant at RSUD 

Kota Yogyakarta. 

 

Research Method: This research uses quantitative descriptive. Research location at 

RSUD Kota Yogyakarta. Sampling used is Accidental Sampling. The total population 

of 71 respondents and the number of samples used36 respondents breast cancer. The 

type of instrument used in taking data using a checklist as a measuring tool. The 

primary data retrieval method is taken using a checklist with the respondent directly. 

 

Result: Percentage in breast cancer patient at RSUD Kota Yogyakarta in woman 

using hormonal contraception include: Contraception pill as much as 15 respondents 

(41,7%), contraception 1 month as many as 3 respondents (8,3%), 3 month injection 

as much as 12 respondents (33,3%), implant contraception counted 6 respondents 

(16,7%). 

 

Conclusion: respondents who suffer from breast cancer in RSUD Yogyakarta City 

mostly use pill contraception counted 15 respondents (41,7%). 
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