
  i 

 

MINAT WANITA USIA SUBUR (WUS) DALAM MELAKUKAN DETEKSI DINI 

KANKER PAYUDARA DENGAN PEMERIKSAAN PAYUDARA 

SENDIRI(SADARI) DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS  

MLATI II SLEMAN YOGYAKARTA 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kebidanan  

Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

 

 

 
 

 

 

Disusun Oleh : 

 

Solina 

NIM: 1114077 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D-3)  

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN 

JENDERAL AHMAD YANI 

YOGYAKARTA 

2017 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



  ii 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



  iii 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



  iv 

 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas limpahan 

rakhmat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah dengan 

judul ” Minat Wanita Usia Subur (Wus) Dalam Melakukan Deteksi Dini Kanker 

Payudara Dengan Pemeriksaan Payudara Sendiri (Sadari) Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Mlati II Sleman Yogyakarta”. Karya Tulis Ilmiah ini dapat 

diselesaikan, atas bimbingan, arahan, dan bantuan berbagai pihak yang tidak bisa 

penulis sebutkan satu persatu, dan pada kesempatan ini penulis mengucapkan 

terima kasih dngan setulus-tulusnya kepada : 

1. Kuswanto Hardjo, dr., M.Kes, selaku Ketua Yayasan Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

2. Reni Merta Kusuma, M.Keb, selaku Ketua Program Studi DIII Kebidanan 

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Jenderal Achmad Yani Yogyakarta yang telah 

memberikan izin dan kesempatan kepada penulis untuk menyusun Karya Tulis 

Ilmiah. 

3. Ekawati, S.SiT., M.Kes, selaku pembimbing dalam penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah ini yang telah meluangkan waktu, pikiran, dan tenaga serta 

memberikan bimbingan hingga terselesaikannya Karya Tulis Iimiah ini. 

4. Ika Fitria Ayuningtyas, S.SiT., M.Kes selaku penguji Karya Tulis Ilmiah. 

5. dr. Cholis Noor M, MPH selaku kepala Puskesmas Mlati II Sleman 

Yogyakarta.  

6. Serta semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu, yang telah turut 

mendukung dan membantu dalam pembuatan Karya Tulis Ilmiah ini. 

     Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan kebaikan kepada 

semuanya,atas segala amal kebaikan dan bantuannya. Akhirnya besar harapan 

penulis semoga karya tulis ilmiah ini berguna bagi semuanya. 

 

Yogyakarta,      Mei 2017 

 

 

 

Penulis 

 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



  v 

 

DAFTAR ISI 

Halaman 

HALAMAN JUDUL ......................................................................................  i 

HALAMAN PENGESAHAN ........................................................................  ii 

PERNYATAAN ..............................................................................................     iii 

KATA PENGANTAR ....................................................................................  iv 

DAFTAR ISI ...................................................................................................  v 

DAFTAR TABEL ..........................................................................................  vi 

DAFTAR GAMBAR ......................................................................................  vii 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................     viii 

INTISARI .......................................................................................................      ix 

ABTRACT .......................................................................................................      x 

 

BAB I PENDAHULUAN 

Latar Belakang   ...............................................................................................  1 

Rumusan Masalah  ...........................................................................................  3 

Tujuan Penelitian .............................................................................................  3 

Manfaat Penelitian  ..........................................................................................  3 

Keaslian Penelitian  ..........................................................................................  5 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  

Landasan Teori .................................................................................................  6 

Kerangka Teori.................................................................................................  25 

Kerangka Konsep .............................................................................................  26 

Pertanyaan Penelitian….. .................................................................................  26 

 

BAB III METODE PENELITIAN  

Desain Penelitian  .............................................................................................  27 

Lokasi dan Waktu Penelitian ...........................................................................  27 

Populasi dan subjek penelitian .........................................................................  28 

Variabel Penelitian ...........................................................................................  29 

Definisi Operasional.........................................................................................  30 

Alat dan Metode Pengumpulan Data ...............................................................  30 

Validitas dan Reliabilitas .................................................................................  32 

Metode Pengolahan Data dan Analisis Data ....................................................  32 

Etika Penelitian  ...............................................................................................  34 

Pelaksanaan Penelitian .....................................................................................  35 

 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



  vi 

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil Penelitian  ...............................................................................................      38 

Pembahasan  .....................................................................................................      44 

Keterbatasan Penelitian  ...................................................................................      47 

 

BAB V PENUTUP 

Kesimpulan  .....................................................................................................      48 

Saran  ................................................................................................................      48 

 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN- LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



  vii 

 

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian ...........................................................................  5 

Tabel 3.1 Definisi Opeasional ..........................................................................  30 

Tabel 3.2 Kisi-kisi Kuesioner ..........................................................................  31 

Tabel 4.1 Distribusi frekuensi karakteristik responden ...................................      38 

Tabel 4.2 Distribusi frekuensi berdasarkan minat ...........................................      39 

Tabel 4.3 Tabel silang karakteristik responden ...............................................      39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



  viii 

 

DAFTAR GAMBAR 

Halaman 

Gambar 2.1 Cara SADARI ..............................................................................  20 

Gambar 2.2 Kerangka Teori .............................................................................  25 

Gambar 2.3 Kerangka Konsep .........................................................................  26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



  ix 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Lembar konsultasi 

Lampiran 2. Lembar time schedule penelitian 

Lampiran 3. Lembar permohonan menjadi responden  

Lampiran 4. Lembar informed consent  

Lampiran 5. Lembar kuesioner 

Lampiran 6. Lembar hasil olah data penelitian  

Lampiran 7. Surat ijin Bupati Kabupaten Sleman untuk penelitian 

Lampiran 8. Surat balasan ijin penelitian Puskemas Mlati II Sleman Yogyakarta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA


