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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 

1. Tingkat Pengetahuan Remaja Putri Tentang Dampak Pernikahan Dini 

Terhadap Kesehatan Reproduksi Pada Siswa di SMK Ma’arif  Ponjong 

sebagian besar dalam kategori cukup sebanyak 24 responden (45,3%). 

2. Tingkat Pengetahuan Remaja Putri Tentang Dampak Biologis 

Pernikahan Dini Terhadap Kesehatan Reproduksi Pada Siswa Di SMK 

sebagian besar dalam kategori cukup sebanyak 23 responden (43,4%). 

3. Tingkat Pengetahuan Remaja Putri Tentang Dampak Psikologis 

Pernikahan Dini Terhadap Kesehatan Reproduksi Pada Siswa Di SMK 

Ma’arif Ponjong sebagian besar dalam kategori baik sebanyak 34 

responden (64,2%). 

 

B. Saran 

 

Berdasarkan dari hasil penelitian tersebut terdapat beberapa saran 

yang dapat disampaikan oleh peneliti yaitu : 

1. Bagi Peneliti  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengalaman bagi 

peneliti khusunya tentang dampak pernikahan dini terhadap kesehatan 

reproduksi dapat menjadi langkah awal untuk melakukan penelitian 

selanjutnya. 

2. Bagi Remaja Putri 

Hasil penelitian ini diharapkan kepada remaja putri agar meningkatkan 

pengetahuan mengenai dampak pernikahan dini terhadap kesehatan 

reproduksi sehingga remaja putri dapat menerima pengetahuan. 
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3. Bagi Tenaga Kesehatan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan motivasi kepada 

tenaga kesehatan untuk melakukan promosi kesehatan mengenai 

gangguan kesehatan reproduksi pada remaja putri. 
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