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RANCANGAN KEBUTUHAN RAK DAN LUAS RUANGAN FILING  

REKAM MEDIS DI PUSKESMAS NGAGLIK I SLEMAN 

 

INTISARI 

Latar Belakang : Puskesmas atau pelayanan kesehatan wajib membuat rekam medis 

yang dibuat oleh dokter maupun dokter gigi sebagai dasar menentukan diagnosis dan 

tindakan selanjutnya kepada pasien. Rekam medis harus disimpan dalam ruang 

penyimpanan agar memudahkan dalam pengambilan dan pengembalian kembali. 

Kunjungan pasien yang meningkat mengakibatkan penambahan ketebalan dan 

penambahan rekam medis baru, sehingga rak menjadi penuh dan mengakibatkan 

proses penyimpanan dan pengembalian kembali menjadi terhambat. Maka perlu 

dipertimbangkan kebutuhan rak penyimpanan untuk beberapa tahun mendatang dan 

perluasan ruang penyimpanan untuk menunjang pelayanan. 

Tujuan Penelitian : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kebutuhan rak dan 

luas ruang penyimpanan rekam medis di Puskesmas Ngaglik I Sleman. 

Metode Penelitian : Jenis penelitian ini yaitu deskriptif dengan pendekatan kualitatif 

dan rancangan penelitian cross sectional, subyek dalam penelitian ini yaitu kepala 

rekam medis dan petugas filing Puskesmas Ngaglik I Sleman dan obyek yang 

digunakan yaitu berkas rekam medis. 

Hasil : Penomoran di Puskesmas Ngaglik I Sleman dengan family folder dan 

penjajarannya Straight Numerical Filing (SNF), rak yang ada saat ini masih kurang, 

perlu perhitungan kebutuhan rak dan ruang penyimpanan. Rak yang dibutuhkan 

untuk menampung rekam medis dalam waktu 5 tahun mendatang yaitu 10 unit. 

Ruang yang dibutuhkan apabila menggunakan rak kayu 33,32 m
2 

dengan roll o’pack 

17,60 m
2.
 

Kesimpulan : Puskesmas dapat menambah 4 unit rak baru dan menggunakan roll 

o’pack lebih menghemat ruang untuk penyimpanan rekam medis di Puskesmas 

Ngaglik I Sleman. 

 

Kata Kunci : Kebutuhan, Rak Penyimpanan, Perhitungan 
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The Design of The Need of Filing Cabinet and The Width of Filing Room of 

Medical Record in Ngaglik I Community Health Center of Sleman 

 

ABSTRACT 

Background : Community Health Centers or health services are responsible to make 

medical record by a doctor or dentist as a base to determine a diagnosis and further 

intervention to patient. Medical record has to be saved in a filing room to ease the 

picking up and returning processes. The increasing visits of patients will add much 

more medical records so that filing cabinet becomes over loaded and hampers the 

picking up and returning processes. Therefore, it is necessary to consider several new 

filing cabinets in the near future in order to support health service. 

Objective : To identify The Design of The Need of Filing Cabinet and The Width of 

Filing Room of Medical Record in Ngaglik I Community Health Center of Sleman 

Method : This study applied descriptive study with qualitative approach and cross 

sectional study design. The subjects in this study were the head of medical record and 

filing staff in Ngaglik I community health center of Sleman and the object was 

medical record files. 

Result : Numbering in Ngaglik I Community Health Center of Sleman with Family 

Folder and storage with Straight Numerical Filing (SNF), the existing shelves still not 

enough needed to calculating requirement of shelf and storage space. Shelf that 

requirement to selves medical record for five years later are 10 units. Space that 

requirements if use wood shelf is 33,22 m
2  

with roll o’pack 17,60 m
2
. 

Conclusions : Ngaglik I Community Health Center of Sleman could increase or add 

4 units new shelf and use roll o’pack if can save more space to storage medical 

record. 
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