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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan mengenai perilaku pencegahan 

penyebaran Covid-19 pada masyarakat di Dusun Gonjen Kelurahan 

Tamantirto Kecamatan Kasihan Bantul Yogyakarta ditarik kesimpulannya 

bahwa perilaku pencegahan dan pengendalian Covid-19 berada dalam kategori 

cukup baik (78,6%). 

 

B. Saran 

Bagi Melalui penelitian ini ada beberapa saran yang dapat bermanfaat 

bagi beberapa pihak yang berperan dalam penelitian ini: 

1. Bagi ilmu Keperawatan 

Disarankan hasil penelitian ini dijadikan bahan bacaan di perpustakaan 

yang nantinya dapat meningkatkan pengetahuan dan informasi tambahan 

bagi mahasiswa keperawatan khsusnya tentang perilaku pencegahan 

penyebaran Covid-19, serta dapat pula dijadikan sebagai acuan dalam 

pembuatan skripsi selanjutnya. 

2. Bagi Masyarakat 

Disarankan kepada masyarakat khususnya masyarakat Dusun Gonjen 

untuk menjaga jarak minmal 1 meter, membatasi diri terhadap kontak 

dengan orang lain, menerapkan etika batuk dan bersin, langsung mandi 

dan berganti pakaian setelah bepergian, meningkatkan daya tahan tubuh 

dengan menerapkan PHBS, menggunakan alat pelindung diri seperti 

masker, dan membersihkan tangan menggunakan sabun atau pun 

handsanitizer. 
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3. Bagi Institusi Pelayanan Kesehatan Setempat 

Disarankan kepada pelayanan kesehatan Dusun Gonjen untuk lebih gencar 

memberikan kesehatan menggunakan media yang dapat diakses oleh 

masyarakat Dusun Gonjen dan sekitarnya.  
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