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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian hasil dan pembahasan tentang hubungan 

pengetahuan dan sikap perawat dalam pencegahan resiko jatuh pasien dewasa 

di rawat inap RS Siloam Yogyakarta dengan jumlah responden 30 perawat 

rawat dapat disimpulkan bahwa : 

1. Karakteristik Responden  

Karakteristik responden perawat rawat inap di dominasi umur ( 

(26-35 tahun) yaitu 22 perawat (73,3%), Sedangkan untuk jenis kelamin  

perempuan mendominasi dengan jumlah  25 perawat (83,3%), terbanyak 

dari masa kerja ≥3tahun yaitu 20 perawat (66,7%), Sedangkan untuk 

pendidikan terakhir D3 keperawatan yaitu 22 perawat ( 73,3%). 

2. Pengetahuan perawat dalam pencegahan resiko jatuh  

Pengetahuan perawat dalam pencegahan resiko jatuh pada pasien 

dewasa rawat inap lebih banyak masuk kategori baik adalah 19 perawat 

(63,3%).  

3. Sikap perawat dalam pencegahan resiko jatuh 

Sikap perawat dalam pencegahan resiko jatuh pada pasien dewasa 

rawat inap pada terbanyak berada pada kategori positive sebanyak 23 

perawat (76,7%). 

4. Kepatuhan perawat dalam pencegahan resiko jatuh 

Kepatuhan perawat dalam pencegahan resiko jatuh pada pasien 

dewasa rawat inap terbanyak pada  kategori patuh sebanyak 22 perawat 

(73,3%). 

5. Keeratan hubungan Pengetahuan dan sikap perawat dalam pencegahan 

resiko jatuh pada pasien dewasa di rawat inap RS Siloam Yogyakarta 

Hasil uji korelasi Sperman Rho diperoleh  nilai akhir Korelasi ( 𝝆 ) 

adalah 0,636  berarti hubungan tingkat keeratan antara pengetahuan  

dengan kepatuhan berada pada tingkat korelasi kuat. Sedangkan hasil uji 
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korelasi Sperman Rho sikap dan kepatuhan pelaksanaan pencegahan risiko 

jatuh diperoleh  nilai akhir Korelasi ( 𝝆 ) adalah 0,737  yang berarti 

hubungan tingkat keeratan korelasi kuat. 

B. Saran 

1. Bagi Perawat 

Agar SOP yang berlaku untuk ditaati dan perawat disarankan untuk 

meningkatkan pengetahuan dan sikap dalam pelaksanaan pencegahan 

risiko jatuh.  

2. Bagi Managemen RS Siloam Yogyakarta 

Agar pihak manajemen dapat mengadakan pelatihan serta evaluasi 

secara berkala tentang pengetahuan dan sikap dalam pencegahan resiko 

jatuh di RS Siloam Yogyakarta agar supaya perawat lebih mengerti dan 

lebih peka terhadap pencegahan resiko jatuh pada pasien dewasa di rawat 

inap RS Siloam Yogyakarta. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Peneliti berharap hasil dari penelitian yang telah dilakukan dapat 

memberikan masukan kepada institusi Pendidikan untuk lebih dini 

mengajarkan bagaimana pencegahan resiko jatuh sesuai SOP yang ada. 

4. Bagi Peneliti selanjutnya 

Peneliti berharap supaya ada penelitian selanjutnya dengan metode 

dan variable yang berbeda yang terkait dengan pengetahuan dan sikap 

perawat dalam kepatuhan pelaksanaan pencegahan resiko jatuh. 
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