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INTISARI 

Latar belakang: Stroke adalah masalah kesehatan bagi masyarakat dikarenakan 

memiliki angka kesakitan, angka kematian, dan biaya pengobatan yang tinggi, 

stroke merupakan masalah serius di negara bahkan di dunia. Dalam hal ini, keluarga 

memiliki fungsi yang sangat signifikan yaitu dibutuhkan dukungan dan kasih 

sayang keluarga untuk kesembuhan pasien stroke. 

Tujuan penelitian: untuk mengetahui gambaran fungsi keluarga terhadap pasien 

stroke dengan hambatan mobilisasi 

Metode: Peneliti ini menggunakan desain kuantitatif non eksperimental dengan 

penelitian deskriptif. Subjek penelitian yaitu 15 anggota keluarga dari setiap 

keluarga pasien stroke. Instrument yang digunakan adalah kuesioner fungsi 

keluarga dengan skala liker dan empat alternatif jawaban. 

Hasil: hasil penelitian menyatakan bahwa fungsi keluarga dalam merawat pasien 

stroke sangat berdampak positif bagi kesembuhan pasien. Terdapat beberapa fungsi 

yang memiliki respon baik yaitu fungsi afektif dengan presentase 96%, fungsi 

sosialisasi dengan presentase 94,6%, fungsi ekonomi dengan presentase 94,6%, dan 

fungsi perawat kesehatan dengan presentase 90,7%. 

Kesimpulan: terdapat hubungan yang sangat signifikan anatara fungsi keluarga 

terhadap pasien stroke dengan gangguan mobilisasi. Dalam hal ini, dukungan dan 

kasih saying keluarga sangat mempengaruhi kesembuhan pasien.  
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ABSTRACT 

Background of the study: Stroke is a public health problem because it has high 

morbidity, mortality, and medical costs. Stroke is a severe problem in countries and 

even in the world. In this case, the family has a very significant function; namely, 

the support and love of the family are needed for the recovery of stroke patients. 

Research objective: to describe family functioning in stroke patients with mobility 

constraints 

Method: This researcher uses a non-experimental quantitative design with 

descriptive research. The research subjects were 15 family members from each 

family of stroke patients. The instrument used was a family function questionnaire 

with a Likert scale and four alternative answers. 

Results: The study's results stated that the family's function in caring for stroke 

patients had a very positive impact on the patient's recovery. There are several very 

significant functions, namely the affective function with the precentage 96%, the 

socialization function with the precentage 94,6%, the economic function with the 

precentage 94,6%, and the function of the health nurse with the precentage 90,7%, 

Conclusion: there is a significant relationship between family function and stroke 

patients with impaired mobility. In this case, the support and love of the family 

greatly affect the patient's recovery. 
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