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PRAKATA 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas rahmat dan 

karunia-Nya, sehingga proposal ini dapat diselesaikan dengan baik. Proposal skripsi 

dengan judul “Hubungan body shaming terhadap kesehatan mental pada usia 

remaja sekolah di SMP Negeri 2 Ngaglik” untuk memenuhi salah satu persyaratan 

dalam memperoleh gelar Sarjana Keperawatan, Program Studi Keperawatan, 

Fakultas Kesehatan Universitas Jendral Achmad Yani Yogyakarta. 

Proposal penelitian ini dapat terselesaikan dengan tepat waktu karena 

adanya bimbingan, bantuan, dan doa serta dukungan dari berbagai pihak untuk 

penulis. Oleh sebab itu, penulis mengucapakan terima kasih kepada :  

1. Ibu Ida Nursanti, S.Kep.,Ns.,MPH selaku Dekan Fakultas Kesehatan 

Universitas Jendral Achmad Yani Yogyakarta.  

2. Ibu Dewi Utari, MNS selaku Ketua Prodi Keperawatan (S-1) Fakultas 

Kesehatan Universitas Jendral Achmad Yani Yogyakarta. 

3. Rahayu Iskandar, S.Kep., Ns., M.Kep selaku dosen  pembimbing skripsi 

atas bimbingan, nasihat, dan arahan yang diberikan dari awal penulisan 

hingga akhir penyusunan proposal penelitian ini. 

4. Anastasia Suci Sukmawati, S.Kep., Ns., MNg selaku dosen penguji yang 

bersedia meluangkan waktu untuk menguji, mengoreksi dan memberikan 

saran serta masukan terhadap penyusunan proposal skripsi.  

5. Kepada kedua orangtua saya yang selama ini selalu memberikan dukungan 

dan semangat serta doa yang tak henti-hentinya mengalir 

6. Kepada teman-teman saya yaitu Sahrul, Alif, Apriella, Andela, Dita, Cindy, 

Renita, Maulina, dan Anjar yang selama ini selalu memberikan dukungan 

dan semangat 
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