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INTISARI

Latar Belakang: Masa remaja ialah fase transformasi diri menuju dewasa dimana
seorang remaja akan mengalami masa pubertas atau kematangan organ seksual dan
peningkatan hormon yang menyebabkan munculnya rasa suka dengan lawan jenis.
Berdasarkan data remaja laki-laki melakukan seks pranikah dari usia 15 tahun
sebanyak 4,5% dan remaja perempuan 0,7% hal ini menjadi resiko karena dapat
mengakibatkan terjadinya perilaku pacaran yang tidak sehat. Teman sebaya
menjadi salah satu faktor yang dapat mempengaruhi perilaku seks pranikah pada
remaja.

Tujuan: Diketahui hubungan peran teman sebaya terhadap perilaku seks pranikah
pada remaja.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain studi korelasi deskripsi analitik dengan
pendekatan cross sectional. Penelitian ini dilakukan di SMK Negeri 1 Seyegan dari
bulan Februari — Juni 2023. Sampel dalam penelitian ini yaitu responden berusia
15-17 tahun yang sedang / pernah berpacaran sehingga didapatkan 47 responden
yang diambil dengan teknik total sampling. Alat ukur yang digunakan berupa
kuesioner peran teman sebaya dan perilaku seks pranikah. Analisis data bivariat
menggunakan uji Somers 'd.

Hasil: Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sebagian besar peran teman sebaya
dalam ketegori rendah yaitu 41 responden (87,2%) maka perilaku seks pranikah
rendah. Berdasarkan uji Somers 'd didapatkan hasil nilai p sebesar 0,359 (p > 0,05)
maka dapat diartikan bahwa tidak ada hubungan antara peran teman sebaya dengan
perilaku seks pranikah pada remaja di SMK Negeri 1 Seyegan.

Kesimpulan: Tidak ada hubungan antara peran teman sebaya dengan perilaku seks
pranikah pada remaja di SMK Negeri 1 Seyegan.
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ABSTRACT

Background: Adolescence is a phase of self-transformation into adulthood where
a teenager will experience puberty or maturity of the sexual organs and an increase
in hormones that cause sexual orientation. Based on the data, male adolescents have
committed premarital sex from the age of 15, which is as many as 4.5%, while the
female ones are 0.7%. This has caused the potential of unhealthy adolescence
relationship behavior. Peers are one of the factors that can influence premarital sex
behaviour in adolescents.

Objective: This research is to find out the correlation between peers’ role and
premarital sexual behaviour in adolescents.

Method: This research used a correlational study design with analytic description
of the cross-sectional approach. This research was conducted at SMK Negeri 1
Seyegan from February to June 2023. The samples were respondents aged 15-17
who were / had been dating, so that 47 respondents were taken using the total
sampling technique. The measurement tool used was in the form of peer role
questionnaires and premarital sexual behavior. The bivariate data analysis used was
Somers'd Test.

Results: The results of this research indicate that most of the peer’s role are in the
low category, involving 41 respondents (87.2%), so premarital sexual behavior is
low. Based on the Somers'd Test, the results obtained were a p-value of 0.359 (p >
0.05), so it could be interpreted that there was no correlation between peer’s role
and premarital sexual behavior in adolescents at SMK Negeri 1 Seyegan.
Conclusion: There is no correlation between peer’s role and premarital sexual
behaviour in adolescents at SMK Negeri 1 Seyegan.
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