
GAMBARAN STATUS NUTRISI PASIEN KANKER YANG MENJALANI 

KEMOTERAPI DI RSUD PANEMBAHAN SENOPATI BANTUL 

DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA 

 

SKRIPSI 

HALAMAN SAMPUL 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan 

Program Studi Keperawatan (S-1)  Fakultas Kesehatan  

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

 

 

 
 

 

 

 

Disusun oleh: 

 

FRISKA NURAFRIANI 

192201028 

 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN (S-1) 

FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA 

2023

PERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



 

ii 

 

 

 

  

PERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



 

iii 

 

 

  

PERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



 

iv 

 

PRAKATA 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas rahmat dan 

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul 

:”Gambaran Status Nutrisi Pasien Kanker Yang Menjalani Kemoterapi Di RSUD 

Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta”. 

Skripsi ini diajukan untuk memenuhi salah satu syarat dalam menempuh 

ujian Sarjana program Ilmu Keperawatan Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal 

Achmad Yani Yogyakarta. Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih 

banyak terdapat kekurangan dan masih jauh dari kesempurnaan, hal ini dikarenakan 

keterbatasan kemampuan yang penulis miliki. 

Dalam kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terima kasih 

dengan setulusnya kepada :  

1. Ida Nursanti, S.Kep.,Ns.,MPH selaku dekan Fakultas Kesehatan Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan untuk 

menyelesaikan studi. 

2. Dewi Utari, S.Kep.,Ns.,MNS selaku Ketua Prodi S1 Ilmu Keperawatan yang 

telah memberikan dukungan dalam menyelesaikan skripsi. 

3. Ibu Ike Wuri Winahyu Sari S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku pembimbing yang 

memberikan bimbingan, dukungan dan motivasi dalam mengerjakan skripsi ini. 

4. Ibu Wenny Savitri.S.Kep.,NS.,MNS selaku penguji yang telah memberikan 

bimbingan skripsi. 

5. Seluruh Dosen Keperawatan Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad 

Yani Yogyakarta yang telah memberikan ilmu. 

6. Kedua orang tua tercinta, kepada sahabat yang selalu memberikan semangat 

dan motivasi kepada penulis.  

Yogyakarta,            2023 

 

 

                                                                                                    Friska Nurafriani 

  

PERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



 

v 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL ............................................................................................ i 

LEMBAR PENGESAHAN LAPORAN SKRIPSI ................................................. ii 

PERNYATAAN ..................................................................................................... iii 

PRAKATA ............................................................................................................. iv 

DAFTAR ISI ........................................................................................................... v 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. vii 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... viii 

DAFTAR LAMPIRAN .......................................................................................... ix 

INTISARI ................................................................................................................ x 

ABSTRAC ............................................................................................................. xi 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ......................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah .................................................................................... 5 

C. Tujuan Penelitian ...................................................................................... 5 

D. Manfaat Penelitian .................................................................................... 6 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................. 7 

A. Landasan Teoretis ..................................................................................... 7 

B. Keralngkal Teori ....................................................................................... 15 

C. Keralngkal Konsep ................................................................................... 16 

D. Pertalnyalaln Penelitialn ............................................................................. 16 

BAlB III METODE PENELITIAN........................................................................ 17 

A. Desalin Penelitialn .................................................................................. 17 

B. Lokalsi daln Walktu Kegialtaln ................................................................... 17 

C. Populalsi daln Salmpel .............................................................................. 17 

D. Valrialbel .................................................................................................. 19 

E. Definisi Operalsionall................................................................................... 19 

F. Allalt daln Metode Pengumpulaln Daltal ......................................................... 20 

G. Valliditals daln Relialbilitals ........................................................................ 22 

H. Metode Pengolalhaln daln Alnallisis Daltal ................................................... 23 

PERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



 

vi 

 

I. Etikal Penelitialn .......................................................................................... 26 

J. Pelalksalnalaln Penelitialn ............................................................................... 28 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .............................................................. 31 

A. Hasil Analisis ......................................................................................... 31 

B. Pembahasan ............................................................................................ 37 

C. Keterbatasan Penelitian .......................................................................... 48 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ................................................................ 49 

A. Kesimpulan ............................................................................................. 49 

B. Saran ....................................................................................................... 50 

DAlFTAlR PUSTAlKAl ........................................................................................... 52 

LAMPIRAN .......................................................................................................... 56 

 

  

PERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



 

vii 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 3. 1. Talbel Definisi Operalsionall ................................................................. 20 

Tabel 3. 2. Hasil Uji Normalitas Data ................................................................... 26 

Tabel 4. 1. Karakteristik Responden Pasien Kanker ............................................. 32 

Tabel 4. 2 Status Nutrisi Pasien Kanker................................................................ 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



 

viii 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2.1 Kerangka Teori .............................................................................. 28 

Gambar 2.2 Kerangka Konsep .......................................................................... 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



 

ix 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Izin Studi Pendahuluan 

Lampiran 2 Surat Izin Penelitian 

Lampiran 3 Informed Concent  

Lampiran 4 Permohonan Menjadi Responden 

Lampiran 5 Lembar (Informend Concent) Persetujuan Menjaldi Responden 

Lampiran 6 Kuesioner demogralfi staltus nutrisi 

Lampiran 7 Kuesioner Mallnutrition Screening Tool (MST)  

Lampiran 8 Data Penelitian 

Lampiran 9 Output SPSS 

Lampiran 10 Tabulasi Data 

Lampiran 11 Lembar Bimbingan 

Lampiran 12  Plagiarisme 

 

PERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA


