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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

A. Kesimpulan 

1. Tingkat pengetahuan perawatan gigi sebelum diberikan pendidikan 

kesehatan menggunakan media video animasi masuk dalam kate-

gori kurang sebanyak 50 responden (90.9%) dan setelah diberikan 

pendidikan kesehatan masuk dalam kategori cukup 28 responden 

(50.9%) dan 27 responden (49.1%) masuk kategori baik 

2. Sikap perawatan gigi sebelum diberikan pendidikan kesehatan 

menggunakan media video animasi masuk dalam kategori negative 

sebanyak 44 reponden (80.0%) dan setelah diberikan pendidikan 

kesehatan masuk dalam kategori positif sebanyak 55 responden 

(100.0%). 

3. Praktik perawatan gigi sebelum diberikan pendidikan kesehatan 

menggunakan video animasi masuk dalam kategori kurang terampil 

sebanyak 52 responden (94.5%) dan setelah diberikan pendidikan 

kesehatan 50 responden (90.9%) masuk dalam kategori cukup 

terampil.  

4. Ada pengaruh pendidikan kesehatan dengan menggunakan media 

video animasi terhadap pengetahuan perawatan gigi dengan hasil p 

value sebesar 0,000 (p value < 0,05). 

5. Ada pengaruh pendidikan kesehatan dengan menggunakan media 

video animasi terhadap sikap perawatan gigi dengan hasil p value 

0,000 (p value < 0,05). 

6. Ada pengaruh pendidikan kesehatan dengan menggunakan media 

video animasi terhadap praktik perawatan gigi dengan hasil p value 

0,000 (p value < 0,05). 
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B. Saran 

1. Bagi anak sekolah  

     Diharapkan anak-anak mampu menerapkan pengetahuan, sikap dan 

praktik perawatan gigi dengan baik dan benar dalam kehidupan 

sehari-hari.  

2. Bagi guru sekolah 

          Diharapkan media video animasi dapat dipergunakan untuk me-

dia pembelajaran dalam memberikan pendidikan kesehatan kepada 

anak-anak disekolah. 

4. Bagi orang tua  

        Diharapkan media video animasi dapat membantu orang tua 

dirumah dalam melakukan perawatan gigi yang baik dan benar pa-

da anak. 

5. Bagi tenaga kesehatan  

          Bagi tenaga kesehatan dapat memberikan pendidikan kesehatan 

kepada anak sekolah dengan menggunakan media pembelajaran 

yang menarik seperti media video animasi untuk meningkatkan 

pengetahuan, sikap dan praktik. 
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