BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

1. Sebagian besar dukungan keluarga pada siswa SMP N 3 Gamping
Sleman Yogyakarta dalam kategori tinggi

2. Sebagian besar bullying pada siswa SMP N 3 Gamping Sleman
Yogyakarta dalam kategori ringan

3. Tidak adanya hubungan antara dukungan keluarga dengan perilaku
bullying pada remaja di SMP N 3 Gamping Sleman Yogyakarta dengan
p- value (0,948) lebih dari a (0,05)

B. Saran
1. Bagi Siswa
Berdasarkan hasil penelitian ini remaja diharapkan lebih dekat

dengan orang tua untuk mengurangi resiko terjadinya perilaku bullying.
Seperti lingkungan sekolah, media massa, dan media sosial

2. Bagi Orangtua

Berdasarkan hasil penelitian pada variabel dukungan keluarga

torgolong tinggi, hal tersebut perlu dipertahankan agar siswa merasa
selalu diperhatikan dan didukung dalam setiap kegiatan positif yang
dilakukan baik dilingkungn keluarga. Dukungan yang dimaksud adalah
dukungan instrumental, emosional, penilaian dan informasional.
Adanya dukungan emosional dan penilaian membuat siswa sangat
dihargai setiap usaha yang dilakukan dan diperhatikan oleh orang-orang
disekelilingnya sehingngga siswa mampu mengembangan potensi yang
ada didalam dirinya. Keluarga sudah baik dalam memberikan dukungan
informasi  dan instrumental mengenai bullying namun perlu

meningkatkan dukungan instrumental, penilaian dan emosional.
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3. Bagi sekolah
Berdasarkan hasil penelitian jenis bullying di sekolah sama untuk
verbal, fisik, social dan cyber oleh karnanya disarankan pada pihak
sekolah untuk memberikan bentuk pencegahan yang sesuai untuk
masing-masing jenis bullying.
4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya sebaiknya mengendalikan variabel
pengganggu yang lain, seperti lingkungan/sekolah. Peneliti selanjutnya
juga dapat mengelompokkan kejadian bullying yaitu kelompok pelaku
bullying dan korban bullying, dalam kategori bullying fisik, bullying
verbal, bullying social dan bullying cyber melalui media sosial

berdasarkan apa saja faktor yang mempengaruhi bullying.



