
xi 

 

GAMBARAN KESADARAN PERAWAT TERHADAP GANGGUAN 

KOGNITIF PADA PASIEN DENGAN HIV DI RSUD PANEMBAHAN 

SENOPATI BANTUL YOGYAKARTA 

 

Shandi Persona1, Dwi Kartika Rukmi2 

Email: Shandipersona87@gmail.com 

INTISARI 

Latar Belakang: Gangguan kognitif pada penderita HIV dikenal menggunakan 

istilah HIV-associated neurocognitive disorder (HAND). HAND bersumber dari 

reaksi sistem imun terhadap infeksi HIV danterkait HIV. Perawat yang bekerja 

dengan pasien HAND harus mempunyai kesadaran akan bahaya penyakit ini, jika 

perawat tidak memiliki kesadaran maka akan berdampak terhadap proses asuhan 

keperawatan. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran kesadaran 

perawat terhadap gangguan kognitif pada pasien dengan HIV di RSUD 

Panembahan Senopati Bantul. 

Metode: Metode dalam penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif 

dengan pendekatan cross-sectional. Pengambilan data dilakukan pada bulan 

Agustus 2023 di ruang rawat inap RSUD Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta. 

Sampel penelitian terdiri dari 101 perawat yang dipilih menggunakan teknik 

purposive sampling. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan 

instrumen kuesioner. 

Hasil: Kesadaran perawat terhadap gangguan kognitif pada pasien dengan HIV  di 

RSUD Panembahan Senopati Bantul mayoritas menunjukkan memiliki tingkat 

kesadaran sedang sebanyak 76 perawat (75,2%), sedangkan mayoritas perawat 

(24,8%) dengan frekuensi 25 memiliki tingkat kesadaran tinggi, diketahui bahwa  

mayoritas perempuan lebih banyak daripada laki-laki dengan rentang usia paling 

banyak 31-40 tahun. 

Kesimpulan: Berdasarkan Hasil penelitian ini sebanyak (75,2%) perawat memiliki 

tingkat kesadaran sedang dengan mendominasi mayoritas perempuan maka perawat 

harus bisa meningkatkan kesadaran dan pengetahuan terkait dengan gangguan 

kognitif pada pasien dengan HIV untuk perempuan maupun laki-laki. 

Kata Kunci: Gangguan Kognitif pada HIV, Kesadaran, RSUD Panembahan 

Senopati. 
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ABSTRACT 

Background : Cognitive disorders in people with HIV are know by the term HIV-

associated neurocognitive disorder (HAND). HAND originates from the immune 

system’s reaction  to HIV infection and HIV-related infections. Nurses who work 

with HAND patients must have awareness of the dangers of this disease, if nurses 

do not have awareness it will have an impact on the nursing care process. 

Objective: This study aims to find out how nurses awareness of cognitive 

impairment in patients with HIV at Panembahan Senopati Hospital, Bantul, is 

described. 

Method: The method in this study uses a quantitative descriptive method with a 

cross-sectional approach. Data collection was carried out in August 2023 in the 

inpatient room of Panembahan Senopati Bantul Hospital, Yogyakarta. The research 

sample consisted of 101 nurses who were selected using a purposive sampling 

technique. Collecting data in this study using a questionnaire instrument. 

Result: The majority of nurses awareness of cognitive impairment in patients with 

HIV at Panembahan Senopati Hospital Bantul showed a moderate level of 

awareness of 76 nurses (75,2%), while the majority of nurses (24,8%) with a 

frequency of 25 had a high level of awareness. More women than men with an age 

range of at most 31-40 years. 

Conclusion: Based on the results of this study as, many (75,2%) nurses have a 

moderate level of awareness by dominating the majority of women, nurses must be 

able to increase awareness and knowledge related to cognitive impairment in 

patients with HIV for both women and men. 

Keywords: HIV-Associated Neurocognitive Disorder, Awareness, Panembahan 

Senopati Hospital. 
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