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PRAKATA
PREQLEVENgL | (per

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Alhamdulillahi rabbil Alamin, rasa syukur selalu kita ucapkan atas segala
nikmat dan karunia yang telah Allah SWT berikan, sholawat serta salam selalu
tercurah pada junjungan nabi besar Muhammad SAW, puji syukur atas kehadirat
Allah Subhanahu Wata’ala yang telah memberikan rahmat dan hidayatNya kepada
kita semua.

Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat dalam memperoleh gelar
Sarjana Keperawatan (S-1) Program Studi Ilmu Keperawatan pada Fakultas
Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. Skripsi ini saya tulis
dengan judul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Pasien Diabetes Melitus Tipe
IT tentang Manajemen Diabetes Melitus di Puskesmas Gamping I Sleman”
dalam penyusunan skripsi ini penulis menyadari bahwa keberhasilan yang telah
dilakukan tidak terlepas dari berbagai pihak yang terus memberikan bantuan,
dukungan, krittk dan sarannya. Serta pada kesempatan ini, penulis ingin
mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah
membantu dalam penulisan skripsi ini, ucapan terima kasih ini akan penulis
sampaikan kepada:

1. Ibu Prof. Dr. rer.nat.apt. Triana Hertiani, S.Si., M.Si. Selaku Rektor

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

2. Ida Nursanti, S.Kep., Ns., MPH., Selaku Dekan Fakultas Kesehatan

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

3. Ibu Dewi Utari, MNS Selaku Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

4. Ibu Ike Wuri Winahyu Sari, S.Kep.,Ns., M.Kep, selaku dosen pembimbing
skripsi yang telah meluangkan waktu dan tenaga untuk membantu dan
memberikan saran, motivasi serta selalu sabar dalam membimbing penulis

dari awal hingga akhir dalam menyelesaikan skripsi ini.
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. Ibu Dwi Kartika Rukmi, M.Kep.,Sp.Kep.MB, selaku dosen penguji dalam
sidang.

Seluruh Dosen Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Jenderal Achmad
Yani Yogyakarta, yang telah ikhlas mengamalkan ilmunya kepada penulis
selama penulis mengikuti Pendidikan di Universitas Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta.

. Para staf dan karyawan Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Jenderal
Achmad Yani Yogyakarta. Terima kasih telah membantu kelancaran kuliah
dan proses kelulusan penulis.

. Teruntuk kedua orang tua saya Bapak Ruddy La Abo dan Ibu Maryan yang
amat saya cintai dan saya sayangi, yang selalu tegar disisi saya dalam
membantu perkuliahan saya tanpa pernah mengeluh, memberikan motivasi,
dukungan moral dan materi serta yang selalu mendoakan dalam aspek
kehidupan saya. Tiada kalimat yang bisa menggambarkan kebaikan,
keikhlasan, perjuangan, ketulusan dan juga pengorbanan tanpa mengenal
pamrih untuk kedua orang tua saya tercinta.

Seluruh teman-teman Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Fakultas Ilmu Keperawatan angkatan 2018. Terima kasih atas kebaikan dan

kerjasamanya mulai dari semester satu hingga mendapatkan gelar sarjana.

Semoga Allah SWT senantiasa melimpahakan Rahmat dan Karunia-Nya serta

membalas semua kebaikan mereka. Aamiin. Penulis menyadari sepenuhnya

keterbatasan kemampuan yang penulis miliki dari skripsi ini masih kurang dari

sempurna, baik dalam penulisan maupun penyajian materinya, untuk itu penulis

masih mengharapkan kritik dan saran dari pembaca. Semoga skripsi ini dapat

bermanfaat dan berguna bagi pihak yang membutuhkan.

Wassalamu alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Yogyakarta, 26 Februari 2023

Penulis

NPM: 182201082



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ttt s i
LEMBAR PENGESAHAN ..ot i
LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN .....oooiiiiiiiin s i1
PRAKATA e e sn e e r e v
DAFTAR ISt vi
DAFTAR TABEL ..ot viii
DAFTAR GAMBAR ..ottt ix
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt X
INTISARI ..o s Xi
ABSTRACT ..ot bbb xii
BAB I PENDAHULUAN ..ottt 1
A, Latar BelaKang ..ot 1
B. Rumusan Masalah ... 6
C. Tujuan Penelitian.........cccoveciiiiniiiiiiiiee e 6
D.  Manfaat Penelitian.........ccccooiiiiiiiiiiiciiceec e 6
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 8
A, Landasan Teorl ......cuccviiiniiiiiiiiiisiice e 8
B.  KERANGKA TEORI.....ccccoiiiiiiiiiinie e 20
C.  KERANGKA KONSEP ......ooiiiiiiiireerieee e 21
D.  Pertanyaan Penelitian ..........ccccoiiiiiiiiiiiiinii e 21
BAB III METODE PENELITIAN.......ccoiiiiiiiiiieee e 22
A.  Rancangan Penelitian ..........cccocvrieiiiiiiieneeee e 22
B Lokasi dan Waktu Kegiatan ...........cccevieiiiiiiiiiiinseeece e 22
C Populasi dan Sampel .........ccooiiiiiiii 22
D Variabel ......oooiiiieee s 26
E. Definisi Operasional.........cccceeiiiiiiiiinieiic e 26
F. Alat dan sampling Pengumpulan Data..........ccccoeciiiiiiiiinniiinices 27
G Validitas Dan Reliabilitas.........ccccooeriiiiiiiiiese e 30
H Metode Pengolahan Data dan Analisa Data .........cccccovceviiiiiiiiiiciinnns 31
[ Etika Penelitian ........ccociiiiiieiiiieiecieec e 33
J. Pelaksanaan Penelitian .........ccccocviiiiiniiiinii s 34

Vi



BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ....ooiiiiee e 38

A.  Hasil Penelitian.......cccoceeiiiiiiiiiiniiiesiiee st s 38
B. Pembahasan Penelitian ..........cccvvvieiiiiiiiniiiisiis e 44
C. Keterbatasan Penelitian ..........cceeccueeiiieeiiiinesiis st 54
BAB V PENUTUP. ...ttt sttt s e e 55
A KeSTMPULAN ... e 55
B. T 1 ¢ 1 o SRR 56
DAFTAR PUSTALKA ..ttt st sas e nane e e 57
LAMPIRAN ...ttt sttt s st e e b e sba e s ban s s ne e e naneeenns 65

vii



DAFTAR TABEL

Tabel 3. 1 Keterangan Rumus Besar Sampel...........ccccoeiiiiiiininiiccc 25
Tabel 3. 2 Definisi Operasional ..........cccoeeiieiiiieneneseeseere e 26
Tabel 3. 3 Kisi-Kisi Kuesioner Pengetahuan Diabetes Melitus.........cccovcveiviieene 28

Tabel 4. 1 Gambaran Karakteristik Responden Pasien Diabetes Melitus Tipe II di
Puskesmas Gamping I Sleman,, Agustus 2023 (N=54)..........ccooeviiiiiininn... 39
Tabel 4. 2 Gambaran Tingkat Pengetahuan Pasien DM Tipe II Tentang Manajemen
Diabetes Melitus di Puskesmas Gamping I Sleman, Agustus 2023 (N=54)......... 41
Tabel 4. 3 Gambaran Tingkat Pengetahuan Pasien DM Tipe II Tentang Manajemen
Diabetes Melitus Berdasarkan Karakteristik Demografii Puskesmas Gamping I

Sleman, Agustus 2023 (N=54) .....coiiiiiieeiirriee st 42

viii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. 1 Kerangka TeOTT.......ccuuiiiiiriiiiiiiiie st
Gambar 2. 2 Kerangka KONSEP .......coovriuiiieriiiiiniesieceseese e

X



Lampiran 1.
Lampiran 1.
Lampiran 1.
Lampiran 1.
Lampiran 1.
Lampiran 1.
Lampiran 1.
Lampiran 1.
Lampiran 1.
Lampiran 1.
Lampiran 1.

Lampiran 1.

DAFTAR LAMPIRAN

1 Surat Izin Studi Pendahuluan ...........cccocooiiiiiiniii e, 66
2 Surat Balasan Studi Pendahuluan ...........ccoccooieniniiiiiiiee, 67
3 Surat [zin Penelitian..........coveieeiiieiieni e 68
4 Lembar Surat Etik Penelitian.........cccccocvniiiniiniiicics 69
5 Lembar Permohonan Menjadi Responden ..........c.ccocevveiiiicnnnne. 70
6 Lembar Persetujuan Menjadi Responden ...........cccceveveieeiinecninne. 71
7 Kuesioner Penelitian..........ccooeeiiiiieinieeiee e 72
8 Lembar Hasil Analisi SPSS......ccoi e 76
9 Data Mentah EXCel .....cooeiiiiiiiiiiieieceeesee st 80
10 Lampiran Lembar Bimbingan SKripsi.......ccccovreeeririinieenieniennns 82
11 Lembar Kegiatan .........cccoceeiiieereeeiieesiee e 85
12 Cek PlagiariSme........cccceiiriiiieiiiiie e 86



